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IL PAZIENTE DIFFICILE 
DA TRATTARE 
IN ARTRITE PSORIASICA

Coordinatore Scientifico 
Prof. Alberto Cauli

Venerdì 11 Dicembre 2026 Thotel, Cagliari

ACCREDITAMENTO ECM
a cura del Provider Nazionale AIMOS crediti assegnati 
per n° 30 Medico Chirurgo (Area Interdisciplinare) Priorità  Reumatologia
E' prevista la partecipazione di Medici Specializzandi in Reumatologia

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA

Aservice Studio srl 
www.aservicestudio.eu

SEDE DEL CORSO
Centro Congressi Thotel, Cagliari

PROGRAMMA

ore14.20 Registrazione dei partecipanti e consegna materiali ECM

ore 14.30 Benvenuto del Coordinatore Scientifico 
Prof. Alberto Cauli

DALLA PATOGENESI ALLA TERAPIA 
E ALLE COMORBIDITÀ
Mod.:  Prof. Gianluca Erre, Sassari 

ore15.00 Etiopatogenesi della malattia psoriasica 
e ruolo della IL-23
Dott.ssa M. Maddalena Angioni, Cagliari 

 
ore 15.30 Terapia della malattia psoriasica, focus 

sulle manifestazioni MSK. Dai trials clinici alla real-life
Dott. Alberto Floris, Cagliari

ore16.00 Psoriasi: dalle manifestazioni cliniche 
all'esperienza del paziente
Dott.ssa Cristina Mugheddu, Cagliari 

ore 16.30 IBD e PsA: associazione, influenza reciproca 
e opportunità terapeutiche
Prof.ssa Sara Onali, Cagliari 

ore 17.00 Pausa Coffee break

IL PAZIENTE DIFFICILE DA TRATTARE
Mod.:  Prof. Matteo Piga, Cagliari               

        Dott.ssa Cosimina Matulli, Cagliari

ore  17.10 Il dolore nelle malattie reumatologiche
Prof. Gabriele Finco, Cagliari

 

ore  17.40 Psycolgical Burden delle malattie infiammatorie croniche
Prof. Miko Manchia, Cagliari

ore  18.10 TAVOLA ROTONDA
ESPERIENZE CLINICHE DAI CENTRI DELLA SARDEGNA
Coordina: Prof. Alberto Cauli

Intervengono:
Dott. M. Congia, Cagliari - Dott. A. Cossu, Lanusei
Prof. G. Erre, Sassari - Dott. G. Frongia, Sanluri
Dott. M. Manca, Olbia - Dott. N. Melis, Lanusei 
Dott.ssa C. Mugheddu, Cagliari - Dott.ssa V. Mura, Cagliari 
Dott. G. Nuvoli, Alghero - Dott. G. Porru, Nuoro 
Dott.ssa E. Salustro, Ghilarza - Dott. M.A. Tuveri, Oristano  
Dott.ssa A. Vacca, Iglesias
Discussione generale 

ore  19.10 Network ambulatoriale e assistenza al paziente 
con spondiloartrite psoriasica in Sardegna 
Prof. Matteo Piga, Cagliari

ore 19.40 Take home messages 

ore 20.30 Chiusura del corso e consegna ECM
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