
Vivere e invecchiare con l'AIDS 

Sabato 28 Novembre 2026  
Hotel Regina Margherita, Cagliari

DIRETTORE
Goffredo Angioni

SEGRETERIA SCIENTIFICA
Goffredo Angioni
Luchino Chessa 

DIRETTORE
Goffredo Angioni 

SEGRETERIA SCIENTIFICA
Marzia Garau - Luchino Chessa

ACCREDITAMENTO

N° 7 Crediti ECM 

AIMOS Provider Nazionale Standard www.aimos.it

ISCRIZIONE
Corso a numero chiuso. Pre-iscrizione obbligatoria
su www.aservicestudio.eu

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA

          Aservice Studio srl 
          www. aservicestudio.eu

per n° 100 Medici Chirurghi 
( Malattie Infettive, Geriatria, Medicina fisica 
e riabilitazione, Medicina interna, Microbiologia 
e virologia, Medicina generale (medici di famiglia), 
Continuità assistenziale, Cure palliative, Anestesia 
e rianimazione, Neurologia), 

SEDE DEL CORSO 
Hotel Regina Margherita, Cagliari
www.hotelreginamargherita.com

 
e invecchiare 
Vivere

aservice
Comunicazione e Immagine

studio srl 

a

co
n

 l'
A

ID
S

PO SS Trinità, ASL Cagliari
SC Malattie Infettive 

OLTRE IL CONTROLLO VIROLOGICO 
NUOVE PROSPETTIVE DI CURA, 
SALUTE E PREVENZIONE

HIV 2026 

con il supporto 
non condizionante di

GILEAD SCIENCES www.gilead.it

MSD ITALIA S.R.L. www.msd-italia.it

VIIV Healthcare  viivhealthcare.com

Consiglio Regionale 
della Sardegna

con il patrocinio



P R I M A  
SESSIONE 

SECONDA 
SESSIONE 

T E R Z A  
SESSIONE 

RELATORI E MODERATORI

PROGRAMMA

ore   08.20 Registrazione partecipanti 

e consegna materiali ECM

ore   08.30 Introduzione ai lavori
Goffredo Angioni Direttore del corso

ore   09.00 Saluto delle Autorità 

INFEZIONE DA HIV OGGI: 
DALLA DIAGNOSI ALLA TERAPIA
Mod.: Goffredo Angioni, Cagliari

Sergio Babudieri, Sassari 
Giordano Madeddu, Sassari

ore   09.20 Dati epidemiologici regionali e nazionali  
Goffredo Angioni, Cagliari

ore  09.40 Late presentation: perché continuiamo 
a diagnosticare l'HIV troppo tardi?
Marzia Garau, Cagliari

ore  10.00 Iniziare e ottimizzare la ART nel 2026: 
quanto è cambiata la nostra strategia?
Giordano Madeddu, Sassari

ore  10.20 La terapia antiretrovirale che verrà: 
cosa cambierà nel prossimo futuro
Andrea De Vito, Sassari

ore  10.40 Discussione
ore  11.00 Pausa

Goffredo Angioni Direttore SC Malattie Infettive PO SS Trinità, 
ASL Cagliari - Sergio Babudieri Direttore Istituto Malattie 
Infettive Università di Sassari - Paola Bagella Istituto Malattie 
Infettive Università di Sassari - Annachiara Bolliri SC Malattie 
Infettive PO SS Trinità, ASL Cagliari - Grazia Borghero SC 
Malattie Infettive PO SS Trinità, ASL Cagliari - Luchino Chessa 
Responsabile SS Malattie del Fegato, AOU Cagliari - Andrea De 
Vito Istituto Malattie Infettive Università di Sassari - Marzia 
Garau SC Malattie Infettive PO SS Trinità, ASL Cagliari - Carla 
Lovigu Istituto Malattie Infettive Università di Sassari - 
Giordano Madeddu Dipartimento di Medicina, Chirurgia e 
Farmacia, Università di Sassari - Presidente Sezione L - Comitato 
Tecnico-Scientifico del Ministero della Salute - Antonella 
Mandas Professore Associato Dipartimento Scienze Mediche e 
Sanità Pubblica Direttore Scuola di Specializzazione in Geriatria 
Università di Cagliari - Ivana Maida Dipartimento di Medicina, 
Chirurgia e Farmacia, Università di Sassari - Brunella Mocci 
Presidente LILA Sardegna - Francesco Ortu Centro 
Immunologia e Terapia Antivirale PO San Giovanni di Dio, AOU 
Cagliari - Paola Piano Centro Immunologia e Terapia Antivirale 
PO San Giovanni di Dio, AOU Cagliari - Elvira Rita Antonella Piga 
SC Malattie Infettive PO SS Trinità, ASL Cagliari - Francesca 
Pisano SC Malattie Infettive PO SS Trinità, ASL Cagliari

OLTRE IL CONTROLLO VIROLOGICO: 
LA SALUTE NEL LUNGO PERIODO
Mod.: Luchino Chessa, Cagliari 

Francesca Pisano, Cagliari 
Elvira Rita Antonella Piga, Cagliari

ore 11.20 Oltre HCV: le nuove sfide epatologiche 
nella persona con HIV
Ivana Maida, Sassari

ore 11.40 Vaccinazioni nella persona con HIV: 

dalle raccomandazioni alla pratica clinica

ore 12.00 Tumori e HIV: quali screening 
per una popolazione che invecchia?
Annachiara Bolliri, Cagliari

ore 12.20 Invecchiare con HIV: fragilità, 
multimorbidità e polifarmacoterapia
Antonella Mandas, Cagliari

ore 12.40 Discussione 
ore 13.00 Pausa 

HIV 2030: PREVENIRE LE NUOVE 
INFEZIONI
Mod.: Grazia Borghero, Cagliari

Carla Lovigu, Sassari
Paola Piano, Cagliari

ore 14.20 PrEP nel 2026: stiamo raggiungendo 
davvero chi ne ha bisogno?
Francesco Ortu, Cagliari

 
ore 14.40 Testing HIV: dobbiamo cambiare strategia?

Paola Bagella, Sassari

ore 15.00 Prevenzione HIV: come raggiungere
 chi non arriva ai servizi
Brunella Mocci, Cagliari

Goffredo Angioni, Cagliari

ore 15.20 TAVOLA ROTONDA 
VERSO ZERO NUOVE INFEZIONI: 
COSA MANCA ANCORA?
Coordina:  Goffredo Angioni, Cagliari 

Intervengono: 
P. Bagella, Sassari - A. Bolliri, Cagliari
A. De Vito, Sassari - M. Garau, Cagliari  
A. Mandas, Cagliari - G. Madeddu, Sassari
I. Maida, Sassari - B. Mocci, Cagliari 
F. Ortu, Cagliari

ore 16.20 Discussione 
ore 16.40 Take home message 

ore 18.00 Compilazione quiz d'uscita. 
Registrazione d'uscita e ritiro attestati
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