SECONDO CONGRESSO
MULTIDISCIPLINARE SULLA MASLD

Malattia Epatica Steatosica Associata a Disfunzione Metabolica
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PROGRAMMA

ore 08.40 Registrazione partecipanti e consegna materiali ecm
ore 09.00 Introduzione al corso e illustrazione obiettivi

Giancarlo Serra Coordinatore Scientifico
Luchino Chessa - Efisio Cossu Presidenti Onorari

Saluto delle Autorita

PRIMA Mod.: Maria Conti, Cagliari - Giuliano Alagna, Sassari
SESSIONE Giancarlo Serra, Cagliari

ore 09.20 Epidemiologia e storia Naturale
Anna Rocca, Sassari

ore 09.40 Maeccanismi patogenetici della MASLD: nuove evidenze
ed implicazioni cliniche
Andrea Perra, Cagliari

ore 10.00 MASLD: Il ruolo del Microbiota Intestinale
Germano Orru, Cagliari

ore 10.20 MASLD: La Biopsia ha ancora un ruolo?
Daniela Fanni, Cagliari

ore 10.40 Nuove terapie nella MASLD: quando iniziare, quando fermarsi.
Indicazioni e red flags
Salvatore Petta, Palermo

ore 11.00 Discussione
ore 11.20 Pausa Coffee Break



SECONDA
SESSIONE

ore 11.30

ore 11.50

ore 12.10

ore 12.30

ore 12.50

ore 13.10

ore 13.20
ore 13.30

TERZA
SESSIONE

ore 14.30

ore 14.50

ore 15.10

Mod.: Andrea Loviselli, Cagliari - Fausto Zamboni, Cagliari
Guido Almerighi, Cagliari

Pancreas e MASLD: I'asse metabolico che guida la malattia
Diego Mastino, Cagliari

Obesita e MASLD: impatto della dieta Mediterranea
sulla disfunzione metabolica
Fernanda Velluzzi, Cagliari

Dall'inflessibilita metabolica alla MASLD: evidenze
e approcci nutrizionali
Sebastiano Banni, Cagliari

Chirurgia dell'Obesita e MASLD: come modificare la Storia
Naturale della Malattia
Giovanni Fantola, Cagliari

Dalla MASLD all'HCC: gap di sorveglianza e percorso terapeutico
fino al trapianto
Roberto Mereu, Cagliari

PBC e MASLD: Le nuove frontiere terapeutiche:
Elafibranor e Seladepar
Alessandra Deidda, Cagliari

Discussione
Pausa

Mod.: Maria Antonietta Marzilli, Cagliari - Salvatore Zaru, Sassari
Teresa Zolfino, Cagliari

MASLD: La palestra del Fegato
Filippo Tocco, Cagliari

Dislipidemia, Statine e inibitori PCSK9
Roberta Montisci, Cagliari

MASLD e Tumori Extraepatici
Daniela Capra, Cagliari



ore 15.30

ore 15.50

ore 16.00

ore 16.20

ore 16.40

ore 16.50

ore 17.00

MASLD: strategie di Imaging per diagnosi e grading della steatosi
Stefano Marini, Cagliari

Test non Invasivi
Giancarlo Serra, Cagliari

Le Dipendenze e MASLD
Gianfranco Carboni, Cagliari

MASLD a esordio precoce: come non perdersi nella transizione
Carlo Ripoli, Cagliari

Discussione
Pausa Coffee

SESSIONIPARALLELE

REALLIVE - CLINICAL CASEWORKSHOP

DECISION MAKING CONDIVISO NELLAPRATICA CLINICA

Mod.: Cinzia Balestrieri, Cagliari - Alberto Civolani, Cagliari
Giuseppe Murgia, Cagliari

Discussioneinterattivain piccoli gruppiguidata da tutor,
con condivisione delle decisioni cliniche e presentazione finale
in plenaria daun portavoce diciascun gruppo

Sala Castello ( gruppi A,B,C,D)

Gruppo A PBC e MASLD
Tutor Stefania Casu, Cagliari

Gruppo B HCV e MASLD
Tutor Debora Murgia, Cagliari

Gruppo C HIV e MASLD
Tutor Francesco Pes, Cagliari

GruppoD HCCeTerapie Locoregionali
Tutor Stefano Marini, Cagliari



Sala Terrazza ( gruppi E,F,G )

GruppoE HCCeTerapie Sistemiche
Tutor Valeria Pusceddu - Daniela Capra

GruppoF Obesitae MASLD
Tutor Guido Almerighi, Cagliari

Gruppo G Diabetee MASLD
Tutor Diego Mastino, Cagliari

SESSIONE PLENARIA
ore17.10 Presentazione deilavoridi gruppida parte deglispeakers

diciascun gruppo

ore17.50  Take Home Messages
Giancarlo Serra Direttore del corso

ore18.30  Chiusura della sessione e consegna dei materiali ECM

LB b

—_—




RELATORI E MODERATORI

Giuliano Alagna Direttore USD Epatologia, AOU Sassari - Guido AlmerighiServizio di
Endocrinologia Cittadella della Salute, ASL Cagliari - Cinzia Balestrieri Medicina
Interna e Malattie del Fegato, Ambulatori di Epatologia PO “D. Casula”, AOU Cagliari -
Sebastiano Banni Fisiologia Universita di Cagliari - Daniela Capra SSD Tumori del
tratto gastroenterico ARNAS Brotzu PO Businco, Cagliari - Gianfranco Carboni
Specialista in Farmacologia Clinica, Asl Cagliari - Stefania Casu SC Gastroenterologia
ARNAS Brotzu PO San Michele, Cagliari - Luchino Chessa Direttore SS Malattie del
Fegato PO “D. Casula”, AOU Cagliari - Universita di Cagliari - Alberto Civolani SC
Gastroenterologia PO “D. Casula”, AOU Cagliari - Maria Conti Medicina Interna e
Malattie del Fegato, Ambulatori di Epatologia PO “D. Casula”, AOU Cagliari - Efisio
Cossu Ex Responsabile SS Diabetologia, AOU Cagliari - Alessandra Deidda Medicina
Interna e Malattie del Fegato, Ambulatoridi Epatologia-PO “D. Casula”, AOU Cagliari-
Daniela Fanni Direttore SC Anatomia Patologica PO “San Giovanni di Dio”, AOU
Cagliari - Giovanni Fantola Direttore SSD Chirurgia Metabolica e dell' Obesita ARNAS
Brotzu PO San Michele, Cagliari - Andrea Loviselli Sardegna Ricerche, Pula - Stefano
Marini Direttore SC Radiologia Oncologica PO A. Businco ARNAS Brotzu - Maria
Antonietta Marzilli Medicina Interna PO “SS. Trinita”, ASL Cagliari - Diego Mastino
SSD Diabetologia PO" D. Casula" , AOU Cagliari- Roberto Mereu SC Gastroenterologia
ARNAS Brotzu PO San Michele, Cagliari - Roberta Montisci Malattie dell'Apparato
Cardiovascolare Universita diCagliari-DeboraMurgia SCMedicina Generale ARNAS
Brotzu PO San Michele, Cagliari - Giuseppe Murgia SC Gastroenterologia ARNAS
Brotzu PO San Michele, Cagliari - Germano Orru Scienze Tecniche Mediche Applicate
Universita di Cagliari - Andrea Perra Professore Ordinario Patologia Generale - Resp.
Unita Oncologia e Patologia Molecolare - Dip. Scienze Biomediche Universita di
Cagliari Coord. Universita degli Studi di Cagliari delle attivita Progetto HEAL ITALIA -
Salvatore Petta Promozione della Salute, Materno-Infantile, di Medicina Interna - e
Specialistica di Eccellenza “G. D'Alessandro, Palermo - Francesco Pes Medicina
Interna e Malattie del Fegato, Ambulatori di Epatologia PO “D. Casula”, AOU Cagliari -
Valeria Pusceddu Oncologia Medica, AOU Cagliari - Carlo Ripoli Direttore SSD
Diabetologia Pediatrica, ARNAS Brotzu PO A. Cao Microcitemico, Cagliari - Anna
Rocca SSD Epatologia, AOU Sassari - Giancarlo Serra Medicina Interna e Malattie del
Fegato, Ambulatori di Epatologia PO “D. Casula”, AOU Cagliari - Filippo Tocco
Direttore Metodi e Didattiche delle Attivita Sportive PO “D. Casula”, AOU Cagliari -
Universita di Cagliari - Fernanda Velluzzi Direttore SS Gestione dell'Obesita e delle
Complicanze Associate PO “San Giovanni di Dio”, AOU Cagliari - Fausto Zamboni
Direttore SC Chirurgia Epatobiliopancreatica e dei Trapianti di Fegatoe Pancreas
ARNAS Brotzu PO San Michele, Cagliari - Salvatore Zaru UO Medicina Genrale e Day
Hospital PO “Sana Francesco” ASL Nuoro - Teresa Zolfino SS Gastroenterologia
ARNAS Brotzu PO San Michele, Cagliari
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COORDINATORE SCIENTIFICO
Giancarlo Serra

SEGRETERIA SCIENTIFICA
Cinzia Balestrieri - Elena Belfiori - Alice Paribello

COMITATO ORGANIZZATIVO
Marina Serra - Silvia Serreli

ACCREDITAMENTO ECM
n° 07 crediti assegnati per Medici Chirurghi (Area Interdisciplinare)
PROVIDER Nazionale Standard AIMOS

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA

a Aservice Studio srl
a www.aservicestudio.com

Comunicazione e Immas gine

SEDE DEL CORSO
Hotel Regina Margherita - www.hotelreginamargherita.com
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