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P R I M A  
SESSIONE

RELATORI E MODERATORI

ore  08.30 Registrazione partecipanti 

e consegna materiali ecm

ore  08.50 Introduzione al corso 

Sergio Cabras 

Coordinatore Regionale AAIITO Sardegna

Saluto delle Autorità

Presidente Nazionale AAIITO 

Presidente Ordine dei Medici di Cagliari

Moderatori: Maria Pina Barca, Cagliari  

Sergio Cabras, Cagliari

ore  09.15 Delabeling dell'allergia ai beta lattamici: 
un'opportunità multidisciplinare
Francesco Murzilli, Avezzano (AQ)

ore  09.35 Epidemiologia ed impatto delle patologie 
allergiche nasali e respiratorie 
sulla salute pubblica
Paolo Fancello, Cagliari

ore  09.55 Asma severa e comorbidità di CRSwNP: 
terapia biologica
Maria Teresa Zedda, Cagliari

ore  10.15 Terapia dell'orticaria cronica: il ruolo 
degli antistaminici nell'era dei nuovi farmaci 
biologici e delle piccole molecole
Myriam Zucca, Cagliari

ore  10.35 Discussione

ore  10.50 Pausa Coffee Break

PROGRAMMA

SESSIONE GIOVANI AAIITO 

NUOVE PROSPETTIVE IN ALLERGOLOGIA

Moderatori: Maria Paola Carta, Cagliari  

Paolo Serra, Cagliari

ore  11.10 Fenotipi e endotipi dell'asma bronchiale: 
come personalizzare la terapia
Silvia Canalis, Sassari

ore  11.30 Dermatite atopica moderata severa 
ad esordio precoce e rischio di allergia
alimentare: nuove prospettive 
di prevenzione e trattamento
Ilenia Cara

ore  11.50 Allergie emergenti e cross-reattività: 
dalla clinica ai nuovi scenari 
nella diagnostica molecolare

Alessandra Marras, Sassari

ore  12.10 Angioedema : dalla diagnosi di precisione 
alle terapie target

Carla Maria Deiana, Lanusei

ore  12.30 Discussione

ore  13.30 Pausa

Moderatori: Isabella Atzeni, Cagliari  

Sergio Piga, Sassari

ore  14.30 Dalla diagnosi alla terapia: come l'AI 
sta cambiando la gestione 
della Rinite allergica
Stefania Esu, Cagliari

ore  14.50 Immunoterapia : stato dell'arte 
e importanza di un Registro Nazionale
Giovanni Paoletti, Milano

, Cagliari

 

SECONDA 
SESSIONE

T E R Z A  
SESSIONE

ore  15.10 TAVOLA ROTONDA MULTIDISCIPLINARE
TARGETED THERAPIES 
NELLE MALATTIE ALLERGICHE: 
DALLA RICERCA ALLA PRATICA CLINICA
Mod.: Giulia Costanzo, Cagliari  

Davide Firinu, Cagliari 
Maria Giulia Fadda, Cagliari 
Maria Antonia Gammino, Cagliari 
Loris Pelagatti, Cagliari 

Intervengono:
Margherita Deidda Anafilassi
Andrea Ledda Asma Grave / EGPA
Marco Daga Poliposi nasale
Marta Grande Farmaci Biologici 

e Donazione di sangue
Discussione con gli esperti

ore  16.00 Take Home Messages

Sergio Cabras 

Coordinatore Regionale AAIITO Sardegna

ore  18.30   Chiusura della sessione 

e consegna dei materiali ECM

Isabella Atzeni Specialista in Allergologia e Immunologia 

Clinica, San Gavino Monreale - Maria Pina Barca Immunologia 

e Allergologia AOU Cagliari Policlinico Universitario PO “D. 

Casula”, Monserrato - Sergio Cabras Coordinatore Regionale 

AAIITO Sardegna Specialista in Allergologia e Immunologia 

Clinica Cagliari e Oristano - Silvia Canalis Medis, Centro Clinico, 

Sassari - Ilenia Cara Specialista in Allergologia e Immunologia 

Clinica Cagliari Maria Paola Carta Specialista in Allergologia e 

Immunologia Clinica Poliambulatorio Quartu Sant'Elena ASL 

Cagliari - Giulia Costanzo Immunologia e Allergologia PO “D. 

Casula” AOU Cagliari, Policlinico Universitario, Monserrato  

Marco Daga Specializzazione in Otorinolaringoiatria Cagliari 

Carla Maria Deiana  Specialista in Allergologia e Immunologia 

Clinica Cagliar  Lanusei Asl Ogliastra - Margherita Deidda 

Specialista in Allergologia e Immunologia Clinica 

PolistudioCau e Istituto Consalus - Stefania Esu Specialista in 

Allergologia e Immunologia Clinica Cagliari, Asl Sulcis e Asl 

Oristano - Maria Giulia Fadda Allergologia e Immunologia 

Clinica ARNAS G. Brotzu PO San Michele, Cagliari - Paolo 

Fancello Specialista in Allergologia e Immunologia Clinica, 

Cagliari - Davide Firinu Immunologia e Allergologia PO “D. 

Casula” AOU Cagliari, Policlinico Universitario, Monserrato  

Maria Antonia Gammino Specializzazione in Malattie 

Apparato Respiratorio PO SS Trinità ASL Cagliari - Marta 

Grande Specializzazione in Immunologia e Allergologia Studio 

San Gavino Monreale e Sestu - Andrea Ledda Specialista in 

Allergologia e Immunologia Clinica, AOU Cagliari - Ale

llergologia e Immunologia  Clinica Humanitas Research 

Hospital, Milano - Carlo Loris Pelagatti  Otorinolaringoiatra, 

Cagliari - Sergio Piga Specialista in Pediatria e Allergologia e 

Immunologia Clinica, ASL Sassari - Paolo Serra SC Medicina 

Interna Ambulatorio di Allergologia e Immunologia Clinica 

Fisiopatologia Respiratoria Allergologica AOU Cagliari - 

Policlinico Universitario “D. Casula”, Monserrato - Maria 

Teresa Zedda Specialista Allergologia e Immunologia Clinica 

Medico di Medicina Generale, ASL Cagliari - Myriam Zucca 

Specialista in Dermatologia e Allergologia, ASL Cagliari

 - 

,  
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ssandra 

Marras Specialista in Allergologia e Immunologia Clinica, 

Sassari - Francesco Murzilli Presidente Nazionale AAIITO, 

Avezzano (Aquila) - Giovanni Paoletti Specialista in 
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