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RESPONSABILE SCIENTIFICO 
Dott. Goffredo Angioni
Direttore UOC Malattie Infettive Ospedale Santissima Trinità, ASL di Cagliari

MODALITÀ DI PARTECIPAZIONE
L’iscrizione è gratuita e potrà essere effettuata online, all’indirizzo: 
https://simit.org/formazione/eventiecm

CREDITI ECM 
Figure Professionali: Medico Chirurgo (Discipline: TUTTE); Farmacista.

CREDITI PARTECIPANTI
ID Evento: 492156 ID Provider: 7152 Obiettivo Formativo: 3 - Documentazione clinica. 
Percorsi clinico-assistenziali diagnostici e riabilitativi, profili di assistenza - profili di 
cura
Sono stati riconosciuti 9 CREDITI ECM per max 100 partecipanti.

MODALITÀ EROGAZIONE CREDITI ECM
I questionari saranno compilabili* accedendo all’Area Riservata del sito: https://simit.
org/eventi/. Ne verrà data comunicazione della disponibilità all’indirizzo mail utilizzato al 
momento dell’iscrizione, entro un’ora dal termine dei lavori. Resteranno attivi per i 3 giorni 
successivi e sarà possibile effettuare un solo tentativo di compilazione. Questionario 
on-line a risposta multipla. Per conseguire i crediti ECM relativi all’evento è obbligatorio: 
*partecipare al 90% delle attività formative, rispondere correttamente ad almeno il 75% 
dei quesiti del questionario di apprendimento, compilare il questionario di valutazione 
della qualità percepita.

PROVIDER ECM
SIMIT- SOCIETÀ ITALIANA DI MALATTIE INFETTIVE E TROPICALI
Accreditamento Nazionale Standard Riferimento Agenas N. 7152
Via del Romito 63/A - 59100 Prato (PO) | Tel. +39 345 723 3689
segreteria@simit.org | www.simit.org

SEDE CONGRESSUALE
Hotel Regina Margherita | V.le Regina Margherita, 44, Cagliari

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA
Promise Group Srl | Via Ghino Valenti, 2 - 60131 Ancona
Tel. 071 202123 / Fax 071 202447
congressare@promisegroup.it | www.congressare.it

Dettagli evento formativo Con il contributo non condizionante di

Cagliari, 16-17 ottobre 2026

Hotel Regina Margherita



ALEDDA LUCIA	 Cagliari
ANGIONI GOFFREDO	 Cagliari
ARE RICCARDO 	 Sassari
BABUDIERI SERGIO	 Sassari
BAGELLA PAOLA 	 Sassari
BOLLIRI ANNACHIARA 	 Cagliari
BORGHERO GRAZIA	 Cagliari

CADDEO ANTONELLO	 Sassari
CARAI ANTONINA	 Nuoro
CASTIGLIA PAOLO 	 Sassari
CHESSA LUCHINO 	 Cagliari
COLPANI AGNESE	 Sassari
DE VITO ANDREA 	 Sassari
FIAMMA MAURA	 Nuoro
FIORE VITO 	 Nuoro
GARAU MARZIA 	 Cagliari
GIACOBBE DANIELE ROBERTO 	 Genova
IARIA CHIARA 	 Palermo
LOVIGU CARLA 	 Sassari
MADEDDU GIORDANO 	 Sassari
MAIDA IVANA 	 Sassari
MOTZO MARTA	 Cagliari
NUNNARI GIUSEPPE	 Catania
ORTU FRANCESCO	 Cagliari
PANU NAPODANO CATELLO MARIO	 Sassari
PERRA SIMONE	 Cagliari
PES FRANCESCO	 Cagliari
PIRAS ADRIANA	 Cagliari
PISANO FRANCESCA	 Cagliari
PIZZI DIANA	 Cagliari
PRINCIC ELIJA	 Sassari
TASCINI CARLO	 Udine

13:00	 Registrazione dei partecipanti

14:00	 Apertura del Congresso

14:15	 Saluti delle Autorità

14:30	 Lettura magistrale inaugurale
	 Moderatore: Sergio Babudieri
	 MALATTIE INFETTIVE NEL 2026: NUOVE SFIDE TRA EMERGENZE EPIDEMICHE,  
	 RESISTENZE ANTIMICROBICHE E INNOVAZIONE TERAPEUTICA
	 Relatore: Goffredo Angioni

	 SESSIONE 1: LE GRANDI SFIDE DELL’INFETTIVOLOGIA MODERNA
	 Moderatori: Goffredo Angioni, Sergio Babudieri

15:00	 Antimicrobial Resistance: dove siamo e dove stiamo andando Simone Perra

15:15	 Gram-negativi multiresistenti: una sfida ancora aperta Marta Motzo

15:30	 Staphylococcus aureus ed Enterococcus: perché continuano a metterci  
	 in difficoltà? Vito Fiore

15:45	 Source control: il trattamento non è solo antibiotico Antonello Caddeo

16:00	 Dal laboratorio al letto del paziente: il ruolo strategico del microbiologo clinico  
	 Maura Fiamma

16:15	 Discussione

16:45	 Coffee Break

	 SESSIONE 2: INFEZIONI COMPLESSE: DALL’INNOVAZIONE TERAPEUTICA ALLA  
	 GESTIONE MULTIDISCIPLINARE 
	 Moderatori: Grazia Borghero, Riccardo Are, Antonina Carai

17:00	 Il trattamento delle infezioni da Gram-negativi mediante associazioni  
	 di ß-lattamici: razionale, evidenze cliniche e prospettive future Carlo Tascini

17:15	 La sepsi nel 2026: una gestione condivisa tra terapia intensiva e malattie  
	 infettive Adriana Piras

17:30 	 Dall’ospedale al territorio: il ruolo dell’OPAT nella gestione delle infezioni 
	 complesse Chiara Iaria

17:45	 Dal consumo all’appropriatezza: il farmacista ospedaliero nei programmi 
	 di antimicrobial stewardship Lucia Aledda

18:00	 Intelligenza artificiale e malattie infettive: opportunità e limiti 
	 nella pratica clinica Daniele Giacobbe

18:15	 Vaccinazione dell’adulto fragile e immunocompromesso: 
	 nuove opportunità per l’infettivologo Paolo Castiglia

18:30	 Discussione

19:00	 Conclusione della prima giornata di lavori, Goffredo Angioni

08:30	 Registrazione dei partecipanti 

	 SESSIONE 3: HIV 2026: DALLA SOPPRESSIONE VIROLOGICA ALLA SALUTE GLOBALE 
	 Moderatori: Francesca Pisano, Giordano Madeddu, Francesco Ortu 

09:00 	HIV-RNA < 50 copie/ml: è veramente successo virologico? Giuseppe Nunnari 

09:15 	 L’ottimizzazione della terapia antiretrovirale: 
	 quali scelte per un successo a lungo termine? Marzia Garau 

09:30 	Sindrome CKM nella persona con HIV: una nuova sfida per l’infettivologo 
	 Annachiara Bolliri 

09:45 	Healthy ageing nella persona con HIV: 
	 dalla soppressione virologica alla qualità di vita Carla Lovigu 

10:00 	 Discussione

10:15 	 Farmaci antiretrovirali long acting: quale ruolo nella pratica clinica Agnese Colpani

10:30 	 La terapia antiretrovirale del futuro: innovazione e personalizzazione Andrea De Vito

10:45 	 PrEP nel 2026: nuove prospettive per la prevenzione dell’infezione da HIV 
	 Paola Bagella

11:00 	 Discussione

11:15	 Coffee Break

	 SESSIONE 4:  EPATITI VIRALI NEL 2026: NUOVE PROSPETTIVE DIAGNOSTICHE, 
	 TERAPEUTICHE E PREVENTIVE
	 Moderatori: Sergio Babudieri, Luchino Chessa

11:30	 HBV: dal controllo alla cura funzionale Ivana Maida

11:45	 Epatite acuta da HCV: impatto epidemiologico attuale e terapeutico Elija Princic

12:00	 Il presente e il futuro del paziente con infezione da virus Delta Francesco Pes 

12:15	 Epatite A: la nuova epidemia Catello Panu Napodano

12:30 	 HEV: non solo un problema di fegato Diana Pizzi

12:45	 Discussione

13:15	 Chiusura dei lavori 
	 Goffredo Angioni

Faculty Venerdì 16 ottobre 2026 - pomeriggio Sabato 17 ottobre 2026 - mattinaRazionale

P
ro

g
ra

m
m

a
 s

c
ie

n
ti

fi
c
oLe Malattie Infettive rappresentano oggi una 

disciplina in continua evoluzione, chiamata a 
confrontarsi con sfide sempre più complesse 
che spaziano dall’emergere di nuovi patogeni alla 
crescente diffusione dell’antimicrobico-resistenza, 
dall’innovazione diagnostica e terapeutica alla 
gestione delle patologie croniche infettive e delle 
loro comorbidità.

In questo contesto, il Congresso Regionale SIMIT 
Sardegna 2026 si propone come occasione di 
aggiornamento e confronto multidisciplinare tra 
specialisti, microbiologi, farmacisti ospedalieri, 
igienisti, intensivisti e professionisti coinvolti nella 
gestione del paziente con patologia infettiva.

La prima giornata sarà dedicata alle grandi 
sfide dell’infettivologia moderna, con particolare 
attenzione all’antimicrobicoresistenza, alle infezioni 
da patogeni multiresistenti, alle infezioni fungine 
invasive e al ruolo sempre più strategico della 
microbiologia clinica nel percorso diagnostico-
terapeutico. Verranno inoltre approfonditi gli 
aspetti relativi alle nuove strategie terapeutiche, 
alla gestione del paziente critico con sepsi, ai 
programmi di antimicrobial stewardship, ai modelli 
innovativi di continuità assistenziale e all’impatto 
delle nuove tecnologie, inclusa l’intelligenza 
artificiale, nella pratica clinica quotidiana. Un 
focus specifico sarà inoltre dedicato alle strategie 
vaccinali rivolte al paziente adulto fragile e 
immunocompromesso.

La seconda giornata affronterà due aree 
storicamente centrali per l’attività dell’infettivologo. 
La sessione dedicata all’infezione da HIV analizzerà 
i nuovi obiettivi terapeutici, l’ottimizzazione 
della terapia antiretrovirale, il ruolo dei farmaci 
long acting, le prospettive delle strategie dual 
e l’evoluzione degli interventi di prevenzione, 
con particolare riferimento alla profilassi pre-
esposizione. Seguirà una sessione interamente 
dedicata alle epatiti virali, nella quale verranno 
discussi gli sviluppi più recenti relativi all’epatite 
B, all’epatite C, all’infezione da virus Delta e alle 
epatiti virali emergenti, con attenzione alle nuove 
prospettive terapeutiche, preventive e di sanità 
pubblica.

Attraverso il contributo di esperti regionali e 
nazionali, il congresso si propone di fornire ai 
partecipanti un aggiornamento basato sulle 
più recenti evidenze scientifiche, favorendo al 
contempo il confronto tra diverse professionalità 
coinvolte nella prevenzione, diagnosi e cura delle 
malattie infettive, con l’obiettivo finale di migliorare 
l’appropriatezza dei percorsi assistenziali e la 
qualità delle cure offerte ai pazienti.


