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P R I M A  
SESSIONE

PROGRAMMA Venerdì 9 Maggio 

ore 08.30 Registrazione dei partecipanti

ore 08.50 Benvenuto del Presidente e Coordinatore Scientifico
Prof. Alberto Cauli

Moderatori: Dott.ssa Elisabetta Chessa, Cagliari 
Dott. Davide Corradini, Cagliari
Consiglieri Nazionali SIR YOUNG

ore 09.00 Ruolo della radiologia tradizionale e della RM nella diagnosi 
e monitoraggio delle artriti primarie: dalla clinica alle moderne 
tecniche di AI (Artificial Intelligence)
Dott. Davide Corradini, Cagliari 
Dott. Vincenzo Venerito, Bari

ore 10.00 Ruolo del laboratorio nella diagnosi e monitoraggio 
delle malattie reumatologiche sistemiche: dalla pratica alla teoria
Dott.ssa Maria Maddalena Angioni, Cagliari 
Dott.ssa Elisabetta Chessa, Cagliari

ore 11.00 Pausa Coffee Break

ore 11.30 Esempi dalla letteratura scientifica in reumatologia (prima parte)
a cura degli specializzandi del IV anno 
Scuola di Specializzazioni in Reumatologia dell'Università di Cagliari

ore 12.00 Esempi dalla letteratura scientifica in reumatologia (seconda parte)
a cura degli specializzandi del IV anno 
Scuola di Specializzazioni in Reumatologia dell'Università di Cagliari

.
ore 12.30 Pausa Light Lunch

WORKSHOP PRATICO SIR YOUNG 
(Società Italiana Reumatologia Young) 

9 Mag



SECONDA 
SESSIONE

Venerdì 9 Maggio 

Moderatori: Dott. Alberto Floris, Cagliari 

Dott. Mattia Congia, Cagliari

ore 14.30 Nuova classificazione delle Spondiloartriti e definizione 

del “Difficult to manage patient”: punti fermi, 

criticità e prospettive future

Prof. Alberto Cauli, Cagliari

ore 15.00 Gli inibitori della IL-23 nella terapia delle SpA

Dott. Alen Zabotti, Udine

ore 15.30 Gli inibitori della IL-17 nella terapia delle SpA

Prof. Luca Idolazzi, Verona

Moderatori: Prof. Alberto Cauli, Cagliari

Prof. Giuseppe Passiu, Sassari

ore 16.00 Inquadramento delle artriti primarie: dall'artrite reumatoide 

alle artriti sieronegative

Prof.ssa Elisa Gremese, Milano 

ore 16.30 I JAK-inibitori nel trattamento delle artriti primarie

Prof. Gian Luca Erre, Sassari

ore 17.00 Pausa Coffee Break

SPONDYLOARTHRITIS & FRIENDS

LA SFIDA NELLA CLASSIFICAZIONE 
E GESTIONE DELLE ARTRITI PRIMARIE

T E R Z A
SESSIONE

9 Mag



Venerdì 9 Maggio 

ore 17.30 Saluti delle Autorità

Ricordo della figura del Professor Alessandro Mathieu 
a cura del Prof. Alberto Cauli

ore 18.00 La Sindrome di Sjögren
Prof. Roberto Gerli, Perugia

Moderatori: Prof. Matteo Piga, Cagliari 

Dott.ssa Mariangela Pusceddu, Iglesias

ore 18.30 Progressi e criticità nella rete reumatologica regionale: 

la prospettiva del territorio

Dott. Giovanni Porru, Nuoro 

Dott.ssa Silvia Sanna, Iglesias 

Dott.ssa Daniela Marotto, Tempio-Olbia

ore 18.50 Progressi e criticità nella rete reumatologica regionale: 

la prospettiva dell'ospedale

Dott. Mattia Congia, Cagliari 

Dott. Pietro Garau, Cagliari 

Dott. Marco Piras, Sassari

ore 19.10 Tavola Rotonda sui temi trattata nella sessione, 

intervengono tutti i partecipanti al congresso

ore 19.30 Chiusura della prima giornata del corso 

LETTURA MAGISTRALE 
in memoria del Prof. Alessandro Mathieu 

SIR SARDEGNA

Sig. Ivo Picciau, Cagliari

Q U I N T A
SESSIONE

QUARTA
SESSIONE

GIORNATE REUMATOLOGICHE CAGLIARITANE 
& SPONDYLARTHRITIS AND FRIENDS IN SARDINIA

9 Mag



PROGRAMMA Sabato 10 Maggio 

ore  08.00 Registrazione dei partecipanti

Moderatori: Prof. Alberto Cauli, Cagliari 

Dott.ssa Alessandra Vacca, Iglesias

ore  08.30

Prof. Laurent Arnaud, Strasbourg (France)

ore 09.00 Le opzioni terapeutiche nel lupus eritematoso sistemico: 
è possibile una terapia personalizzata?
Dott.ssa Fulvia Ceccarelli, Roma

ore 09.30 La Sclerosi sistemica: stato dell'arte e prospettive future
Prof. Francesco Del Galdo, Leeds (United Kingdom)

ore 10.00 Fibrosi polmonare nelle malattie reumatologiche sistemiche: 
dalla diagnosi precoce al trattamento
Prof.ssa Silvia Laura Bosello, Roma

ore 10.30 Inquadramento generale e red-flags 
delle Malattie Rare di ambito reumatologico: 
miositi, EGPA, malattie auto infiammatorie e molte altre
Prof. Matteo Piga, Cagliari 

ore 11.00 Pausa Coffee break

CONNETTIVI

Treat to Target in SLE: state of the art 
and future perspectives

S E S T A
SESSIONE

10 Mag



Sabato 10 Maggio 

Moderatori: Prof. Alberto Cauli, Cagliari 

ore 11.30 Artriti primarie: inquadramento generale 
e diagnosi precoce 
Dott. Alberto Floris, Cagliari

ore 12.00 Fibromialgia: inquadramento diagnostico 
e gestione terapeutica
Prof. Piercarlo Sarzi Puttini, Milano

ore 12.30 Osteoporosi: inquadramento diagnostico 
e gestione terapeutica
Prof. Antonio Capone, Cagliari 
Dott.ssa Lorenza Montaldo, Cagliari

ore 13.00 Conclusioni
Take Home messages
Prof. Alberto Cauli 
Presidente e Coordinatore Scientifico

ore 13.30 Registrazione d'uscita e consegna materiali ECM
ore 13.40 Light Lunch

PARTNERSHIP TRA SPECIALISTA 
E MEDICO DI MEDICINA GENERALE 
NELLA GESTIONE DEI PAZIENTI REUMATOLOGICI

Dott. Federico Contu, Cagliari

SETTIMA
SESSIONE

10 Mag



RELATORI E MODERATORI

Dott.ssa Maria Maddalena Angioni  Dipartimento Scienze Mediche 
e Sanità Pubblica Università di Cagliari

Prof. Laurent Arnaud University Hospitals of Strasbourg, 
Strasbourg (France)

Prof.ssa Silvia Laura Bosello SC Reumatologia Università Cattolica 
del Sacro Cuore, Roma 

Prof. Antonio Capone Direttore Clinica Ortopedica 
e Traumatologica, AOU e Università di Cagliari

Prof. Alberto Cauli Direttore SC Reumatologia 
PO “Duilio Casula” 
AOU e Università di Cagliari

Dott.ssa Fulvia Ceccarelli SC Reumatologia 
Università di Roma La Sapienza 

Dott.ssa Elisabetta Chessa SC Reumatologia PO “Duilio Casula” 
AOU e Università Cagliari  

Dott. Mattia Congia SC Reumatologia PO “Duilio Casula” 
AOU e Università di Cagliari  

Dott. Federico Contu Direttivo Regionale SIMG, Cagliari

Dott. Davide Corradini SC Reumatologia PO “Duilio Casula” 
AOU e Università di Cagliari

Prof. Francesco Del Galdo University of Leeds and Leeds Teaching
Hospital NHS Trust, Leeds (United Kingdom)

Prof. Gian Luca Erre Direttore SSD Reumatologia, 
AOU e Università di Sassari

Dott. Alberto Floris SC Reumatologia PO “Duilio Casula” 
AOU e Università di Cagliari

Dott. Pietro Garau SC Reumatologia PO “Duilio Casula” 
AOU e Università di Cagliari

Prof. Roberto Gerli Direttore SC Reumatologia 
AOU e Università di Perugia 

Prof.ssa Elisa Gremese HU University Humanitas, Milano 



RELATORI E MODERATORI

Prof. Luca Idolazzi  SC Reumatologia Università di Verona

Dott.ssa Daniela Marotto Servizio Ambulatoriale Reumatologia, 
ASL Gallura

Dott.ssa Lorenza Montaldo SC Reumatologia PO “Duilio Casula” 
AOU e Università di Cagliari

Prof. Giuseppe Passiu Già Reumatologia AOU e Università di Sassari

Sig. Ivo Picciau Presidente ASMAR Associazione Sarda 
Malati Reumatici, Cagliari

Prof. Matteo Piga SC Reumatologia PO “Duilio Casula” 
AOU e Università di Cagliari 

Dott. Marco Piras SSD Reumatologia, AOU 
e Università di Sassari

Dott. Giovanni Porru Specialistica Ambulatoriale Reumatologia, 
ASL Nuoro e Cagliari

Dott.ssa Mariangela Pusceddu Direttrice SSD Reumatologia 
PO CTO Iglesias ASL Sulcis 

Prof. Piercarlo Sarzi Puttini Direttore SC Reumatologia IRCCS 
Galeazzi-Sant'Ambrogio e Università di Milano

Dott.ssa Silvia Sanna SSD Reumatologia PO CTO Iglesias, 
ASL Sulcis

Dott.ssa Alessandra Vacca SSD Reumatologia PO CTO Iglesias, 
ASL Sulcis

Dott. Vincenzo Venerito SC Reumatologia AOU e Università di Bari 

Dott. Alen Zabotti SC Reumatologia, ASUI Azienda Sanitaria 
Universitaria Integrata di Udine
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PRESIDENTE E COORDINATORE SCIENTIFICO
Prof. Alberto Cauli 

SEGRETERIA SCIENTIFICA

ACCREDITAMENTO ECM
n° 10 crediti assegnati per n° 100 Medico Chirurgo Reumatologia 
( Specialisti in Reumatologia). Specializzandi in Reumatologia

         Provider Nazionale 
        Standard AIMOS 

SEDE DEL CORSO

Hotel Regina Margherita

MODALITA ISCRIZIONE Iscrizione a numero chiuso 
con obbligo di pre-iscrizione. Compilare la scheda di adesione 
e trasmetterla alla Segreteria Organizzativa: 
Aservice Studio srl via Machiavelli 136, 09131 Cagliari 
tel 070/42939  

Prof. Alberto Cauli - Prof. Matteo Piga  
Dott. Alberto Floris - Dott. Mattia Congia  
Dott.ssa Elisabetta Chessa - Dott.ssa Maria Maddalena Angioni

www.hotelreginamargherita.com

posta@aservicestudio.eu 

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA

          Aservice Studio srl 
          Via Machiavelli 136, 09131 Cagliari
          tel  070/ 42939 posta@aservicestudio.eu
          www.aservicestudio.eu

Ass.Interdisciplinare 
Medici Ospedalieri Sardi 

aimos
Provider Nazionale Standard ECM

aservice
Comunicazione e Immagine

studio srl 

a

info www.aservicestudio.eu



GOLD 
sponsor

SILVER 
sponsor

PLATINUM 
sponsor

con il supporto non condizionante di

BRONZE 
sponsor
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