
Corso di aggiornamento 

con il contributo incondizionato 

aservice
Comunicazione e Immagine

studio srl 

a
Aservice Studio srl 
via Machiavelli 136, 09131 Cagliari
tel/fax 070/ 42939 
posta@aservicestudio.com
www.aservicestudio.com 
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PITFALLS IN ENDOCRINOLOGY: 
EXPERIENCES FROM REAL LIFE 

RESPONSABILE SCIENTIFICO
Mariangela Ghiani  UO Diabetologia Quartu S.Elena, ATS Sardegna  ASSL Cagliari 

SEGRETERIA SCIENTIFICA
Roberta Lai  UOC Medicina Interna, PO Giovanni Paolo II, ATS Sardegna ASSL Olbia
Paola Salaris  Specialista Ambulatoriale, ATS Sardegna, ASSL Nuoro 

Sabato 20 Ottobre 2018  Su Baione, Abbasanta

PROVIDER  Provider Nazionale AIMOS 1537 
(Ass. Interdisciplinare Medici Ospedalieri Sardi)

MODALITA’ ISCRIZIONE  Pre-iscrizione obbligatoria. Iscrizioni gratuita a 
numero chiuso. L'iscrizione al Congresso deve essere effettuata entro il 
10/10/2018, compilando in ogni sua parte la scheda di iscrizione, scaricabile dal 
sito web www.aservicestudio.com e inviandola alla Segreteria 
Organizzativa. 

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA 
Aservice Studio srl  via Machiavelli 136, 09131 Cagliari
tel 070/498613  posta@aservicestudio.com - www.aservicestudio.com

SEDE DEL CORSO 
Su Baione Loc. Nuraghe Losa 09071 Abbasanta (OR) 
tel.  0785/564 107  www.subaione.it 

LA PRATICA CLINICA DELL’ENDOCRINOLOGO
DALL'ORDINARIO ALLO STRAORDINARIO

AME Sardegna
Associazione 
Medici Endocrinologi

SIE Sardegna
Società Italiana 
di Endocrinologia



PRESENTAZIONE
ore 08.30     Registrazione partecipanti e consegna materiali ecm

ore 11.30 Pausa - Coffee Break

  

ore 13.30 Pausa - Lunch

 

ore 17.00 Chiusura della sessione e consegna dei materiali ECM

ore 08.50  Introduzione al corso e illustrazione obiettivi 
Mariangela Ghiani, Quartu S. Elena - Roberta Lai, Olbia - Paola Salaris, Sassari 

Saluto dei referenti regionali AME e SIE

Stefano Mariotti, Cagliari - Mario Palermo, Sassari 

ore 09.30 Risposta al trattamento con lenvima in paziente con carcinoma differenziato 
della tiroide metastatico Rossella Rodia,Cagliari

ore 10.00     Incidentaloma tiroideo: un raro caso di tiroidite cronica autoimmune 
monolobare Luca Deiana, Olbia

ore 10.30 Insolito caso di oftalmopatia in tiroidite cronica autoimmune
Agnese Cusseddu, Cagliari

ore 11.00 “L'anamnesi…fa la differenza” Carlo Usai, Sassari 

Moderatori: Guido Almerighi, Cagliari - Giuseppe Fanciulli, Sassari

ore 11.45 I  calcoli di Simone Paolo Epaminonda, Cagliari  
ore 12.15 Ipofosfatasia dell'adulto, una patologia sottostimata con fenotipo 

clinico variabile Antonio Salcuni, Cagliari

ore 12.45      Maria Carla Farci, Cagliari

ore 13.15  Discussione 

Moderatori Rosanna Cabula, Cagliari - Luca Deiana, Olbia

ore 14.45 Mody: una diagnosi differenziale spesso trascurata Efisio Cossu, Cagliari
                        
ore 15.15 Insufficienza cortico-surrenalica prolungata da triamcinolone acetonide

Alessandro Delitala, Sassari
ore 15.45

ore 16.15 Take home messages e proposte per il futuro

PRIMA SESSIONE  

                 SECONDA SESSIONE

TERZA SESSIONE  

Moderatori: 

TIROIDE

DISTURBI DEL METABOLISMO FOSFO-CALCICO 

TUMORI NEUROENDOCRINI

DIABETE

SURRENE

Una strana ipoglicemia 

Insufficienza surrenalica: quando l'anamnesi è dirimente
Paola Elisa Meloni, Cagliari

Mariangela Ghiani, Quartu S. Elena - Roberta Lai, Olbia - Paola Salaris, Sassari

PROGRAMMA

Guido Almerighi Direttore UOC Endocrinologia, ATS Sardegna, Assl Cagliari 
Rosanna Cabula         Specialista Ambulatoriale Endocrinologia ATS Sardegna, Assl Cagliari/Oristano

Efisio Cossu SC Endocrinologia e Malattie del Metabolismo AOU Cagliari
Agnese Cusseddu Servizio di Diabetologia, PO Binaghi, ATS Sardegna, Assl Cagliari 
Luca Deiana Specialista in Endocrinologia, Olbia 
Alessandro Palmerio Delitala   UO Medicina Clinica e Sperimentale AOU Sassari 
Paolo Epaminonda UOC Endocrinologia, ATS Sardegna, Assl Cagliari 
Giuseppe Fanciulli UO Endocrinologia, Malattie della Nutrizione e del Ricambio AOU Sassari
Maria Carla Farci SC Endocrinologia e Malattie del Metabolismo AOU Cagliari 
Mariangela Ghiani UO Diabetologia Quartu S.Elena, ATS Sardegna  Assl Cagliari
Roberta Lai  UOC Medicina Interna, PO Giovanni Paolo II, ATS Sardegna Assl Olbia 
Stefano Mariotti Professore Endocrinologia Dip. Scienze Mediche e Sanità Pubblica, Università di Cagliari

Paola Elisa Meloni SC Endocrinologia e Malattie del Metabolismo AOU Cagliari 
Mario Palermo UO Endocrinologia, Malattie della Nutrizione e del Ricambio AOU Sassari
Paola Salaris              Specialista Ambulatoriale, ATS Sardegna, Assl Nuoro  
Rossella Rodia SC Endocrinologia e Malattie del Metabolismo AOU Cagliari 
Antonio Salcuni SC Endocrinologia e Malattie del Metabolismo AOU Cagliari 
Carlo Andrea Usai  SC Medicina Interna AOU Sassari

Nel contesto complesso e in profonda evoluzione della medicina moderna, l'aggiornamento 

costante attraverso le fonti tradizionali della letteratura scientifica rimane fondamentale, ma 

non più sufficiente a supportare scelte cliniche ottimali, costo-efficaci e ragionevolmente 

flessibili nella gestione dei pazienti trattati nella pratica quotidiana.
Per tale motivo esperienze provenienti dai setting clinico-assistenziali sono particolarmente 

utili per accertare efficacia e rischi dei trattamenti, identificare nuove malattie, riconoscere 

presentazioni cliniche di malattie rare o presentazioni insolite di malattie comuni.  L'intento di 

questo progetto, sulla falsariga dell'evento che ogni anno la British Endocrine Society organizza 

alla Royal College of Physician, è la presentazione e la condivisione di esperienze selezionate per 

il loro interesse pratico, scientifico e formativo in un meeting che rappresenti il forum ideale di 

confronto con altri colleghi. Condividere è un modo per accrescere le conoscenze di tutta la 

comunità scientifica, migliorare l' outcome dello stesso paziente, dei pazienti futuri, stimolare la 

discussione e  la collaborazione tra professionisti.

Mariangela Ghiani  - Roberta Lai   - Paola Salaris
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