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Nel contesto complesso e in profonda evoluzione della medicina moderna, I'aggiornamento
costante attraverso le fonti tradizionali della letteratura scientifica rimane fondamentale, ma
non piu sufficiente a supportare scelte cliniche ottimali, costo-efficaci e ragionevolmente
flessibilinella gestione dei pazientitrattatinella pratica quotidiana.

Per tale motivo esperienze provenienti dai setting clinico-assistenziali sono particolarmente
utili per accertare efficacia e rischi dei trattamenti, identificare nuove malattie, riconoscere
presentazioni cliniche di malattie rare o presentazioniinsolite di malattie comuni. L'intento di
questo progetto, sullafalsariga dell'evento che ognianno la British Endocrine Society organizza
allaRoyal College of Physician, € la presentazione e la condivisione di esperienze selezionate per
il loro interesse pratico, scientifico e formativo in un meeting che rappresenti il forum ideale di
confronto con altri colleghi. Condividere & un modo per accrescere le conoscenze di tutta la
comunita scientifica, migliorare|' outcome dello stesso paziente, dei pazientifuturi, stimolarela
discussione e la collaborazione tra professionisti.
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Registrazione partecipanti e consegna materiali ecm PROGRAMMA
Introduzione al corso e illustrazione obiettivi
Mariangela Ghiani, Quartu S. Elena - Roberta Lai, Olbia - Paola Salaris, Sassari

Saluto dei referenti regionali AME e SIE
IV ESS[eINl3 Moderatori: Stefano Mariotti, Cagliari - Mario Palermo, Sassari

TIROIDE

Risposta al trattamento con lenvima in paziente con carcinoma differenziato
della tiroide metastatico Rossella Rodia,Cagliari

Incidentaloma tiroideo: un raro caso di tiroidite cronica autoimmune
monolobare Luca Deiana, Olbia

Insolito caso di oftalmopatia in tiroidite cronica autoimmune

Agnese Cusseddu, Cagliari

“L'anamnesi... fa la differenza’ Carlo Usai, Sassari

Pausa - Coffee Break
SN/ 2IN[0]\]3 Moderatori: Guido Almerighi, Cagliari - Giuseppe Fanciulli, Sassari

DISTURBI DEL METABOLISMO FOSFO-CALCICO

| calcoli di Simone Paolo Epaminonda, Cagliari

Ipofosfatasia dell'adulto, una patologia sottostimata con fenotipo
clinico variabile Antonio Salcuni, Cagliari

TUMORI NEUROENDOCRINI

Una strana ipoglicemia Maria Carla Farci, Cagliari

Discussione
Pausa - Lunch

LAYZNIN[OINI] Moderatori Rosanna Cabula, Cagliari - Luca Deiana, Olbia

DIABETE

Mody: una diagnosi differenziale spesso trascurata Efisio Cossu, Cagliari
SURRENE

Insufficienza cortico-surrenalica prolungata da triamcinolone acetonide
Alessandro Delitala, Sassari

Insufficienza surrenalica: quando I'anamnesi & dirimente

Paola Elisa Meloni, Cagliari

Take home messages e proposte per il futuro
Mariangela Ghiani, Quartu S. Elena - Roberta Lai, Olbia - Paola Salaris, Sassari

Chiusura della sessione e consegna dei materiali ECM
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