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DIRETTORE DEL CORSO
Pierfranco Trincas

SEGRETERIA SCIENTIFICA
Donato Posadinu - Pierfranco Trincas

TERZO CORSO COORDINAMENTO 
SPDC SARDEGNA

Venerdì 29 Novembre 2019 Caesar’s Hotel Cagliari

LA PREVENZIONE DEL SUICIDIO

con il patrocinio
SPDC Coordinamento Nazionale 
Servizi di Diagnosi e Cura 

con il supporto 
non condizionante di

ACCREDITAMENTO a cura del Provider Nazionale AIMOS   
n° 06 crediti assegnati per n° 60 Medico Chirurgo ( con priorità 
disciplina Psichiatria). Corso a numero chiuso. 

MODALITA ISCRIZIONE 
La partecipazione al corso  è gratuita  con obbligo di pre-iscrizione. 

Compilare la scheda di iscrizione e trasmetterla alla Segreteria 
Organizzativa. 

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA

Aservice Studio SRL 
Via Machiavelli 136, 09131 Cagliari
tel e fax 070/ 42939 
posta@aservicestudio.eu
www.aservicestudio.eu

Sarà data priorità a coloro che lavorano all'interno delle strutture SPDC.  

si ringrazia il pittore Marcello Spanu 
dell’immagine di copertina «Cagliari dal mare  anni '60>
www.marcellospanu.it 
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PROGRAMMA

TERZO CORSO COORDINAMENTO 
SPDC SARDEGNA

LA PREVENZIONE DEL SUICIDIO

ore   08.20 Registrazione partecipanti e consegna materiali ECM

ore   08.30  Presentazione dell'attività 
Pierfranco Trincas 
Coordinatore Regionale Sardegna SPDC 1° e 2° Servizio Psichiatrico 
Diagnosi e Cura PO SS Trinità, ATS ASSL Cagliari

ore   09.00 Saluto delle autorità

ASPETTI GENERALI
Moderatori: Donato Posadinu - Pierfranco Trincas

ore   09.30 L'attività svolta dal SPDC Coordinamento Nazionale Servizi 
di Diagnosi e Cura: stato dell'arte  
Emi Bondi 
Presidente Coordinamento Nazionale Servizi di Diagnosi e Cura SPDC

ore   10.00  La prevenzione del suicidio e uso di farmaci in SPDC. 
Utilizzo della terapia LAI (Long Acting Injectable) nel paziente 
a rischio suicidario  
Bernardo Carpiniello 
Past-Presidente SIP Società Italiana di Psichiatria 
Direttore SC Clinica Psichiatrica AOU Cagliari 
Professore Ordinario Psichiatria Università di Cagliari

ore   10.30 Prevenzione del suicidio in SPDC
Donato Posadinu 
Servizio Psichiatrico Diagnosi e Cura, AOU Sassari 

ore   11.00 Il suicidio nel giocatore d'azzardo
Graziella Boi 
Direttrice Centro Trattamento Disturbi Psichiatrici Correlati 
ad Alcol e Gioco d’Azzardo Patologico
DSMD Zona Sud - ATS Sardegna ASSL Cagliari 

ore   11.30 Elementi psicoanalitici del suicidio
Vito La Spina 
CSM Centro Salute Mentale di Alghero, ATS Sardegna ASSL Sassari

ore   12.30 Uso dello stabilizzatore dell'umore
Leonardo Tondo 
Professore Associato di Psicologia Generale, Dip. di Psicologia, 
Università di Cagliari - Lecturer in Psychiatry, Harvard Medical School, 
Cambridge, MA, USA. Master of Science in Epidemiology, 
Harvard School of Public Health, Boston, USA

ore   13.00  Aspetti psichiatrico forensi del suicidio
Liliana Lorettu 
Clinica Psichiatria AOU Sassari 

ore   13.30    DISCUSSIONE GENERALE SULLE PROBLEMATICHE 
MEDICO-LEGALI DEL SUICIDIO IN SPDC

Confronto tra SPDC della Sardegna e il mondo legale. 
Intervengono i referenti regionali SPDC e i rappresentanti 
della Magistratura
Pierfranco Trincas - Graziella Boi - Emi Bondi - Bernardo Carpiniello 
 Marco Cocco - Gilberto Ganassi - Vito La Spina 
 Liliana Lorettu - Cristina Ornano - Donato Posadinu - Leonardo Tondo

ore   14.30 Chiusura della sessione e consegna dei materiali ECM

ore   12.00 Esperienza della REMS in Sardegna
Riccardo Curreli
Responsabile REM Residenza per l’Esecuzione delle Misure di Sicurezza

Riccardo Curreli - 
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