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PRESENTAZIONE

Siamo lieti di presentarvi, con il supporto delle sezioni regionali dell'AME (Associazione 
Medici Endocrinologi) e della SIE (Società Italiana di Endocrinologia), il 2° INCONTRO DI 
ENDOCRINOLOGIA: LA PRATICA CLINICA  DALL'ORDINARIO ALLO STRAORDINARIO” che 
si terrà Ad Abbasanta in data 5 Ottobre 2019, presso la sala congressi de SU BAIONE. 
L'intento di questo progetto, sulla falsariga dell'evento che ogni anno la British Endocrine 
Society organizza alla Royal College of Physician, è la presentazione e la condivisione di 
argomenti selezionati per il loro interesse pratico, scientifico e formativo. L'evento è 
rivolto a tutti i Colleghi endocrinologi che operano nell'isola.

Roberta Lai - Mariangela Ghiani - Paola Salaris

RELATORI E MODERATORI 

ore 08.30  Registrazione partecipanti e consegna materiali ecm

ore 08.50  Introduzione al corso e illustrazione obiettivi 
Roberta Lai, Olbia - Paola Salaris, Olbia - Mariangela Ghiani, Quartu S. Elena

                     Saluto Presidenti Regionali AME e SIE

Moderatori: Andrea Loviselli, Monserrato – Alessandro Delitala, Sassari

ore 09.00 PCOS: espressione clinica e modalità terapeutiche Rossella Rodia, Monserrato 
ore 09.30 Iperaldosteronismo: quando la diagnosi è dubbia Mounira Ben Yahia, Monserrato
ore  10.00 Una obesità troppo dolce Alessio Lai, Cagliari
ore  10.30 Piacere chiamatemi Esmeralda - Intersessualità e disforia di genere: 

è solo un caso? Jacopo Salvatore Bulla, Monserrato
ore  11.00 Discussione 
ore   11.15 Pausa - Coffee Break

Moderatori: Mario Palermo, Sassari - Alessandro Pilo, Nuoro

ore   11.30  Uno strano caso di nodulo tiroideo Maria Lucia Pittalis, Sassari  
ore  12.00  Massa cervicale duro-lignea in giovane paziente tiroidectomizzata

Angelo Pani, Sassari
ore  12.30    I noduli tiroidei “caldi” alla scintigrafia tiroidea con Tecnezio, in pazienti 

con ipertiroidismo primitivo, sono benigni per definizione? Luca Deiana, Olbia
ore  13.00  Utilizzo degli integratori nella patologia tiroidea: da sostanze complementari 

a valida alternativa alla terapia ormonale Maria Antonietta Cambosu, Sassari
ore  13.30 Discussione 
ore  13.45 Pausa Lunch 

Moderatori: Guido Almerighi, Cagliari - Stefano Serra, Cagliari

ore  15.00  Mi ritorni in mente…Carlo Andrea Usai, Sassari
ore  15.30   Una reale guarigione? Stefania Casula, Cagliari

ore  16.00 Tanto calcio, poco fosforo...siamo sicuri di non dimenticare niente?
Antonio Stefano Salcuni, Monserrato

ore  16.30  Discussione

Moderatori: Francesca Pigliaru, Monserrato - Giuseppe Fanciulli, Sassari

ore  16.45  Una piccola sorpresa Maria Grazia Pani, Cagliari
ore   17.15  Ho tanta sete.. è solo mania? Carla Columbu, Monserrato
ore  17.45  Il DGH in età di transizione e oltre: il passaggio del testimone 

dal pediatra all'endocrinologo dell'adulto Francesco David, Monserrato
ore   18.15  Discussione
ore  18.30 Take Home messages. Chiusura della sessione e consegna dei materiali ECM

PRIMA SESSIONE: SURRENE E METABOLISMO 

SECONDA SESSIONE: TIROIDE 

TERZA SESSIONE: I DISTURBI DEL METABOLISMO FOSFO-CALCICO

QUARTA SESSIONE: IPOFISI
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