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La disabilita si manifesta interagendo su tre livelli cardinali: il livello di
organo (menomazione), il livello funzionale (attivita) e il livello
S I M FE R SARD EG NA 2 01 9 sociale (partecipazione); abbiamo poi condizioni particolari, quali la
multimorbilita, la fragilita, la personalita, strategie di “coping® e

23 Febbraio - 16 M?“'Z.o -6 Aprile-11e 25 Magg'o . resilienza, cosi come fattori ambientali e sociali, che influenzano tutti
Caesar’s Hotel, Cagliari e Teatro Comunale, Tempio Pausania etreilivelli.

Anche quest'anno nelle “Giornate di Studio SIMFER Sardegna“,
giunte alla settima edizione, svilupperemo cinque argomenti
peculiari per interesse riabilitativo con il supporto dei maggiori
esperti del settore, curando nel particolare l'individuazione dei
percorsi e dei programmi per la presa in carico riabilitativa,
personalizzati in base all'entita dei problemi evidenziati sulla
persona: biologico e clinico, mentale e psicologico, funzionale e
adattativo, sociale e partecipativo, testandone efficacia ed
efficienza.

Verranno approfondite cinque tematiche: “i Disturbi dell'Equilibrio, Ia
Spasticita, le Algodistrofie, il Cancro, la Sclerosi Multipla®, che sono
tra le condizioni cliniche di maggior rilievo epidemiologico perla non
autosufficienza e i costi sanitari associati, ma la precocita della
diagnosi clinico-fisiatrica con consequenziale prognosi riabilitativa e
stesura del Progetto/Programma riabilitativo risulta quanto mai
specifica ed essenziale per il recupero intrinseco, adattativo o
palliativo, da definire in relazione alla natura della malattia, alla
prognosi, allerisorse del paziente e dell'ambiente di cura.

Il nostro obiettivo, fondamento della Medicina Fisica e Riabilitativa
per il trattamento della disabilita, consiste nell'individuare le
strategie piu appropriate per minimizzare I'impatto della patologia
sulla vita della persona e mitigare le limitazioni funzionali e lo stress

siringrazia I'artista Gisella Mura

DIRETTORE Mauro Piria
SEGRETERIASCIENTIFICA

Giuseppe Berti- Antonio Capone - AnnaRitaFarris emotivo conseguenti; inoltre, agevolando I'adattamento
Maria Caterina Fresi- Silvia Fresu - Raffaella Gaeta dell'individuo a nuove condizioni di equilibrio, possiamo agire per
Andrea Marini-RobertaPili- Mauro Piria-Cristina Sanna ridurre le complicanze e trasferire la non autosufficienza verso eta

sempre piu avanzate.

n° 50 Crediti ECM assegnati per n° 100 Medici Chirurghi (Area Interdisciplinare), Fisioterapisti, ..
Logopedisti, Psicologi, Tecnici Ortopedici, Terapisti Occupazionali, Terapisti della Neuro e Mauro Piria
Psicomotricita dell'Eta Evolutiva, Infermieri e per Specializzandi/Studenti

1 Sabato 23 Febbraio 2019 PATROCINI RICHIESTI
I DISTURBI DELL'EQUILIBRIO IN MEDICINA FISICA E RIABILITATIVA
Direttrici Raffaella Gaeta - Roberta Pili
Moderatori: ~ Nino Baslaglia - Giuseppe Bertli - Carlo Casula - Raffaella Gaeta Regione Autonoma della Sardegna QTS %aerigln% .
imili - ili . \ . . zienda Tutela Salute
) Massimi |ar!o I.)au R.Ober.ta P,I l. . Regione Autonoma de Sardigna ol ASSL Cagliari, Oristano Nuoro,
Relatori: Lorenzo Chiari - Marica Giardini - Antonio Nardone Assessorato Igiene e Sanita e Assistenza Sociale Olbia, Sassari
Alessandro Prestinari - Salvatore Simone Vullo Universita degli Studi di Cagliari
_P: - AO Brotzu
2 Sabato 16 Marzo 2019 conipocic @ _ oOrdine dei Medici Chirurghi
SPASTICITA’ E RIABILITAZIONE UIISS 1-|.,mw~m e degli Odontoiatri
Direttori Giuseppe Berti - Silvia Fresu della Provincia di Cagliari
Moderatori: Giuseppe Berti - Giovanni De Fazio - Giuseppe Dessi Azienda Ospedaliero f"’“"""%% Ordine dei Medici di .
Silvia Fresu- Marco Monticone - Paolo Tacconi Universitaria di Cagliari g 2 raine det fedicl d sassan
Relatori: Alessio Baricich - Jonathan Bemporad - Michele Bertoni

Azienda Ospedaliero

Marta Carta - Stefania Dalise - Alberto Lai - Beatrice Melas . TP )
Universitaria di Sassari

Andrea Montis - Alessandro Picelli
Salvatore Simone Vullo - Maria Rosa Vacca

Comunita Mondiale
della Longevita

MedNET SoSiieiifhe @B mescrasocn
3 Sabato 6 Aprile 2019 Y
APPROCCIO MULTIDISCIPLINARE ALL'ALGODISTROFIA
Direttori Antonio Capone - Cristina Sanna
Moderatori: ~ Antonio Capone - Alberto Cauli - Maria Caterina Fresi SEGRETERIA ORGANIZZATIVA
Stefano Mazzon- Paolo Pilia- Cristina Sanna a Aservice Studio Srl
Relatori: Antonio Capone - Francesco Caputo - Luigi Casciu - Alberto Cauli Via Machiavelli 136, 09131 Cagliari,
MariaBarracca- Stefano Brunelli- Antonio Denotti o posta@aservicestudio.eu
Gabriele Finco - Francesca Marras - Stefano Mancosu d www.aservicestudio.eu

Comunicazione e Immagine

Stefano Mazzon- Biagio Moretti- Salvatore Murru

AngelaNotarnicola-Luca Saba-Marco Sanna-Claudio Secci
con il supporto non condizionante di

4 Sabato 11 Maggio 2019

LARIABILITAZIONE DEL PAZIENTE CON DISABILITA' & ABIOGE ALFASIGMA’ C Chiesi €bitech

DA MALATTIAONCOLOGICA T Pope s e kv L

Direttori Mauro Piria - Andrea Marini

Moderatori:  Pietro Braina - Efisio Defraia - Mauro Loddo - Andrea Marini " " \ \
Monica Pinto - Mauro Piria - Maria Pia Schieroni Im@ﬁ@l !;:!:EEF::" é,,i’ﬁ’”“s“ﬁ“ﬁ?i-mm
Isabella Springhetti - Pierluigi Zolesio

Relatori: Francesca Cardu - Anna Esposito - Paola Emilia Ferrara
Chantal Lussu - Sergio Mameli - Andrea Marini (y r_Jw W "
Annalisa Maxia - Cristina Nigito - Monica Pinto Medisanit ar OR | OSA'“' B TR B QJI EIEJQ}&P;D‘ICL

Elisabetta Pirlo - Silvia Posadinu - Maria Pia Schieroni
Annalisa Sotgiu- Isabella Springhetti
‘TIEILE AP
5 Sabato 25 Maggio 2019 Tempio
SCLEROSI MULTIPLA: ASPETTI NOTI E MENO NOTI

Direttrici Maria Caterina Fresi - Anna Rita Farris
Moderatori: ~ Maria Barracca - Giancarlo Coghe - Anna Rita Farris
Raffaella Gaeta - Rossana Guiso - Annalisa Maxia
Relatori: Roberto Aquilani-Sabina Bitti- Giancarlo Coghe - Franca Deriu

Jessica Frau- Maria Caterina Fresi- Dalila Langiu
Andrea Manca- Gildo Motroni-Francesca Pianu-Cristina Sanna
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