PRESIDENTI
Dott.ssa Roberta Lai - Dott. Alessandro Oppo

SEGRETERIA SCIENTIFICA

Dott.ssa Rosanna Cabula - Dott.ssa Stefania Casula
Dott. Michele Fosci - Dott. Angelo Pani

Dott.ssa Francesca Pigliaru - Dott.ssa Paola Salaris

ACCREDITAMENTO ECM

N° 07 crediti assegnati per n° 100 Medici Chirurghi
(Endocrinologia, Geriatria, Malattie metaboliche e
diabetologia, Medicina Interna, Reumatologia,
Medicina Fisica e Riabilitazione, Ortopedia e
Traumatologia, Ginecologia e Ostetricia, Oncologia,
Radioterapia, Radiodiagnostica, Pediatria,
Neurochirurgia, Oftalmologia, Nefrologia, Medicina
nucleare, Gastroenterologia, Scienze Alimentazione
e Dietetica, Igiene degli Alimenti della Nutrizione ).
Hanno priorita i soci regolarmente iscritti delle
Associazioni AME Sardegna e SIE Sardegna

E' previstala partecipazione din®20 studenti
di Medicina con la possibile assegnazione dei CFU

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA

a Aservice Studio srl
. posta@aservicestudio.eu
dServiCe it \www.aservicestudio.eu

Comunicazione e Immagine

SEDE DEL CORSO
Hotel Regina Margherita
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CONGRESSO CONGIUNTO
AME - SIE SARDEGNA

Venerdi 5 Giugno 2026
Hotel Regina Margherita, Cagliari

Presidenti:
Dott.ssa Roberta Lai - Dott. Alessandro Oppo

Segreteria Scientifica:

Dott.ssa Rosanna Cabula - Dott.ssa Stefania Casula
Dott. Michele Fosci - Dott. Angelo Pani

Dott.ssa Francesca Pigliaru - Dott.ssa Paola Salaris
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PRIMA
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09.00

09.20

09.40

10.00

10.10
10.30

PROGRAMMA

Registrazione partecipanti
e consegna materiali ECM

Introduzione al corso

e illustrazione obiettivi

Dott.ssa Roberta Lai

Dott. Alessandro Oppo Presidenti

Saluti delle Autorita

0SSO

Mod.: Dott. Angelico Lampis, Cagliari
Dott. Alberto Falchetti, Udine
Dott. Guido Almerighi, Cagliari

Terapia dell'Osteoporosi:
dalla vitamina D ai nuovi farmaci
Dott. Nicolo Arisci, Cagliari

Ipofosfatemia Xlinked (XLH)
Dott.ssa Anastasia Ibba, Cagliari

Ipofosfatasia (HPP)
Dott. Antonio Stefano Salcuni, Udine

Focus Al
Dott. Francesco Tolu, Sassari

Discussione
Pausa - Coffee Break

SECONDA
SESSIONE

ore 11.00

ore 11.20

ore 11.40

ore 12.00

ore 12.20
ore 13.00

TERZA
SESSIONE

ore 14.30

ore 14.50

IPOFISI-SURRENE

Mod.: Dott.ssa Francesca Pigliaru, Cagliari
Dott. Paolo Epaminonda, Cagliari
Dott. Luca Deiana, Olbia

Terapia medica degli adenomi ipofisari
secernenti: focus su Acromegalia e Cushing
Dott. Francesco Seddone, Sassari

Focus PDTA Ipofisi in Sardegna
Dott. Nicola Desogus, Cagliari

Approccio diagnostico-terapeutico
dell'iperaldosteronismo: LG 2025
Dott. Angelo Pani, Olbia

Iposurrenalismo: approccio
clinico-gestionale
Dott. Michele Fosci, Carbonia

Discussione
Pausa

TIROIDE E PARATIROIDI

Mod.: Prof. Francesco Boi, Cagliari
Prof. Giuseppe Fanciulli, Sassari
Dott. Alessandro Oppo, Cagliari

Gestione dell'lpoparatiroidismo:
LG 2025 e nuove terapie
Dott.ssa Anda Mihaela Naciu, Roma

Nuovi approcci terapeutici all'ipertiroidismo
con o senza oftalmopatia

Dott.ssa Giulia Lanzolla, Cagliari

Dott.ssa Silvia Corrias, Cagliari

ore 15.20

ore 15.40

ore 15.50

QUARTA

SESSIONE

ore 16.10

ore 16.30

ore 16.50

ore 17.10

ore 18.30

Highlight dalle LG ATA 2025:
k tiroideo differenziato
Dott.ssa Irene Aini, Sassari

Focus Al
Dott. Francesco Tolu, Sassari

Discussione

METABOLISMO

Mod.: Dott. Diego Mastino, Cagliari
Prof.ssa Fernanda Velluzzi, Cagliari
Dott.ssa Mariangela Ghiani, Cagliari
Prof. Andrea Loviselli, Pula

Trattamento della Dislipidemia
Dott.ssa Chiara Satta, Sanluri

Nuove terapie dell'Obesita
Dott.ssa Laura Olita, Sassari

Discussione
Take Home messages
Dott.ssa Roberta Lai

Dott. Alessandro Oppo Presidenti

Chiusura della sessione
e consegna dei materiali ECM

RELATORI E MODERATORI

Dott.ssalrene Aini Studio Medico Endocrinologia, Sassari- Dott.
Guido Almerighi Servizio Endocrinologia Cittadella della Salute,
ASL Cagliari - Dott. Nicold Arisci Servizio Endocrinologia
Cittadella della Salute, ASL Cagliari - Prof. Francesco Boi UOC
Endocrinologia AOU Cagliari Policlinico “D. Casula”, Monserrato -
Dott.ssa Rosanna Cabula Specialista Ambulatoriale Cittadella
della Salute, ASL Cagliari - Dott.ssa Stefania Casula UOC
Diabetologia, Sanluri ASL Medio Campidano - Dott.ssa Silvia
Corrias UOC Endocrinologia AOU Cagliari Policlinico “D. Casula”,
Monserrato - Dott. Luca Deiana Studio Medico Endocrinologia,
Olbia - Dott. Nicola Desogus SC Neurochirurgia ARNAS G. Brotzu
PO San Michele, Cagliari - Dott.ssa Anastasia Ibba SSD
Endocrinologia Pediatrica e Centro Screening Neonatali,
Ospedale Pediatrico Microcitemico "A. Cao", ARNAS Brotzu,
Cagliari - Dott. Paolo Epaminonda Servizio Endocrinologia
Cittadella della Salute, ASL Cagliari - Dott. Alberto Falchetti
Endocrinologia PO Santa Maria della Misericordia ASUFC Udine -
Prof. Giuseppe Fanciulli UOC Endocrinologia Malattie della
Nutrizione e del Ricambio AOU Sassari - Dott. Michele Fosci UOC
Diabetologia, Endocrinologia e Malattie Metaboliche ASL Sulcis
Iglesiente - Dott.ssa Mariangela Ghiani UO Diabetologia Quartu
S. Elena, ASL Cagliari - Dott.ssa Roberta Lai UOC Endocrinologia
Malattie della Nutrizione e del Ricambio, AOU Sassari - Dott.
Angelico Lampis SSD Endocrinologia Pediatrica PO
Microcitemico, ASL Cagliari - Dott.ssa Giulia Lanzolla UOC
Endocrinologia AOU Cagliari Policlinico “D. Casula”, Monserrato-
Prof. Andrea Loviselli Sardegna Ricerche, Pula - Dott. Diego
Mastino UOC Endocrinologia AOU Cagliari Policlinico “D.
Casula”, Monserrato - Dott.ssa Anda Mihaela Naciu UOC
Patologie Osteo-metaboliche e della tiroide Fondazione
Policlinico Universitario Campus Bio-Medico Roma - Dott.ssa
Laura Olita Chirurgia Bariatrica e Riabilitazione Policlinico
Sassarese, Sassari- Dott. Alessandro Oppo UOC Endocrinologia
AOU Cagliari Policlinico “D. Casula”, Monserrato - Dott. Angelo
Pani Specialista Ambulatoriale ASL Gallura - Dott.ssa Francesca
Pigliaru UOC Endocrinologia AOU Cagliari Policlinico “D. Casula”,
Monserrato - Dott.ssa Paola Salaris Ambulatorio Asl Gallura -
Dott. Antonio Stefano Salcuni Endocrinologia PO Santa Maria
della Misericordia ASUFCUdine- Dott.ssa Chiara Satta uoc
Diabetologia, Sanluri ASL Medio Campidano - Dott. Francesco
Seddone Casa della Salute, Sassari - Dott. Francesco Tolu UOC
Endocrinologia Malattie della Nutrizione e del Ricambio, AOU
Sassari - Prof.ssa Fernanda Velluzzi SS Gestione Obesita e
Complicanze Associate PO San Giovanni di Dio, AOU Cagliari
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