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Sabato 28 Marzo 2026  
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COMORBIDITA' NON INFETTIVE E HIV
TRA INFIAMMAZIONE CRONICA, 
T E R A P I E  E  I N V E C C H I A M E N T O

Direttori
Francesco Ortu - Paola Piano

n° 07 crediti ECM assegnati per n° 50 Medici Chirurghi 
(Area Interdisciplinare) Priorità MMG 
E' prevista la partecipazione di Medici Specializzandi  
Medicina Interna e Allergologia e Immunologia Clinica

foto di Paola Piano

RELATORI E MODERATORI
Goffredo Angioni Direttore SC Malattie Infettive PO SS 
Tr i n i t à ,  A S L  C a g l i a r i  -  M a r i s t e l l a  B e l f i o r i  
Specialista in Geriatria, Cagliari - Luchino Chessa 
Responsabile SS Malattie del Fegato, AOU Cagliari - 
Marzia Garau SC Malattie Infettive PO SS Trinità, ASL 
Cagliari - Antonella Mandas Professore Associato 
Dipartimento Scienze Mediche e Sanità Pubblica, 
Direttore Scuola di Specializzazione in Geriatria 
Università di Cagliari - Enrico Mura LILA Cagliari, 
Dotorando Unica, Cagliari - Francesco Ortu Centro 
Immunologia e Terapia Antivirale PO San Giovanni di Dio 
di Cagliari AOU Cagliari - Francesco Partipilo  
Specialista in Allergologia e Immunologia clinica, Cagliari
Francesco Pes Medicina Interna AOU Cagliari - Paola 
Piano Centro Immunologia e Terapia Antivirale PO San 
Giovanni di Dio di Cagliari AOU Cagliari - Francesca 
Pisano SC Malattie Infettive PO SS Trinità, ASL Cagliari - 
Marco Pistis Professore Ordinario Farmacologia 
Università di Cagliari Direttore Scuola Specializzazione in 
Farmacologia e Tossicologia Clinica Università di Cagliari

con il supporto non condizionante di

mayor sponsor

NON SOLO VIRUS: 



P R I M A  
SESSIONE 

PROGRAMMA

ore  8.30 Registrazione dei partecipanti 
e consegna materiali ECM

ore  8.40 Saluto delle autorità 
e presentazione del corso

Francesco Ortu - Paola Piano
Direttori del corso

Moderatori:  Paola Piano 
Luchino Chessa 

ore  9.00 Strategie terapeutiche attuali. 
Risultati e criticità  
Goffredo Angioni  

ore  9.20 Interazioni tra farmaci antiretrovirali 
e comorbidità: una sfida clinica 
in evoluzione  
Marco Pistis

ore  9.40 Invecchiamento e HIV: dall'inflamaging 
alle problematiche geriatriche anticipate
Antonella Mandas 

ore 10.00 La profilassi pre-esposizione (PREP) 
e post-esposizione (PEEP) come strategie 
di salute pubblica nella prevenzione 
dell'HIV. Stato dell'arte e sfide 
terapeutiche future
Francesco Ortu

ore 10.20   Discussione
ore 10.50 Pausa Coffee Break

DAL CONTROLLO DELL'INFEZIONE 
ALLE PROBLEMATICHE EMERGENTI

SECONDA 
SESSIONE 

Moderatori: Francesco Ortu 
Francesca Pisano
Marzia Garau

ore 11.00 Infiammazione cronica e rischio 
cardiovascolare: nuove sfide cliniche e 
terapeutiche 
Paola Piano

ore 11.20 Le malattie respiratorie croniche in HIV: 
la BPCO come patologia emergente 
Francesco Partipilo 

ore 11.40 Le disfunzioni neurocognitive  
nella popolazione HIV 
in trattamento antiretrovirale 
Maristella Belfiori

ore 12.00  Steatoepatite e HIV. Focus nell'era ART 
Francesco Pes

ore 12.20  HIV: dalle metafore dell'AIDS allo stigma  
Enrico Mura 

ore 12.40   Discussione
ore 13.00 Pausa

L'IMPATTO DELLE COMORBIDITA' 
SULL'EVOLUZIONE CLINICA 
DELLE PERSONE CON HIV

ore 14.30
DOMANDE E RISPOSTE 
TRA UDITORI ED ESPERTI

Coordinano: 
Francesco Ortu - Paola Piano

Intervengono:  
Goffredo Angioni - Maristella Belfiori  
Luchino Chessa - Marzia Garau 
Antonella Mandas - Enrico Mura
Francesco Ortu - Francesco Partipilo  
Francesco Pes - Paola Piano 
Francesca Pisano - Marco Pistis 

ore 16.30   Discussione a piccoli gruppi

ore 18.00   Compilazione questionari, 
registrazione d'uscita e ritiro attestati

TAVOLA ROTONDA
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