LA NUTRIZIONE

CLINICA:

DALLA TEORIA
ALLA PRATICA

PROGRAMMA

ore08.30 Registrazione partecipanti e consegna materiali ECM

ore09.00 Presentazione del corso e illustrazione obiettivi
Dott.ssa Francesca Mascia - Dott. Luca Natale

Introduzione del corso
Prof. Gabriele Finco Direttore UOC Anestesia e Rianimazione
Centro Terapia del Dolore AOU Cagliari

PRI M A Moderatori: ~ Dott.ssa Francesca Mascia, Cagliari
SESSIONE Dott. Luca Natale, Cagliari

Dott. Salvatore Murru, Cagliari

ore09.30 NutrizioneinTerapiaIntensiva: lo stato dell'arte

Sabato 17 Maggio 2025 Caesar's Hotel, Cagliari Prof. Salvatore Sardo, Cagliari

Direttrice
Dott.ssa Francesca Mascia

Segreteria Scientifica

Dott. Luca Natale - Dott.ssa Francesca Granitzio

coni patrocini richiesti

)
2 -, SINPE

' Societa ltaliana di Nutrizione Artificiale e Metabolismo

SINUC @

SOCIETA ITALIANA

DI NUTRIZIONE CLINICA E METABOLISMO Societa Italiana Nutrizione Umana

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA

Aservice Studio srl
via Machiavelli 136, Cagliari
e emmsne INTO WWw.aservicestudio.eu

ACCREDITAMENTO ECM

n° 08 crediti assegnati per n° 100 Medici Chirurghi
(Area Interdisciplinare) Infermiere, Dietista, Biologo,
Farmacista, Logopedista.

E’ prevista anche la partecipazione di medici specializzandi.

ore10.00 Nutrireil paziente critico: quandoiniziare, come e quanto?
Dott.ssa MarialauraScarcella, Spoleto

ore 10.30 Nutrizione nel paziente sotto CRRT
Dott. Gian Nicola Aru, Cagliari

ore 11.00 Discussione

ore 11.20 Pausa Coffee break

Spmae SECONDA Moderatori: Dott. Salvatore Murru, Cagliari
SESSIONE Dott. Matteo Deplano, Lanusei

ore 11.30 Il paziente post-dimissione dall'UTI: come garantire il percorso
terapeutico nutrizionale
Dott. Sergio Riso, Novara

ore 12.00 Infezionicorrelate alla nutrizione artificiale conriferimento
alla Nutrizione Parenterale
Dott.ssa Lara Congiu, Cagliari

ore12.30 La corretta gestione nutrizionale del paziente ospedalizzato: una sfida
per garantire|'appropriatezzaterapeutica. Il contributo del farmacista
Dott.ssa Valentina Mureddu, Cagliari

ore13.00 Discussione

ore13.20 Pausa

TE R Z A Moderatori: Prof. Adolfo Pisanu, Cagliari
SESSIONE Dott. Luca Natale, Cagliari

ore 15.00 L'intervento nutrizionale in preabilitazione chirurgica nell'ambito
del protocollo ERAS: migliore outcome
Prof. Mauro Podda, Cagliari

QUARTA Moderatori: Dott.ssa Valeria Marrosu, Cagliari
SESSIONE Dott. Emilio Vallebona, Cagliari
Dott.ssa Valeria Pusceddu, Cagliari

ore15.30 |l paziente diabetico ospedalizzato: dall'area critica alla dimissione
Dott. llario Carta, Sassari

ore 16.00 Il paziente cirrotico: dalla fase di scompenso alla stabilita
Prof. Emanuele Rinninella, Roma

ore16.30 Malnutrizione einflammazione nel paziente oncologico avanzato:
lasfida peril clinico
Dott. Roberto Serpe, Cagliari

ore17.00 Ruolo dellogopedista nella gestione multidisciplinare del paziente malnutrito
ospedalizzato: unadelle chiavi del successo diunaterapiamirata
e individualizzata
Dott. Valerio Leonetti, Cagliari

ore17.30 Peg: quando nutrire diventa un problema. Soluzioni efficaci
Dott.ssa Veronica Sirigu, Nuoro

ore 18.00 Take Home messagge
Dott.ssa Francesca Mascia — Dott. Luca Natale

ore 19.00 Chiusura della sessione e consegna dei materiali ECM
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