
5 Ottobre 2024 Caesar’s Hotel, Cagliari

RESPONSABILE SCIENTIFICO
Dott.ssa Alessandra Piras

ACCREDITAMENTO ECM 
n° 7 crediti assegnati per Medici Chirurghi - Priorità a Psichiatri 
e MMG Medici di Medicina Generale 
PROVIDER Nazionale Standard AIMOS 

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA 
                   
                                 Aservice Studio srl 

     via Machiavelli 136, Cagliari
     info www.aservicestudio.com

SEDE DEL CORSO
Caesar's Hotel via Darwin 2/4, Cagliari  
www.caesarshotel.it

MODALITA’ ISCRIZIONE 
Pre-iscrizione obbligatoria. Iscrizioni GRATUITA,
corso a numero chiuso. Compilare la scheda di adesione 
e trasmetterla alla Segreteria Organizzativa

aservice
Comunicazione e Immagine

studio srl 

a

A PROPOSITO 
DI DEPRESSIONE...

con il supporto 
non condizionante di

PROGRAMMA

ore 08.30 Registrazione partecipanti e consegna materiali ecm

ore 09.00  Saluti della Dott.ssa Graziella Boi Direttore del DSMD Sud               
                       
ore   09.15 Introduzione al corso e illustrazione obiettivi 

Dott.ssa Alessandra Piras Direttore del corso

PRIMA SESSIONE in PLENARIA

ore 09.30 Quando si parla di Depressione
              Dott.ssa Alessandra Piras 
ore 10.00 Discussione

SECONDA SESSIONI in PARALLELE 

ore 10.00 Gestione di sindromi depressive specifiche  

Lavori in piccoli gruppi con esperienze condivise 

Gruppo A DISTIMIA
 Intervengono: Dott.ssa Valentina Nonnoi - Dott.ssa Cinzia Oppes

Gruppo B DEPRESSIONE MAGGIORE E RISCHIO SUICIDARIO
Intervengono: Dott. Roberto Pusceddu - Dott.ssa Yolanda Araujo

Gruppo C DEPRESSIONE BIPOLARE
Intervengono: Dott.ssa Maria Giada Tronci  

Gruppo D ESORDIO PSICOTICO AFFETTIVO
 Intervengono: Dott.ssa Tiziana Lepori - Dott.ssa Alessia Deidda 

Gruppo E DEPRESSIONI ORGANICHE
Intervengono: Dott.ssa Giuseppina Pilia 

ore   11.50  Pausa Coffe Break

TERZA SESSIONE in PLENARIA 

ore   12.00 Restituzione in plenaria del Gruppo A
Dott.ssa V. Nonnoi - Dott.ssa C. Oppes

ore   12.45 Restituzione in plenaria del del Gruppo B
Dott. R. Pusceddu - Dott.ssa Y. Araujo

ore   13.30  Pausa Lunch

QUARTA SESSIONE in PLENARIA 

ore   14.30 Restituzione in plenaria del Gruppo C
Dott.ssa M.G. Tronci

ore   15.15 Restituzione in plenaria del Gruppo D
Dott.ssa T. Lepori - Dott.ssa A. Deidda

ore   16.00 Restituzione in plenaria del Gruppo E
Dott.ssa G. Pilia 

ore   16.45 Take home messages
Dott.ssa Alessandra Piras 

ore  17.40 Chiusura della sessione e consegna dei materiali ECM

RELATORI  
Dott.ssa Yolanda Araujo Ares Dirigente Psicologo CSM CA 2 Quartu S. 
Elena, ASL Cagliari - Dott.ssa Alessia Deidda Dirigente Psicologo CSM CA 2 
Quartu S. Elena, ASL Cagliari - Dott.ssa ssa Tiziana Lepori Dirigente 
Medico CSM CA 2 Quartu S. Elena, ASL Cagliari - Dott.ssa Valentina Nonnoi 
Dirigente Medico CSM CA 2 Quartu S. Elena, ASL Cagliari - Dott.ssa Cinzia 
Oppes Dirigente Psicologo CSM CA 2 Quartu S. Elena, ASL Cagliari - 
Dott.ssa ssa Giuseppina Pilia Dirigente Medico CDCD Centro Disturbi 
Cognitivi e Demenze UOC Neurologia  ASL Cagliari - Dott.ssa Alessandra 
Piras Direttore CSM CA 2 Quartu S. Elena, ASL Cagliari - Dott. Roberto 
Pusceddu  Dirigente Medico CSM CA 2 Quartu S. Elena, ASL Cagliari  
Dott.ssa Maria Giada Tronci Dirigente Medico CSM CA 2 Quartu S. Elena, 
ASL Cagliari
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