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P R I M A  
SESSIONE

PROGRAMMA 

ore 14.00 Registrazione partecipanti, consegna materiale questionario ECM

ore 14.20 Introduzione al corso e illustrazione obiettivi
Prof. Alberto Cauli, Cagliari

Saluti delle Autorità

Moderatori: Prof. Matteo Piga, Cagliari - Dott. Pietro Garau, Cagliari

ore 14.30 Artrite Reumatoide, approccio terapeutico al paziente refrattario 
o con comorbidità
Prof.ssa Serena Bugatti, Pavia

ore 14.55 Discussione

ore 15.00 Artrite Psoriasica, approccio terapeutico al paziente refrattario 
o con comorbidità
Dott. Alberto Floris, Cagliari

ore 15.25 Discussione

ore 15.30 Spondiloartrite Assiale, approccio terapeutico al paziente 
refrattario o con comorbidità
Prof. Alberto Cauli, Cagliari

ore 15.55 Discussione

ore 16.00 Lupus Eritematoso Sistemico, approccio terapeutico 
al paziente refrattario o con comorbidità 
Prof. Luca Iaccarino, Padova

ore 16.25 Discussione

IL PAZIENTE DIFFICILE DA TRATTARE, 
REFRATTARIO O CON COMORBIDITÀ

Venerdì 10 Maggio (sera)



ore 16.30

Moderatori: Dott. Gildo Motroni, Sassari 
Dott. Andrea Tinti, San Gavino

Intervengono: Prof. Antonio Capone, Cagliari
Dott.ssa Lorenza Montaldo, Cagliari
Dott.ssa Francesca Pigliaru, Cagliari

ore 17.00 Pausa Coffee Break

ore 17.30

Moderatori: Prof. Matteo Piga, Cagliari

Intervengono Dott. Mattia Congia, Cagliari 
Dott.ssa Alessandra Gabba, Oristano
Dott. Davide Corradini, Cagliari

Moderatori: Prof. Giuseppe Passiu, Sassari 
Dott.ssa Maria Riccarda Pala, San Gavino Monreale

ore 18.00 SSN e Reumatologia 
Prof. Alberto Cauli, Cagliari

ore 18.15 Lo Stato della Rete Regionale 
Prof. Alberto Cauli, Cagliari

TAVOLA ROTONDA 

TAVOLA ROTONDA 

L'OSTEOPOROSI NEL PAZIENTE AFFETTO 
DA MALATTIE REULATOLOGICHE: PREVENZIONE E TRATTAMENTO

LA TERAPIA INFILTRATIVA ECOGUIDATA IN REUMATOLOGIA

LA RETE REUMATOLOGICA REGIONALE: 
NORMATIVA, STATO DELL'ARTE 
E STRATEGIE CONDIVISE

SECONDA 
SESSIONE

Venerdì 10 Maggio (sera)



ore 18.30

Moderatori: Prof. Giuseppe Passiu, Sassari 
Dott.ssa Maria Riccarda Pala, San Gavino Monreale

Intervengono: Prof. Gian Luca Erre, Sassari 
Dott. Pietro Garau, Cagliari
Dott.ssa Daniela Marotto, Tempio 
Dott. Giuseppe Mario Luciano Nuvoli, Sassari 
Prof. Matteo Piga, Cagliari 
Dott.ssa Alessandra Piras, Cagliari
Dott.ssa Mariangela Pusceddu, Iglesias 
Dott. Marco Aurelio Tuveri, Oristano

ore 19.30 Chiusura della prima giornata del corso

TAVOLA ROTONDA
LA RETE REUMATOLOGICA REGIONALE

Venerdì 10 Maggio (sera)



ore 08.30 Registrazione partecipanti

ore 08.40 Introduzione al corso 
Prof. Alberto Cauli, Cagliari

Moderatori: Prof. Alberto Cauli, Cagliari 
Prof. Salvatore Savasta, Cagliari

ore 09.00 Il paziente con interstiziopatia polmonare secondaria alla Sclerosi
Sistemica: diagnosi, decorso clinico e trattamento 
Dott. Cosimo Bruni Zurigo Svizzera

ore 09.25 Discussione

ore 09.30 Esempi dalla letteratura scientifica
Dott. Simone Aldo Lari, Cagliari - Dott. Nicola Ortalli, Cagliari

ore 09.40 Il paziente con Sindrome di Behçet: diagnosi, decorso clinico 
e trattamento 
Prof. Matteo Piga, Cagliari

ore 10.05 Discussione

ore 10.10 Esempi dalla letteratura scientifica 
Dott. Riccardo Laconi, Cagliari

ore 10.20 Il paziente con EGPA: diagnosi, decorso clinico e trattamento 
Prof. Gian Luca Erre, Sassari 

ore 10.45 Discussione

ore 10.50 Esempi dalla letteratura scientifica
Dott.ssa Marta Paola Pireddu, Cagliari

ore 11.00 Pausa Coffee Break

UPTODATE SULLE MALATTIE RARE REUMATOLOGICHE

, 

 

T E R Z A
SESSIONE

PROGRAMMA Sabato 11 Maggio (matt)



ore 11.20 
diagnosi, decorso clinico e trattamento 

                      Prof. Alberto Cauli, Cagliari

ore 11.45 Discussione

ore 11.50 Esempi dalla letteratura scientifica

Dott.ssa Valentina Ibba, Pediatra Cagliari

Moderatori: Prof. Alberto Cauli, Cagliari 
Dott. Antonello Cossu, Lanusei

ore 12.00 Sindrome Fibromialgica e sindrome da dolore cronico, 
definizione e quadro clinico 
Dott.ssa Daniela Marotto, Tempio

ore 12.25 Discussione

ore 12.30 Approccio Terapeutico alla Fibromialgia 
Prof.ssa Fabiola Atzeni, Messina

ore 12.55 Discussione

ore 13.00 Conclusioni, take a home message
Prof. Alberto Cauli, Direttore del corso

ore 13.20 Registrazione d'uscita e consegna materiali ECM

ore 13.30 Light Lunch

Il paziente con miopatie idiopatiche infiammatorie: 

Dott.ssa Simona Campus, Cagliari

SINDROME FIBROMIALGICA

QUARTA
SESSIONE

Sabato 11 Maggio (matt)



Prof.ssa Fabiola Atzeni Professore Ordinario Reumatologia 
Università di Messina 
Direttore UOC Reumatologia AOU G. Martino, Messina

Dott. Cosimo Bruni

Prof.ssa Serena Bugatti Professore Associato in Reumatologia 
Università di Pavia - SC Reumatologia Fondazione 
IRCCS Policlinico San Matteo di Pavia 

Dott.ssa Simona Campus Ospedale Pediatrico Microcitemico 
“A.Cao” ASL Cagliari

Prof. Antonio Capone Professore Ordinario Ortopedia Università di Cagliari 
Direttore Clinica Ortopedica e Traumatologica, 
AOU Cagliari 

Prof. Alberto Cauli Professore Ordinario Reumatologia Dipartimento 
Scienze Mediche e Sanità Pubblica - Direttore Scuola 
Specializzazione Reumatologia Università di Cagliari
Direttore SC Reumatologia PO “Duilio Casula” 
AOU Cagliari

Dott. Mattia Congia Dipartimento Scienze Mediche e Sanità Pubblica 
Università di Cagliari
SC Reumatologia PO “Duilio Casula” AOU Cagliari 

Dott. Antonello Cossu Direttore UOC Medicina PO NS della Mercede, Lanusei 
ASL Ogliastra

Dott. Davide Corradini Medico Specializzando Scuola Specializzazione
Reumatologia Università di Cagliari

Prof. Gian Luca Erre

Dipartimento Reumatologia, Ospedale 
Universitario di Zurigo (Svizzera) 
Affiliato al Dipartimento Medicina Sperimentale 
e Clinica, Università di Firenze

Professore Associato Reumatologia
Dipartimento di Medicina, Chirurgia Farmacia, 
Università di Sassari - Direttore SSD Reumatologia, 
Dipartimento Internistico AOU Sassari

RELATORI E MODERATORI



Dott. Alberto Floris Ricercatore Dipartimento Scienze Mediche 
e Sanità Pubblica Università di Cagliari
SC Reumatologia PO “Duilio Casula” AOU Cagliari 

Dott.ssa Alessandra Gabba Poliambulatorio Samugheo e Ales, ASL Oristano

Dott. Pietro Garau UOC Reumatologia PO “Duilio Casula” AOU Cagliari 

Prof. Luca Iaccarino Professore Associato Reumatologia, 
Dipartimento Medicina DIMED Università di Padova

Dott.ssa Valentina Ibba Ospedale Microcitemico “A.Cao”, Cagliari

Dott. Riccardo Laconi Medico Specializzando Scuola Specializzazione 
Reumatologia Università di Cagliari 

Dott. Simone Aldo Lari Medico Specializzando Scuola Specializzazione
Reumatologia Università di Cagliari

Dott.ssa Daniela Marotto  Presidente CReI Collegio Reumatologi Italiani
Responsabile Reumatologia, ASL Gallura

Dott.ssa Lorenza Montaldo Dipartimento Scienze Mediche e Sanità Pubblica 
Università di Cagliari
UOC Reumatologia PO “Duilio Casula” AOU Cagliari 

Dott. Gildo Motroni Direttore Recupero e Riabilitazione Funzionale 
PO SS Annunziata AOU Sassari 

Dott. Giuseppe Mario Luciano Nuvoli Poliambulatorio Reumatologia 
Sassari e Alghero, ASL Sassari

Dott. Nicola Ortalli Medico Specializzando Scuola Specializzazione
Reumatologia Università di Cagliari

Dott.ssa Maria Riccarda Pala  Poliambulatorio Reumatologia 
PO San Gavino Monreale, ASL Medio Campidano

RELATORI E MODERATORI



Prof. Giuseppe Passiu Già Professore Ordinario Reumatologia 
Dipartimento Scienze Mediche Università di Sassari

Prof. Matteo Piga Professore Associato Reumatologia 
Dipartimento Scienze Mediche e Sanità Pubblica 
Università di Cagliari 
SC Reumatologia PO “Duilio Casula” AOU Cagliari 

Dott.ssa Francesca Pigliaru  UOC Endocrinologia e Malattie Metaboliche 
PO “D. Casula” AOU Cagliari

Dott.ssa Alessandra Piras Poliambulatorio Reumatologia, ASL Ogliastra

Dott.ssa Marta Paola Pireddu Medico Specializzando Scuola Specializzazione 
Reumatologia Università di Cagliari

Dott.ssa Mariangela Pusceddu  Direttrice SSD Reumatologia PO CTO Iglesias 
ASL Sulcis Iglesiente

Prof. Salvatore Savasta Professore Ordinario Pediatria 
Direttore Clinica Pediatrica e Malattie Rare 
Università di Cagliari 
Direttore Centro Coordinamento Regionale Malattie 
Rare Ospedale Microcitemico “A. Cao”, ASL Cagliari 

Dott. Andrea Tinti Direttore SC Medicina Fisica e Riabilitativa 
PO NS Signora di Bonaria, San Gavino Monreale 
Responsabile Servizio Densitrometria Ossea, Sanluri 
ASL Medio Campidano

Dott. Marco Aurelio Tuveri Dirigente Medico Responsabile 
Servizio Reumatologia Territoriale, ASL Oristano

 

RELATORI E MODERATORI



DIRETTORE
Prof. Alberto Cauli 

SEGRETERIA SCIENTIFICA

ACCREDITAMENTO ECM
n° 9 crediti assegnati per n° 100 Medico Chirurgo Reumatologia 
( Specialisti in Reumatologia). Specializzandi in Reumatologia

         Provider Nazionale 
        Standard AIMOS 

SEDE DEL CORSO

Hotel Regina Margherita

MODALITA ISCRIZIONE Iscrizione a numero chiuso con obbligo di pre-
iscrizione. Compilare la scheda di adesione e trasmetterla alla Segreteria 
Organizzativa: Aservice Studio srl via Machiavelli 136, 09131 Cagliari 
tel 070/42939  posta@aservicestudio.eu - www.aservicestudio.eu 

Prof. Alberto Cauli - Prof. Matteo Piga  
Dott. Alberto Floris - Dott. Mattia Congia  
Dott.ssa Elisabetta Chessa - Dott.ssa Maria Maddalena Angioni

www.hotelreginamargherita.com

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA

          Aservice Studio srl 
          Via Machiavelli 136, 09131 Cagliari
          tel  070/ 42939 posta@aservicestudio.eu
          www.aservicestudio.eu

Ass.Interdisciplinare 
Medici Ospedalieri Sardi 

aimos
Provider Nazionale Standard ECM

aservice
Comunicazione e Immagine

studio srl 

a



BRONZE 
sponsor

GOLD 
sponsor

SILVER 
sponsor

PLATINUM 
sponsor

con il supporto non condizionante di
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