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PROGRAMMA

RELATORI

Dott.ssa Loredana Angioni 

MMG Quartu S. Elena

Dott.ssa Carmen Maria Bonaria Ghiani
Dott.ssa ssa Tiziana Lepori
Dott.ssa ssa Maria Francesca Maccioni
Dott.ssa Valentina Nonnoi
Dott.ssa Alessandra Piras

Dott. Roberto Pusceddu 
Dott.ssa Maria Giada Tronci
CSM CA 2 Quartu S. Elena ASL Cagliari

RELATORI E MODERATORI

   ( mattina e pomeriggio)

ore 09.20 Registrazione partecipanti e consegna materiali ecm

ore 09.30 Introduzione al corso e illustrazione obiettivi 
Dott. Andrea Montis Direttore del corso 

ore 09.45 Aggiornamento bibliografia  e spasticità post stroke
Dott. Andrea Montis

ore 10.30 Percorso decisionale: dalla valutazione 
al trattamento della spasticità
Dott.ssa Marta Carta, Oristano 
Dott. Massimiliano Murgia, Cagliari

ore 11.30 Coffee Break

ore 11.40 Valutazione clinica e strumentale per definire 
il percorso chirurgico
Dott. Jonathan Bemporad, Roma

ore 12.40 Discussione
ore 13.00 Pausa Light Lunch 

ore 14.00 Obiettivi e metodiche di chirurgia funzionale
per l'arto inferiore
Dott. Paolo Zerbinati, Rimini

ore 15.00   Esperienze in reparto e discussione 
in piccoli gruppi. Combinare trattamenti focali, 
sistemici e chirurgici
Dott.  J. Bemporad, Roma - Dott.ssa A. Boi, Cagliari
Dott. D. Porcu, Cagliari - Dott.ssa E. Porcu, Cagliari
Dott. M. Murgia, Cagliari - Dott. P. Zerbinati, Rimini

ore 17.00 Chiusura della sessione 
della prima giornata

Venerdì 8 Sett

PRIMA SESSIONE

SECONDA SESSIONE

( mattina e pomeriggio)

ore  08.50  Registrazione partecipanti  

ore  09.00  Introduzione alla seconda giornata del corso
Dott. Andrea Montis Direttore del corso

ore  09.20  Percorso decisionale valutazione e trattamento 
dei disordini del movimento post stroke
Dott. Giovanni Cossu, Cagliari

ore 10.20 Esperienze in reparto e discussione 
in piccoli gruppi
I disordini del movimento post stroke
Dott. Giovanni Cossu, Cagliari

ore 11.20 Coffee Break

ore 11.30 TAVOLA ROTONDA
Ipotesi di un percorso per la gestione 
della spasticità post stroke nella Sardegna
Dott.ssa M. Carta, Oristano
Dott. G. Cossu, Cagliari
Dott. A. Montis, Oristano 
Dott.ssa A. Boi, Cagliari 
Dott. D. Porcu, Cagliari
Dott.ssa E. Porcu, Cagliari 
Dott. M. Murgia, Cagliari 

ore 13.20 Pausa Light Lunch 

ore 14.20 Discussione in piccoli gruppi
Ipotesi di un percorso per la gestione 
della spasticità post stroke nella Sardegna

ore 16.20 Chiusura della sessione 
e consegna dei materiali ECM

Sabato  9 Sett 

TERZA SESSIONE

Alice Boi
Riabilitazione Territoriale Ausonia, ASL Cagliari 

Marta Carta
Dipartimento Cure Mediche UOC Neuroriabilitazione 
PO San Martino, ASL Oristano

Jonathan Bemporad
PO San Giovanni Battista, ASL Roma

Giovanni Cossu 
SSD Disordini del Movimento PO San Michele 
ARNAS G. Brotzu, Cagliari

Andrea Montis 
Direttore Dipartimento Cure Mediche 
UOC Neuroriabilitazione PO San Martino, ASL Oristano

Massimiliano Murgia
Medicina Fisica e Riabilitazione 
PO San Michele ARNAS G. Brotzu, Cagliari

Davide Porcu
Specializzando Medicina Fisica e Riabilitativa, 
Università di Cagliari

Elisa Porcu
Specializzando Medicina Fisica e Riabilitativa, 
Università di Cagliari

Paolo Zerbinati
Chirurgia Funzionale Neuro ortopedica  
PO Sol et Salus Torre Pedrera , Rimini
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