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della Longevità 
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Ricerca Formazione 
Orientamento Professionale

CENTRO MEDICO 
DI RIABILITAZIONE 
TERRALBA

ANF Associazione 
Nazionale Fisiatri

ATTUALI ORIENTAMENTI 
NEL TRATTAMENTO 
DEL PAZIENTE ANZIANO FRAGILE
Sabato 16 Marzo 2024 Caesar's Hotel, Cagliari

ore    8.30 Registrazione dei partecipanti e consegna materiali ecm

ore    8.50 Saluto delle autorità e presentazione del corso
Mauro Piria Segretario SIMFER Sardegna
Antonio Capone - Silvia Porcu - Mauro Piria Direttori 

GENERALITÀ
Moderatori: Annalisa Maxia, Cagliari - Antonella Mandas, Cagliari 

ore   9.00 Inquadramento dell'approccio geriatrico Andrea Ungar, Firenze

ore    9.20   Le cadute nell'anziano Andrea Ungar, Firenze
ore    9.45   Disfagia e presbifagia Annarita Diana, Cagliari
ore   10.10   Disabilità cardio-respiratoria Silvia Porcu, Iglesias

ore   10.35    Discussione
ore   10.50    Pausa Coffee Break

APPROCCI TERAPEUTICI CHIRURGICI
Moderatori: Antonio Capone, Cagliari - Cristina Sanna, Cagliari 

Maura Serri, Cagliari 

ore    11.10 Chirurgia protesica articolare Giuseppe Marongiu, Cagliari
ore    11.35   Chirurgia vertebrale Alberto Maleci, Cagliari
ore   12.00   Chirurgia dell'obesità Giovanni Fantola, Cagliari
ore   12.25   Cardiologia interventistica Salvatore Ierna, Carbonia
ore   12.50   Chirurgia delle paratiroidi Pietro Giorgio Calò, Cagliari

ore    13.15    Discussione
ore   13.30 Pausa

 APPROCCI TERAPEUTICI NON CHIRURGICI
Moderatori: Luciano Pittau, Cagliari - Mauro Piria, Cagliari

ore  14.30    Choosing Wisely 
                    Marika Werren, Udine
ore  15.00    

                   Alessandro Giustini, Arezzo
ore  15.30    Cronicità e Movimento: il ruolo chiave dell'Attività Fisica Adattata

                   Nicola Frau, Cagliari 

ore 16.00    Attuali orientamenti nel trattamento della Osteoporosi 

e della Sarcopenia
                  Francesco Salis, Cagliari - Maristella Belfiori, Cagliari

ore  16.30 Discussione a piccoli gruppi
ore  20.30   Compilazione questionari, registrazione d'uscita e ritiro attestati

 

 

Nuovi approcci alle persone con Disabilità 
tra Cronicità e Fragilità
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