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PROGRAMMA

Registrazione partecipanti

Introduzione al corso e obiettivi
Dott.ssa Mariangela Ghiani
Consiglio Direttivo SID Italia
Dott.ssa Rosangela Maria Pilosu
Presidente Regionale SID Sardegna

Saluto delle Autorita

DALLA PROGRAMMAZIONE ALLA PREVENZIONE

Moderatori: Dott.ssa Mariangela Ghiani
Dott.ssa Maria Antonietta Fois
Dott.ssa Chiara Satta

Vorrei un bambino: programmare per gestire
Dott.ssa Rosalia Polo

Screening del diabete gestazionale: OGTT e nuovi marcatori
Dott.ssa Veronica Resi

Le relazione pericolose: Diabete, PMA e comorbita materne
Prof.ssa Elena Succurro

Follow up nel post partum e prevenzione del Diabete mellito
tipo 2: una sfida possibile
Prof.ssa Gloria Formoso

Discussione

Coffee Break




SECONDA
SESSIONE

ore 11.30

ore 11.50

ore 12.10

ore 12.30

ore 13.00

TERZA
SESSIONE

ore 14.30

ore 14.50

ore 15.10

ore 15.50

ASPETTI E ASSETTI TERAPEUTICI

Moderatori: Dott.ssa Rossella Cau
Dott.ssa Alessandra Boi
Dott.ssa Raffaella Derai

Cosa mangiamo? ad ognuna la sua dieta
Dott. Diego Mastino

Gestione della terapia insulinica in gravidanza:
quando, perché e come
Dott.ssa Rosangela Maria Pilosu

Oltre l'insulina: tra nutraceutica e metformina
Dott.ssa Stefania Casula

Discussione
Pausa - Light Lunch

MONITORAGGIO GLICEMICO, TECNOLOGIA E DINTORNI
Moderatori: Dott.ssa Cira Lombardo

Dott.ssa Maria Grazia Pani

Dott.ssa Laura Perra

La donna diabetica in gravidanza: ruolo della tecnologia
Dott.ssa Maria Carla Farci

Diabete gestazionale: tra monitoraggio glicemico
e approccio tecnologico
Dott.ssa Chiara Serafini

Timing del parto, controllo metabolico della madre
e del neonato

Dott.ssa Concetta Clausi - Dott. Gian Franco Puggioni

Discussione




QUARTA EPERIENZE CLINICHE A CONFRONTO
SESSIONE Moderatori: Dott.ssa Gisella Meloni

ore 16.15

ore 16.35

ore 17.00

ore 17.15

ore 17.45

Dott.ssa Margherita Idda

Caso clinico:

Le dinamiche ostetrico diabetologiche

nella gestione della donna diabetica in gravidanza
Dott.ssa Elena Loy - Dott.ssa Stefania Sanna

Caso clinico:

Una gravidanza complicata da comorbidita
preesistenti e dall'insorgenza del diabete
Dott.ssa Agnese Cusseddu - Dott.ssa Giorgia Loi

Discussione

TAVOLA ROTONDA
GESTIONE INTEGRATA DI UN PERCORSO MULTIDISCIPLINARE
Intervengono:

Dott. Efisio Cossu

Dott.ssa Rosangela Maria Pilosu
Prof. Stefano Angioni

Dott.ssa Luisella Nieddu

Criticita diabetologiche
Criticita ginecologiche

Conclusione dei lavori




RESPONSABILI SCIENTIFICI
Dott.ssa Mariangela Ghiani
Dott.ssa Rosangela Maria Pilosu

SEGRETERIA SCIENTIFICA

Dott.ssa Alessandra Boi - Dott.ssa Cira Lombardo
Dott. Angelo Pani - Dott.ssa Maria Grazia Pani
Dott.ssa Laura Perra - Dott.ssa Chiara Satta

RELATORI E MODERATORI

Prof. Stefano Angioni, Monserrato
Dott.ssa Alessandra Boi, Carbonia
Dott.ssa Stefania Casula, Sanluri
Dott.ssa Concetta Clausi, Oristano
Dott.ssa Rossella Cau, Quartu Elena
Dott. Efisio Cossu, Monserrato
Dott.ssa Agnese Cusseddu, Cagliari
Dott.ssa Raffaella Derai, Sanluri
Dott.ssa Maria Carla Farci, Monserrato
Dott.ssa Maria Antonietta Fois, Isili
Prof.ssa Gloria Formoso, Pescara
Dott.ssa Mariangela Ghiani, Quartu S. Elena
Dott.ssa Margherita Idda, Sassari
Dott.ssa Giorgia Loi, Cagliari

Dott.ssa Elena Loy, Monserrato
Dott.ssa Cira Lombardo, Sanluri

Dott. Diego Mastino, Cagliari

Dott.ssa Gisella Meloni, Lanusei
Dott.ssa Luisella Nieddu, Monserrato
Dott.ssa Maria Grazia Pani, Lanusei
Dott.ssa Laura Perra, Isili

Dott.ssa Rosangela Maria Pilosu, Cagliari
Dott.ssa Rosalia Polo, Nuoro

Dott. Gian Franco Puggioni, Oristano
Dott.ssa Veronica Resi, Milano
Dott.ssa Stefania Sanna, Monserrato
Dott.ssa Chiara Satta, Sanluri

Dott.ssa Chiara Serafini, Carbonia
Prof.ssa Elena Succurro, Catanzaro



RAZIONALE SCIENTIFICO

Attualmente il 12-15% di tutte le gravidanze € complicato dal diabete, nelle
sue varie forme: diabete gestazionale, diabete tipo 1 e diabete tipo 2. La
malattia diabetica condiziona la salute della donna e del feto e Ia
programmazione della gravidanza deve essere considerata una risorsa
imprescindibile. Inoltre le caratteristiche demografiche della popolazione
ostetrica, quali maggiore etd anagrafica, abitudini dietetico
comportamentali e presenza di comorbiditd, comportano enormi
ripercussioni sul versante clinico- assistenziale, sociale ed economico. Si
rende quindi necessario favorire I'adozione di stili di vita corretti,
migliorare la salute delle madri e dei nascituri, adottare programmi di
prevenzione per le popolazioni ad alto rischio, ottimizzare la terapia ed
implementare ['uso di strumenti tecnologici innovativi. La
multidimensionalita del problema e delle misure diintervento deve inoltre
favorire la creazione di percorsi condivisi che tengano conto delle
evidenze scientifiche e della loro applicazione pratica. L'adeguata
gestione diabetologica ed ostetrica/ginecologica attraverso una
connessione multispecialistica, che accompagna la donna prima, durante
e dopo il parto, permette di gestire le possibili complicanze e migliora gli
outcome materno-fetali. Questo incontro formativo ha lo scopo,
partendo da basi scientifiche e dalle linee guida, di porre indicazioni utili a
orientare una condotta clinica consapevole e coerente per la prevenzione,
la terapia ed il management del diabete in gravidanza. La creazione di
percorsi ottimali assume un'importanza strategica anche nella nostra
regione e questo corso vuole rappresentare un momento dicondivisione e
crescita professionale, con particolare riferimento ai giovani specialisti.

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA

a Aservice Studio srl
via Machiavelli 136, 09131 Cagliari
a tel 070/42939 www.aservicestudio.eu

Iscrizione gratuita su wwwe.siditalia.it

SEDE DEL CORSO  Centro Congressi Unahotels Thotel Cagliari
tel 070/47400 - www.thotel.it



INFORMAZIONI GENERALI

PROVIDER ECM
SID - Societa Italiana di Diabetologia e Malattie del Metabolismo ID n°373
Via Pisa21,00162 ROMA siditalia@pec.siditalia.it -06/44240967

CREDITIFORMATIVIECM

Il corso sara accreditato per n° 70 partecipanti per le figure professionali:
Medico Chirurgo, Infermiere, Dietista. Discipline del medico chirurgo:
Endocrinologia, Malattie Metaboliche e Diabetologia, Medicina Interna,
Ginecologia- Rif.ECM:373-400287-Ore Formative: 6 - Crediti Formativi: 6
OBIETTIVO FORMATIVO: LINEE GUIDA-PROTOCOLLI-PROCEDURE

ISCRIZIONE L'iscrizione & gratuita e potra essere effettuata tramite la
compilazione diunformon-line sul sito dellaSID
(http://www.siditalia.it/formazione/corsi-residenziali)

METODO DI VERIFICA ED INFORMAZIONI VARIE La documentazione ECM
sara on-line a partire dalle ore 08.00 del giorno 03 marzo 2024 alle ore
08.00 del giorno 06 marzo 2024. Si ricorda che da comunicazione
Age.Na.S. del 27 marzo 2015 il questionario di verifica on-line consente di
effettuare unasola e nonripetibile compilazione del test. Il set didomande
rimarra lo stesso ed allo stesso verra applicata la doppia randomizzazione.

In sede di evento il provider dara indicazioni in merito alla pubblicazione

del questionario. L'assegnazione dei crediti formativi rimane, comunque,

subordinataa:

- presenza in sala per il 90% della durata dell'evento. La rilevazione
delle presenze verra compiuta tramite utilizzo di scanner
elettronici posizionati presso I'ingresso delle sale. Si raccomanda
vivamente ai partecipanti di provvedere sempre a registrare
l'ingresso e [l'uscita. L'assenza di una sola delle timbrature
necessarie determineral'impossibilita diassegnazione dei crediti;

- rispondere correttamente al 75% dei quesiti
del questionario diapprendimento;

ATTESTATO ECM L'attestato ECM verra spedito all'indirizzo di posta
elettronica, indicato e confermato al momento dell'iscrizione on-line,
dopo aver effettuatole opportune verifiche

ATTESTATO DI PARTECIPAZIONE Ai partecipanti verra rilasciato
I'Attestato dipartecipazione




con la sponsorizzazione non condizionante di:

) Abbott l & BD

ASCENSIA

Diabetes Care

b,"?s__e‘.’.‘?” !zfé@, EEFARMITALA

Litescan®  Medtronic Biow

o .
?"5} @ sanofi
novo nordisk”

- .
- o C “TERUMO S2552%  TherasLifetech

ltalia

ABBOTT — ASCENSIA DIABETES CARE
BECTON DICKINSON - BIOSEVEN - ELI LILLY - FARMITALIA - LIFESCAN
MEDTRONIC - MOVI - NOVO NORDISK - ROCHE DIABETES CARE
SANOFI - SAVIO PHARMA - TERUMO - THERAS LIFETECH




	Pagina 1
	Pagina 2
	Pagina 3
	Pagina 4
	Pagina 5
	Pagina 6
	Pagina 7
	Pagina 8

