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SEDE DEL CORSO
PO San Michele “G. Brotzu”, Cagliari 

LA GUIDA ECOGRAFICA 
NEL TRATTAMENTO 
FOCALE DELLA SPASTICITÀ 
CON TOSSINA BOTULINICA 

Direttori 
Pietro Braina - Massimiliano Murgia

Sabato 11 Novembre 2023 
PO San Michele “G. Brotzu”, Cagliari

ACCREDITAMENTO ECM
n° 10,4 crediti assegnati per n° 20 Medici Chirurghi 
(Area Interdisciplinare), Fisioterapisti 

PROGRAMMA

ore  08.30  Registrazione partecipanti 

ore  09.00  Introduzione al corso
Pietro Braina - Massimiliano Murgia 
Direttori del corso

Saluti Autorità

Presentazione del corso
Maurizio Melis 
Direttore Dipartimento Neurologia e Riabilitazione 
ARNAS Brotzu, Cagliari

ore  10.00 Valutazione del paziente pediatrico: individuazione 
dei target e obiettivi
Davide Glorioso - Isabella Tristano

ore  10.30 Valutazione del paziente adulto: individuazione 
dei target e obiettivi
Davide Glorioso - Isabella Tristano

ore  11.00 Concetti generali di ecografia muscoloscheletrica 
e tecniche di ecoguida
Andrea Massimiani

ore  11.30 Pausa coffee break

ore  11.45 Arto superiore: ecografia del cingolo scapolare 
e del braccio (Demo live )
Davide Glorioso - Isabella Tristano

ore  12.15 Discussione ed esercitazioni pratiche 

ore  13.30 Pausa light lunch

ore  14.30 Arto superiore: ecografia dell'avambraccio 
e della mano (Demo live )
Andrea Massimiani

ore  15.00 Discussione ed esercitazioni pratiche

ore  16.00 Arto inferiore: ecografia di coscia, gamba 
e piede (Demo live )
Andrea Massimiani

ore  17.00 Discussione ed esercitazioni pratiche

ore  18.00 Take home message e discussione 
Davide Glorioso - Andrea Massimiani - Isabella Tristano

ore  18.15 Chiusura della sessione e consegna dei materiali ECM

RELATORI E MODERATORI

Pietro Braina 
Direttore FF SC Riabilitazione PO San Michele 
ARNAS G. Brotzu, Cagliari

Davide Glorioso 
PO Sol et Salus Torre Pedrera, Rimini

Andrea Massimiani 
Dipartimento Neuroscienze, Salute Mentale e Organi 
di Senso, La Sapienza AOU Sant'Andrea, Roma

Massimiliano Murgia
SC Riabilitazione PO San Michele ARNAS G. Brotzu, Cagliari

Isabella Tristano 
UOC Neuroriabilitazione e Chirurgia Funzionale
OPA Sol et Salus, Rimini
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