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Azienda socio-sanitaria locale

ACCREDITAMENTO ECM

n° 8 crediti assegnati per n° 70 Medici Chirurghi (Area
Interdisciplinare) con priorita alle discipline: Allergologia ed
Immunologia Clinica, Dermatologia e Venereologia
Pediatria, Geriatria, Malattie dell'apparato respiratorio,
Medicina Generale, Medicina Interna, Otorinolaringoiatria
Cardiologia e n°10 Infermieri. E' prevista la partecipazione di
n°20 specializzandio studenti. Provider Nazionale AIMOS
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Associazione Allergologi Immunologi
Italiani Territoriali ¢ Ospedalieri

Congresso Regionale AAIITO Sardegna

LE ALLERGIE
CONOSCERLE E CURARLE

Sabato 18 Novembre 2023 Unahotels Thotel, Cagliari

Coordinatori
Sergio Cabras - Maria Paola Carta

Segreteria Scientifica:
Sergio Cabras - Maria Paola Carta - Stefania Esu
Paolo Fancello - Maria Teresa Zedda - Myriam Zucca

n°8 crediti per Medici Chirurghi (Area Interdisciplinare)
priorita alla disciplina Allergologia ed Immunologia Clinica



PROGRAMMA

RELATORI E MODERATORI

ore 08.30 Registrazione partecipanti e consegna materialiecm  ore11.50 |l pediatra e la marcia allergica. Isabella Atzeni Specialista in Allergologia
Una via a senso unico? e Immunologia Clinica,
ore 09.00 Introduzione al corso e illustrazione obiettivi Sergio Piga San Gavino Monreale
Sergio Cabras Coordinatore Regionale AAIITO Sardegna Maria Pina Barca Immunologia e Allergologia
Maria Paola Carta ore12.10  L'importanza dell'inizio precoce AOU Cagliari  Policlinico Universitario
dell'immunoterapia specifica nella cura PO “D. Casula”, Monserrato
Saluto delle autorita delle malattie allergiche Marta Boi Specialista in Allergologia
Lorenzo Cecchi Presidente Nazionale AAIITO Sergio Cabras e Immunologia Clinica
Emilio Montaldo Presidente Ordine Medici di Cagliari CTO Iglesias ASL Sulcis
ore12.30 Discussione Sergio Cabras Coordinatore AAIITO Sardegna
PRIMA] Moderatori: Maria Paola Carta ore 13.00  Pausa Specialista in Allergologia
SESSIONE Carlo Loris Pelagatti e Immunologia Clinica
Marta Boi Cagliari e Oristano
TERZA Moderatori: Maria Teresa Zedda Maria Paola Carta Specialista in Allergologia
ore 09.10 Rinosinusite e poliposi nasale: SESSIONE Sergio Cabras e Immunologia Clinica Poliambulatorio
nuovi orizzonti terapeutici Quartu Sant'Elena ASL Cagliari
Daniela Quartu ore14.30 LETTURA Lorenzo Cecchi Presidente Nazionale AAIITO, Firenze
Cambiamenti climatici e malattie allergiche Stefania Esu Specialista in Allergologia
ore 09.30 ASMA E BPCO: novita nelle linee guida Lorenzo Cecchi e Immunologia Clinica ASL Ogliastra
Maria Teresa Zedda Paolo Fancello Specialista in Allergologia
ore15.00 Cambiamenti climatici, malattie infettive e Immunologia Clinica
ore 09.50 Eosinophilic Immune Dysfunction e possibile prevenzione ASL Cagliari e Sanluri
Paolo Fancello Isabella Atzeni Davide Firinu Immunologia e Allergologia
AOU Cagliari  Policlinico Universitario
ore 10.10 Bisogniinsoddisfatti nei pazienti affetti ore15.20  Incremento delle allergie conseguenza PO “D. Casula”, Monserrato
da orticaria cronica dei cambiamenti climatici. Quanto pesa sul SSN? SIAAIC Sardegna
Myriam Zucca Silvia Piras Emilio Montaldo Presidente Ordine Medici di Cagliari
Carlo Loris Pelagatti  Otorinolaringoiatra, Cagliari
ore 10.30 Discussione ore15.40 Discussione Sergio Piga Specialista in Pediatria e Allergologia
ore 11.00 Pausa - Coffee Break e Immunologia Clinica, ASL Sassari
ore16.00 TAVOLA ROTONDA Silvia Piras Heath economist, Segretario
SECONDA | Moderatori: Paolo Fancello CAMBIAMENTI CLIMATICI E ALLERGIA. Adiconsum Sardegna, Cagliari
SESSIONE Maria Pina Barca AMBIENTE E NUOVE PATOLOGIE INFETTIVE Daniela Quartu Otorinolaringoiatra, Cagliari
Intervengono: Davide Firinu - Lorenzo Cecchi Maria Teresa Zedda  Specialista Allergologia
ore 11.10 Allergia alimentare o intolleranza? Emilio Montaldo - Isabella Atzeni - Silvia Piras e Immunologia Clinica Medico
Una nuova pandemia in un mondo che cambia di Medicina Generale, ASL Cagliari
Stefania Esu ore18.30  Chiusura del corso, ritiro dei materiali ECM Myriam Zucca Specialista in Dermatologia, Immunologia
clinica e Allergologia, Cagliari
ore 11.30 Ladiagnosiallergologica dalle molecole ai sintomi

Maria Paola Carta
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