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5° INCONTRO DI ENDOCRINOLOGIA: 
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Sabato 21 Ottobre 2023  Hostel Rodia, Oristano

ACCREDITAMENTO ECM 
n° 6 crediti per Medici Chirurghi (Area Interdisciplinare) 

www.hostelrodia.it

Provider Nazionale AIMOS 

MODALITA’ ISCRIZIONE  
Pre-iscrizione obbligatoria. Iscrizioni gratuita a numero chiuso. L'iscrizione 
al Congresso deve essere effettuata compilando in ogni sua parte la 
scheda di iscrizione, scaricabile dal sito web www.aservicestudio.eu e 
inviandola alla Segreteria Organizzativa. 

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA

          Aservice Studio srl  
via Machiavelli 136, Cagliari
tel 070/42939  posta@aservicestudio.eu  
 www.aservicestudio.eu

SEDE DEL CORSO

                                                                     

Hostel Rodia

LA PRATICA CLINICA DALL'ORDINARIO 

AME Sardegna
Associazione 
Medici Endocrinologi

SIE Sardegna
Società Italiana 
di Endocrinologia

SEGRETERIA 
SCIENTIFICA
Mariangela Ghiani 
UO Diabetologia Quartu S. Elena, ASL Cagliari
Roberta Lai  
UOC Endocrinologia e Malattie della Nutrizione 
e del Ricambio AOU Sassari 

Giganti di Monte Prama

ALLO STRAORDINARIO



PROGRAMMA

ore 08.30  Registrazione partecipanti e consegna materiali ecm

ore 08.50  Introduzione al corso e illustrazione obiettivi 
Paola Salaris, Olbia 
Mariangela Ghiani, Quartu S. Elena 
Roberta Lai, Sassari

                       Saluto Presidenti Regionali AME e SIE

PRIMA SESSIONE: SURRENE/NET
Moderatori: Rosanna Cabula, Cagliari - Giuseppe Fanciulli, Sassari

Serena Piacentini, Olbia

ore 09.30  Un caso di paraganglioma con localizzazione insolita
Maria Giulia Puggioni, Sassari

ore 10.00 Calcitonina: non solo k midollare
Giulia Faà, Cagliari

ore  10.30 BMAH e Sindrome di Cushing: terapia chirurgica o farmacologica? 
Questo è il dilemma
Laura Pinna, Cagliari

ore  11.00 Discussione
ore  11.30 Coffee Break

ore  12.00  Iperaldosteronismo primitivo in età fertile: 
approccio diagnostico-terapeutico
Irene Aini, Sassari/Olbia

ore  12.30 Terapia prima della diagnosi? Un dilemma dell'endocrinologo clinico
Maria Beatrice Piredda, Sassari

ore  13.00 Discussione
ore  13.30 Pausa Lunch

SECONDA SESSIONE: TIROIDE/PARTIROIDI
Moderatori: Germana Baghino, Cagliari - Francesco Boi, Cagliari 

Mario Carmine Antonio Palermo, Sassari
        

ore 15.00 Una spiacevole sorpresa in un caso di iperparatiroidismo terziario
Laura Astara, Cagliari

ore 15.30 Riscontro di metastasi nei linfonodi loco-regionali e a distanza, 
in una paziente tiroidectomizzata più di 20 anni prima 
con istologico definitivo “benigno”
Luca Deiana, Olbia

ore 16.00 Un caso di iperparatiroidismo primitivo in gravidanza
Lorenzo Puglia, Cagliari

ore 16.30 Discussione

ore 17.00 Take Home messages
Paola Salaris, Olbia 
Mariangela Ghiani, Quartu S. Elena 
Roberta Lai, Sassari

ore 18.00 Chiusura della sessione e consegna dei materiali ECM

RELATORI E MODERATORI
Irene Aini, Sassari/Olbia - Laura Astara, Cagliari - Germana Baghino, 
Cagliari  Francesco Boi, Cagliari - Rosanna Cabula, Cagliari - Luca Deiana, 
Olbia - Giulia Faà, Cagliari - Giuseppe Fanciulli, Sassari - Mariangela 
Ghiani, Quartu S. Elena -  Roberta Lai, Sassari - Mario Carmine Antonio 
Palermo, Sassari - Serena Piacentini, Olbia - Laura Pinna, Cagliari - Maria 
Beatrice Piredda, Sassari Maria Giulia Puggioni, Sassari - Lorenzo 
Puglia, Cagliari - Paola Salaris, Olbia
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