
SERVIZIO SANITARIO 
REGIONE SARDEGNA

AZIENDA ASL  7 CARBONIA

CON IL PATROCINIO DI:

REGIONE AUTONOMA DELLA SARDEGNA

ASSESSORATO ALLA SANITÀ

REGIONE AUTONOMA DELLA SARDEGNA

ASSESSORATO ALLA SANITÀ

Aservice Comunicazione e Immagine
via Machiavelli 136 - 09131 CAGLIARI
Tel/ fax 070/ 42.939
aservice.segreteria@virgilio.it - www.aservicestudio.it 

Aservice Comunicazione e Immagine
via Machiavelli 136 - 09131 CAGLIARI
Tel/ fax 070/ 42.939
aservice.segreteria@virgilio.it - www.aservicestudio.it 

LE PATOLOGIE 
TRAUMATOLOGICHE 
DELL'ANZIANO 
INCONTRO D'AGGIORNAMENTO 
CON I MEDICI DI MEDICINA GENERALE 
INCONTRO D'AGGIORNAMENTO 
CON I MEDICI DI MEDICINA GENERALE 

LE PATOLOGIE 
TRAUMATOLOGICHE 
DELL'ANZIANO 

1° INCONTRO INTERATTIVO 
MEDICI OSPEDALIERI  
MEDICI DEL TERRITORIO

1° INCONTRO INTERATTIVO 
MEDICI OSPEDALIERI  
MEDICI DEL TERRITORIO

SABATO 17 DICEMBRE 2005
SALA POLIFUNZIONALE 
COMUNE DI CARBONIA, VIA ROMA 

SABATO 17 DICEMBRE 2005
SALA POLIFUNZIONALE 
COMUNE DI CARBONIA, VIA ROMA 

AZIENDA ASL N° 7 CARBONIAAZIENDA ASL N° 7 CARBONIA

COMUNE DI CARBONIACOMUNE DI CARBONIA

ASS. INTERDISCIPLINARE

MEDICI OSPEDALIERI SARDI

TARGET: l'evento si propone l'obiettivo di porre il 
punto sullo stato dell'arte del trattamento e 
dell'assistenza nelle patologie traumatologiche 
dell'anziano, in un'epoca in cui essendosi allungata la 
vita media dell'uomo, si impone l'esigenza di  
migliorarne la qualità.
Destinato ad un massimo di 66 Medici (ECM), con 
possibile partecipazione di un numero superiore in 
qualità di auditori
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Le patologie Traumatologiche dell'Anziano 
incontro d'aggiornamento con i Medici di Medicina Generale 
e gli Specialisti Ambulatoriali.

17 DICEMBRE 2005
SALA POLIFUNZIONALE DEL COMUNE DI CARBONIA

Ore 8.30   Registrazione partecipanti 
ore 8.45    Compilazione quiz d'ingresso

ore 9.00     Inaugurazione e saluto delle Autorità, intervengono:

     Benedetto Barranu 

                  Salvatore Cherchi

                  Pierluigi Carta

                  Pierfranco Gaviano
                  
                  Raimondo Ibba 

                  Pietro Chessa
                  
                  Angela Borghero
                  

PRIMA SESSIONE 
Moderatori: Dott. S. Porqueddu Resp. U.O. Ortopedia CTO Iglesias
Dott. Marco Grussu Resp. Sanitario Distretto di Carbonia 
Dott. Giandomenico Sichel - Fisiatra

ore 9.15   Fisiopatologia dell'apparato locomotore 
                  nella terza età:
                  - Involuzione delle capacità neuromotorie 
                  e cognitive;  
                  - Artrosi della colonna, dell'anca, del ginocchio;   
                  - Osteoporosi;
                  - La qualità di vita dell'anziano all'alba 
                  del terzo millenio
                  Dott. Cesare Pianu ( Fisiatra, )

ore 10.50  Coffee break

     Direttore Generale ASL n. 7, Carbonia

                  Sindaco di Carbonia 

                  Sindaco di Iglesias

Provincia del Sulcis Iglesiente 

                  Pres.Ordine dei Medici Prov. di Cagliari 

Direttore Sanitario ASL n. 7, Carbonia

Pres. del Tribunale del Distretto di Carbonia

città

 Complicanze dell'osteoporosi: 
 Loro trattamento e prevenzione

ore 11.10   Le fratture vertebrali e del collo del femore   
                   nell'anziano: morbilità, mortalità, costo socio economico
                  Dott.ssa   Serra 

ore 11.30   Le fratture vertebrali nell'anziano: cifoplastica 
                   e vertebroplastica, lo state dell’arte
                  Dott. Giuseppe Oronesu  
                   Responsabile U.O. Neurochirurgia, Osp. S. Francesco, Nuoro

ore 11.50   Cifosi senile, la rachialgia ostoporotica. Trattamento 
                   medico, ortesico, chirurgico: la nostra esperienza
                  Dott. Vincenzo Chiesura 
                  Divisione Ortopedia Ospedale Sirai, Carbonia

ore 12.10   Le fratture del collo di femore e loro trattamento
                   Dott. Brunello Caddeo
                  Responsabile U.O. Ortopedia e Traumatologia,   
                  Ospedale Sirai, Carbonia

ore 12.40   Discussione
ore 13.20   Colazione di lavoro 

SECONDA SESSIONE 
Moderatori: Dr. Marco Sulcis Responsabile Sanitario Distretto Iglesias 
e Responsabile ADI Aziendale Dr. Alberto Arru Resp. U.O. Pronto 
Soccorso P.O. Sirai e Dipartimento dell'Emergenza Aziendale 
Dr. Angelo Desogus Resp. U.O. Anestesia e Rianimazione P.O. Sirai

ore 14.40   Il trattamento riabilitativo
                  Dott. Paolo Pilia Fisiatra, 

ore 15.10   E dopo? Problematiche inerenti 
                   l’Assistenza Medica Domiciliare 
                  Dott. Marco Martinetti
                   Medico Medicina Generale, Presidente Regionale SIMG

A_____
                   Direzione Sanitaria ASL n. 7, Carbonia

città

Ore 15.40 Problematiche nell'assistenza infermieristica 
                  Sig. Alessio Carlo Nairi 
                  D.U. Infermiere Div. Ortopedia, Sirai

ore 16.00   Percorso clinico “tipo”, scomposto per  fasi,  
                  proposta per il trattamento delle fratture del collo
                  del femore dell'anziano. Dall'avvento traumatico, 
                   al primo soccorso, al trattamento ospedaliero 
                   e quello domiciliare
                  Dott  Giuseppe Piu
                   Clinica Ortopedica, Università di Cagliari

ore 16.30    Il miglioramento continuo della qualità della vita
                   secondo i dettami del PDCA
                  Dott. Sergio Pili
                  Responsabile Sanitario Ospedale Sirai, Carbonia

ore 17.00   Il miglioramento continuo della qualità della vita
                   secondo i dettami del PDCA, in tema di fratture
                   pertrocanteriche: esercitazione pratica
                  Dott. Piu Giuseppe  - Dott. Massimo Cao 
                   Clinica Ortopedica dell'Università di Cagliari

ore 17. 30  Role Planing 
                   Intervengono:  Dott. Pietro Chessa, 
                   Dott. Brunello Caddeo,  Dott. Cesare Pianu

ore 18.00  Compilazione quiz d'uscita 
ore 18.15    Registrazione d'uscita e ritiro attestati  

PROGRAMMA PROGRAMMA 

Informazione e iscrizioni

www.aservicestudio.it


