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P R I M A  
SESSIONE

SABATO  1 Luglio 2023 
Sala Congressi Hotel Regina Margherita 

PROGRAMMA SCIENTIFICO 1 Luglio

ore 08.30 Registrazione partecipanti, consegna materiale questionario ECM

ore 08.45  Introduzione al corso e illustrazione obiettivi
Prof. Alberto Cauli, Cagliari

Moderatori: 

ore 09.00  Approccio al paziente affetto da Spondiloartriti
Dott. Alberto Floris, Cagliari

ore 09.30  Le strategie terapeutiche nella gestione del paziente affetto 
da Spondiloartriti 
Prof. Alberto Cauli, Cagliari

ore 10.00  Discussione

ore 10.10  Approccio al paziente affetto da Artrite Reumatoide
Dott. Mattia Congia, Cagliari

ore 10.40  Le strategie terapeutiche nella gestione 
del paziente affetto da Artrite Reumatoide
Prof. Costantino Pitzalis, Londra UK and Milano

ore 11.10  Discussione
ore 11.30 Coffee Break

LE ARTRITI CRONICHE

SPONDILOARTRITI

ARTRITE REUMATOIDE

Prof. Giuseppe Passiu, Cagliari
Dott. Pietro Garau, Cagliari  



SECONDA 
SESSIONE Moderatori: 

ore 11.40 Approccio al paziente con Lupus Eritematoso Sistemico
Prof. Matteo Piga, Cagliari

ore 12.10 Le strategie terapeutiche nella gestione 
del paziente affetto da Lupus Eritematoso Sistemico
Prof. Andrea Doria, Padova

ore 12.30 Discussione

ore 12.40 Approccio al paziente con Sclerosi Sistemica
Dott.ssa Alessandra Vacca, Cagliari

ore 13.10 Le strategie terapeutiche nella gestione 
del paziente affetto da Sclerosi Sistemica
Prof. Marco Matucci Cerinic, Firenze

ore 13.40 Discussione
ore 13.50 Pausa Light Lunch

CONNETTIVITI

LUPUS ERITEMATOSO SISTEMICO

SCLEROSI SISTEMICA

Prof. Alberto Cauli, Cagliari 
Dott.ssa Elisabetta Chessa, Cagliari

1 Luglio



OSTEOPOROSI E MALATTIE AUTOINFIAMMATORIE

OSTEOPOROSI

MALATTIE AUTOINFIAMMATORIE

Moderatori: 

ore 15.30 Approccio al paziente con Osteopenia/Osteoporosi
Dott.ssa Lorenza Montaldo, Cagliari

ore 16.00 Le strategie terapeutiche nella gestione 
del paziente affetto da Osteopenia/Osteoporosi
Prof. Bruno Frediani, Siena

ore 16.30 Discussione

ore 16.40 Approccio al paziente affetto da Malattie Autoinfiammatorie
Prof. Gianluca Erre, Sassari

ore 17.10 Le strategie terapeutiche nella gestione 
del paziente affetto da Malattie Autoinfiammatorie
Prof. Lorenzo Dagna, Milano

ore 17.40 Discussione

ore 17.50 Conclusioni – take a home message
Prof. Alberto Cauli Direttore del corso

ore 18.30 Chiusura lavori. 
Registrazione d'uscita e consegna materiali ECM

Dott.ssa Daniela Marotto, Tempio
Prof. Matteo Piga, Cagliari

T E R Z A
SESSIONE

1 Luglio



RELATORI E MODERATORI

Prof. Alberto Cauli Professore Ordinario Reumatologia 
Dipartimento Scienze Mediche e Sanità Pubblica 
Direttore Scuola Specializzazione Reumatologia 
Università degli Studi di Cagliari
Direttore UOC Reumatologia  PO “Duilio Casula” 
AOU Cagliari 

Università degli Studi di Cagliari

Dott. Mattia Congia 

Università degli Studi di Cagliari

Prof. Lorenzo Dagna

, Milano

Prof. Andrea Doria Professore Ordinario Reumatologia 
Dipartimento Scienze Mediche e Sanità Pubblica 
Direttore Scuola Specializzazione Reumatologia 
Università degli Studi di Padova 
Direttore UOC Reumatologia AOU Padova 
Responsabile Unità Reumatologia EULAR 
Centro di eccellenza in reumatologia 2022-2027

Prof. Gianluca Erre Professore Associato Reumatologia 
Dipartimento Scienze Mediche Università di Sassari
Direttore UOC Reumatologia AOU Sassari

Dott. Alberto Floris 

Università degli Studi di Cagliari

Dott.ssa Elisabetta Chessa UOC Reumatologia PO “Duilio Casula” AOU Cagliari  
Dipartimento Scienze Mediche e Sanità Pubblica 

 

UOC Reumatologia PO “Duilio Casula” AOU Cagliari  
Dipartimento Scienze Mediche e Sanità Pubblica 

UOC Reumatologia PO “Duilio Casula” AOU Cagliari  
Dipartimento Scienze Mediche e Sanità Pubblica 

Direttore Unità Immunologia, Reumatologia, 
Allergologia e Malattie Rare 
IRCCS Ospedale  San Raffaele

 



Prof. Bruno Frediani Professore Ordinario Reumatologia, 
Direttore Scuola Specializzazione Reumatologia 
Università degli Studi di Siena
Direttore UOC Reumatologia AOU Senese
Direttore D.A I. di Scienze Mediche

Università degli Studi di Cagliari

Professore Ordinario Reumatologia 
Dipartimento Scienze Mediche 
Direttore Scuola Specializzazione Reumatologia
Università di Sassari 
Direttore UOC Reumatologia AOU di Sassari 

Università degli Studi di Cagliari

Dott. Pietro Garau UOC Reumatologia PO “Duilio Casula” AOU Cagliari 

Dott.ssa Daniela Marotto Presidente CReI Collegio Reumatologi Italiani
Responsabile Reumatologia ASL Gallura

Prof. Marco Matucci Cerinic  Professore Ordinario Reumatologia 
Dipartimento Medicina Sperimentale e Clinica 
Direttore Scuola Specializzazione Reumatologia  
Università degli Studi di Firenze 

Dott.ssa Lorenza Montaldo   UOC Reumatologia PO “Duilio Casula” AOU Cagliari  
Dipartimento Scienze Mediche e Sanità Pubblica 

 

Prof. Giuseppe Passiu 

Prof. Matteo Piga Professore Associato Reumatologia 
Dipartimento Scienze Mediche e Sanità Pubblica

 
UOC Reumatologia PO “Duilio Casula” AOU Cagliari

Prof. Costantino Pitzalis Versus Arthritis Professor of Reumatology 

presso il William Harvey Research Institute, 

Barts e la London School of Medicine and Dentistry 

Queen Mary University of Londra UK and Milano

Dott.ssa. Alessandra Vacca  UOC Reumatologia PO “Duilio Casula” AOU Cagliari

RELATORI E MODERATORI



DIRETTORE
Prof. Alberto Cauli 

SEGRETERIA SCIENTIFICA

ACCREDITAMENTO ECM
n° 7 crediti assegnati per n° 100 Medico Chirurgo 
( Specialisti in Reumatologia)

         Provider Nazionale 
        Standard AIMOS 

SEDE DEL CORSO

Hotel Regina Margherita

MODALITA ISCRIZIONE Iscrizione a numero chiuso con obbligo di pre-
iscrizione. Compilare la scheda di adesione e trasmetterla alla Segreteria 
Organizzativa: Aservice Studio srl via Machiavelli 136, 09131 Cagliari 
tel 070/42939  posta@aservicestudio.eu - www.aservicestudio.eu 

Prof. Alberto Cauli - Prof. Matteo Piga  
Dott. Alberto Floris - Dott. Mattia Congia  
Dott.ssa Elisabetta Chessa - Dott.ssa Maria Maddalena Angioni

www.hotelreginamargherita.com

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA

          Aservice Studio srl 
          Via Machiavelli 136, 09131 Cagliari
          tel  070/ 42939 posta@aservicestudio.eu
          www.aservicestudio.eu

Ass.Interdisciplinare 
Medici Ospedalieri Sardi 

aimos
Provider Nazionale Standard ECM

aservice
Comunicazione e Immagine

studio srl 

a
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