Finalita Generali Il corso si prefigge, nel rispetto delle linee guida
Nazionali,di riqualificare operatori impegnati nell'assistenza
domiciliare nell'ambito della Nutrizione clinica : 1)Affrontando
le problematiche di base per l'applicazione corretta delle
Nutrizione Artificiale a domicilio; 2) Con lo scopo di fornire utili
elementi per la gestione sia dei presidi impiantati sia delle miscele
nutrizionali; 3) Con lo scopo di uniformare le procedure per tutti
Gli operatori che assistono pazienti pediatrici e/o adulti.

Relatori
Dott. Paolo Orlandoni

Resp. U.O. S. Centro Regionale Nutrizione Artificiale
Domiciliare - Dip. Chirurgico I.N.R.C.A. Ancona
Segretario Nazionale SINPE

Dott. Giancarlo Sandri

Resp. U.O. S. Nutrizione Clinica - Ospedale S. Eugenio Roma
Coordinatore NAD ASL Roma/ C
Membro Consiglio Direttivo Nazionale SINPE

Dott. Mauro Pittiruti

Resp U.O. S. Div. Endocrinochirurgica -Policlinico A. Gemelli
Universita Cattolica di Roma Membro
Consiglio Direttivo Nazionale SINPE

Dott. Paolo Castaldi

Resp. U.O.C. Terapia intensiva e Medicina Iperbarica
Ospedale Marino Cagliari - Ins. di NA Scuola di Anestesia
e Rianimazione Universita di Cagliari

Dott. Salvatore Murru

Dir. Medico Terapia intensiva e Medicina Iperbarica
Ospedale Marino Cagliari
Delegato Regione Sardegna SINPE

Dott. Gian Luca Lai

Dir. Medico Servizio di Anestesia e Rianimazione
Ospedale Sirai Carbonia

Dott. Giuseppe Lixia
Pediatra di famiglia - Asl n°® 8 Nuraminis

Dott. Fabio Berti
Pediatra di famiglia - Asl n° 8 Senorbi
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Modalita di iscrizione
L’iscrizione al corso é gratuita

e costituisce attivita di aggiornamento obbligatorio
per tutti i partecipanti individuati.
Ad ogni partecipante sara consegnato
I"attestato di partecipazione e I'attestato ECM

Informazioni e iscrizioni
Area Formazione
formazione@asl8cagliari.it
tel. 070/6093962 fax 070/ 609320

Responsabile Scientifico e referente Formazione
Dott. Salvatore Murru
Dir. Medico Terapia intensiva
e Medicina Iperbarica
P.O. “Marino” Cagliari
Delegato Regione Sardegna SINPE
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Servizio Anestesia Rianimazione

Progetto Formativo Aziendale Medicina Iperbarica - P.O. Marino

LE BASI DELLA NUTRIZIONE
ARTIFICIALE DOMICILIARE

dell’etd pediatrica e dell’efa adulta

22-23 Febbraio 2008
Sala riunioni Direzione Sanitaria
P.O. “Marino” - Cagliari




PROGRAMMA

Venerdi 22 febbraio 2008

08.30 - 09.00 Registrazione partecipanti

PRIMA SESSIONE

LA VALUTAZIONE DELLO STATO NUTRIZIONALE DEL
PAZIENTE CHE NECESSITA DI NUTRIZIONE ARTIFICIALE

09.00-9.30 Introduzione didattica al corso:
obiettivi e metodologia
Dott. P. Castaldi - Dott. S. Murru
09.30-10.00 Definizione di malnutrizione, catabolismo
e valutazione dello stato nutrizionale
Dott G. Sandri
10.00- 11.30 Casi clinici esemplificativi: identificazione

del malato da nutrire

Coordinatori: Dott. G. Sandri

Dott. P. Orlandoni - Dott. M. Pittiruti
11.30- 11.45 Pausa

SECONDA SESSIONE

LE INDICAZIONI ALLA NUTRIZIONE ARTIFICIALE E LA
VALUTAZIONE NUTRIZIONALE IN ETA PEDIATRICA

11.45-12.15 Indicazioni alla nutrizione artificiale e criteri di scelta
Dott. S. Murru
12.15-12.45 Valutazione dello stato Nutrizionale
in eta pediatrica
Dott. G. Lixia
12.45-13.15 Discussione plenaria Discussant:
Dott. G. Sandri - Dott. P. Orlandoni
Dott. M. Pittiruti - Dott. G. Lixia
Dott. S. Murru - Dott. G.L. Lai
13.15-14.00 Pausa pranzo

TERZA SESSIONE

IL CALCOLO DEI FABBISOGNI DEI MACRONUTRIENTI E
LE VIE D’ACCESSO PER LA NUTRIZIONE ARTIFICIALE.

14.00 - 14.30 Fabbisogni ed apporti di macronutrienti
Dott. G.L. Lai

14.30- 15.00 Vie di accesso enterale

Dott. P. Orlandoni
15.00-15.30 Vie di accesso parenterale
Dott. M. Pittiruti

15.30-18.15 Casi clinici esemplificativi: calcolo dei fabbisogni
calorici e proteici e scelta della via di accesso
Coordinatori: Dott. P. Orlandoni

Dott. M. Pittiruti - Dott. G. Sandri

18.15 - 18.30 Conclusioni

Sabato 23 febbraio 2008

08.30-09.00 Registrazione partecipanti

PRIMA SESSIONE
COMPLICANZE DELLA NUTRIZIONE ARTIFICIALE

09.00 - 9.30 Complicanze legate agli accessi per la NA
Dott. M. Pittiruti

09.30-10.00 Complicanze metaboliche della NA

Dott. S. Murru

10.00- 10.30 Il monitoraggio della Nutrizione Avrtificiale
Dott. P. Castaldi

10.30-11.00 Le peculiarita della nutrizione artificiale domiciliare
nel paziente pediatrico
Dott. F. Berti

11.00-11.15 Pausa
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SECONDA SESSIONE
APPLICAZIONE DEL MONITORAGGIO
NELLA NUTRIZIONE ARTIFICIALE
E LA PREVENZIONE DELLE COMPLICANZE
11.15-13.15  Casi clinici esemplificativi: come monitorare la
terapia nutrizionale e come prevenire
e trattare le complicanze
Coordinatori: Dott. M. Pittiruti - Dott. G. Sandri
Dott. P. Orlandoni - Dott. F. Berti

13.15- 14.00  PausaPranzo

TERZA SESSIONE
L’APPLICAZIONE DELLATERAPIANUTRIZIONALE

14.45-16.00  Casi clinici esemplificativi: come prescrivere

la terapia nutrizionale e come attuare la terapia
nutrizionale

Coordinatori: Dott. M. Pittiruti - Dott. G. Sandri
Dott. P. Orlandoni - Dott. P. Castaldi
16.00-16.30 Iter legislativo e applicazioni in Italia
per la Nutrizione Artificiale Domiciliare
Dott. G. Sandri

16.30-16.45  Discussione plenaria

Discussant: Dott. G. Sandri - Dott M. Pittiruti
Dott. P. Orlandoni - Dott. P. Castaldi

Dott. S. Murru - Dott. G.L. Lai

16.45-17.00  Questionario di valutazione del corso
e questionario ECM

17.00-17.15 Chiusuradel Corso




