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ore    8.30    Registrazione dei partecipanti e compilazione  questionari
                      
ore    9.00 Presentazione del corso 

Piergiorgio Bolasco   
Direttore SC Territoriale di Nefrologia e Dialisi, ASL Cagliari
Antonello Corda  
Responsabile SC Cure Primarie,  ASL Cagliari

Moderatori:   Maria Antonietta Sechi  
           Responsabile Nefrologia e Dialisi  PO San Martino, ASL Oristano

                                                   Lucia Meloni   
           Medico Medicina Generale, Quartu Sant'Elena

ore    9.20 Le Sindromi Cardio-Renali 
Riccardo Cao Divisione Nefrologia e Dialisi AO Brotzu, Cagliari

ore    9.40 Il paziente  a rischio di Malattia Renale Cronica: 
come valutare precocemente la funzione renale.
Antonello Pani Direttore Nefrologia e Dialisi AO Brotzu, Cagliari

ore  10.10 Fosforemia e rischio di progressione del danno Cardiovascolare
Sandro Mazzaferro Docente di Nefrologia Università La Sapienza Roma

ore 10.40 Discussione 

Prima Sessione
ORIENTAMENTI PER LO  SCREENING DELLE NEFROPATIE E LA PREVENZIONE 
DELLE SINDROMI CARDIO-RENALI: COME CREARE UNA SINERGIA 
TRA MEDICO DI MEDICINA GENERALE E SPECIALISTA? 

ore  11.00 Coffee break 
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Moderatori:  Giulia Farci  
                       Direttore UO Nutrizione Clinica Università di Cagliari

                         Luigi  Meloni  
                                                     Direttore Clinica Cardiologica AOU-Ospedale San Giovanni di Dio, Cagliari

ore  11.15 Impatto della nutrizione sull'anemia secondaria alla Malattia Renale Cronica
                         Stefania Caria SC Territoriale di Nefrologia e Dialisi ASL Cagliari

ore  11.35 Nuovi aspetti della nutrizione nella Sindrome Cardio-Renale 
Francesco Saverio Dioguardi Dipartimento Medicina Interna Università di Milano

ore  12.20 La supplementazione nutrizionale nei pazienti affetti da Malattia Renale Cronica 
e nei pazienti in dialisi
Piergiorgio Bolasco Direttore SC Territoriale di Nefrologia 

                                                                    e Dialisi ASL Cagliari

ore  12.50 Discussione e conclusioni
ore  13.30  Compilazione questionari ECM 

e chiusura lavori
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INSUFFICIENZA RENALE E INSUFFICIENZA CARDIACA: 
L'IMPORTANZA DELL'ASPETTO NUTRIZIONALE 
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