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PROGRAMMA

ore     8.30 Registrazione partecipanti 
e consegna materiali ECM

ore     9.00  Presentazione del corso 
e illustrazione obiettivi
Dott.ssa Alessandra Piras 
Responsabile Scientifico

Saluti del Direttore DSMD 
Dipartimento di Salute Mentale 
e Dipendenze ASL Cagliari
Dott.ssa Graziella Boi

 

Moderatori: Dott.ssa Graziella Boi
Dott.ssa Alessandra Piras 

ore    9.10 “Il Caso di Giulia”
Dott. Matteo Papoff 
Dirigente Medico CSM CA 3, Assemini
ASL Cagliari

ore    9.30 Discussione 

ore    9.45 La Depressione Resistente 

Dott.ssa Tiziana Lepori 

Dirigente Medico CSM CA 2 

Quartu S. Elena ASL Cagliari
ore  10.15 Discussione 

ore  10.30 Le cause di resistenza al trattamento  
Prof. Mirko Manchia 
SC Clinica Psichiatrica AOU Cagliari 
Professore Associato di Psichiatria 
Università di Cagliari

ore  11.00 Discussione 

ore  11.15

PRIMA SESSIONE 

Pausa – Coffee Break

ore  11.30 La cura della Relazione Terapeutica
Dott.ssa Alessandra Piras 
Direttore CSM CA 2 
Quartu S. Elena ASL Cagliari

ore  12.00 Discussione 

ore  12.15 Strategie di intervento nei casi 
di Depressione Resistente 
Dott. Serafino Pusceddu 
Dirigente Medico SPDC CA 1, ASL Cagliari

ore  12.45 Discussione 

ore  13.00 

Moderatori: Prof. Bernardo Carpiniello 
Dott.ssa Alessandra Piras

ore 14.30 

Prof.  Giorgio Di Lorenzo 
Professore Associato di Psichiatria 
Università di Roma “Tor Vergata” 

ore 15.00 Discussione

ore 15.15 Esperienza e confronto nel real world 
sull'uso di Esketamina 
nella Depressione Resistente 
Prof. Bernardo Carpiniello 
Direttore SC Clinica Psichiatrica 
AOU Cagliari - Professore Ordinario 
di Psichiatria Università di Cagliari

ore 15.45 Discussione

ore 16.00  Confronto e Condivisione di esperienze 
da parte dei partecipanti 

ore 17.00 Discussione 
ore 17.30 Compilazione questionario ECM 

e chiusura della sessione 

Pausa 

SECONDA SESSIONE

L'uso dell'Esketamina 
nella Depressione Resistente 

Dott.ssa Graziella Boi
Direttore DSMD Dipartimento di Salute Mentale 
e Dipendenze ASL Cagliari

Prof. Bernardo Carpiniello 
Past-Presidente SIP Società Italiana di Psichiatria 
Direttore SC Clinica Psichiatrica AOU Cagliari 
Professore Ordinario di Psichiatria Università di Cagliari

Prof. Giorgio Di Lorenzo 
Professore Associato di Psichiatria 
Università di Roma “Tor Vergata” 

Dott.ssa Tiziana Lepori 

Dirigente Medico CSM CA 2 Quartu S. Elena ASL Cagliari

Prof. Mirko Manchia 
SC Clinica Psichiatrica AOU Cagliari 
Professore Associato di Psichiatria Università di Cagliari

Dott. Matteo Papoff 
Dirigente Medico CSM CA3, Assemini ASL Cagliari

Dott.ssa Alessandra Piras 
Direttore CSM CA 2 Quartu S. Elena ASL Cagliari

Dott. Serafino Pusceddu 
Dirigente Medico Referente SPDC CA1, ASL Cagliari
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