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Presidenti del congresso    Cesare Iesu - Assunta Marongiu 
                                                    Paolo Castaldi - Demetrio Vidili  
Presidenti del congresso    Cesare Iesu - Assunta Marongiu 
                                                    Paolo Castaldi - Demetrio Vidili  



Presidente   Cesare Iesu   Segretario   Andrea Farris  
Delegato Scientifico  Fernanda Diana  - Vice Delegato Scientifico Luigi Solinas 
Consigliere Bilancio   Luca Patrignani 

Direttivo Regionale AAROI EMAC Sardegna
Mariano Cabras  - Cristiano Chirra - Maurizio Cocco - Gianni Culeddu - Salvatore Farci  
Tania Favini - Roberto Foddanu - Daniela Ledda - Sebastiana Leoni - Antonia Anna 
Manconi - Assunta Marongiu - Vittorina Olianas - Giovanni Pala - Giuseppe Profili  
Elisabetta Pusceddu - Leonardo Tola - Demetrio Vidili

Rappresentanti Aziendali  AAROI EMAC Sardegna
Vittorio Giuseppe Liperi ASL 1 (SASSARI) - Pier Paolo Mura AOU SASSARI - Raffaele 
DeFazio ASL 2 (OLBIA) - Lucia Pitzoi ASL 3 (NUORO) - Cristina Dettori ASL 4 (LANUSEI) 
Giuseppe Obinu ASL 5 (ORISTANO) - Giovanna Cabizzosu ASL 6 (SANLURI) - Francesco 
Tolis ASL 7 (CARBONIA-IGLESIAS) - Luciano Serra ASL 8 (CAGLIARI) - Mario Angioi 
AOU CAGLIARI - Fortunato Deplano AO BROTZU

Rappresentanti di presidio Giuseppa Canestrelli  - Alì Alvandi Shomali      
Carlo Randaccio - Martina Mureddu - Rosalba Cau - Salvatore Salis                  
Vittorina Olianas - Paola Carta - Sergio Gallittu  - Pietro Carta - Leonardo Tola  
Andrea Farris - Francesco Bini - Marco Desogus 
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AAROI EMAC SARDEGNAAAROI EMAC SARDEGNA

ORGANIZZAZIONE E CREDITI ECMORGANIZZAZIONE E CREDITI ECM

Incontro di orientamento sindacale - NO crediti ECM riservato agli iscritti

Referenti Cesare Iesu - Luciano Serra
 

NO crediti ECM riservato a  n° 35 Med., n° 20 Inf.  e n° 15 Specializ.
Referenti Andrea Farris - Arba Pieralba -  Gianluca Lai  - Demetrio Vidili

crediti ECM per n° 100 Med. e n° 30 Inf.
Ref. I giornata    Assunta Marongiu - Pier Paolo Mura
Ref. II giornata   Fernanda Diana -  Tania Favini - Sebastiana Leoni  - Gianni Culeddu 

crediti ECM per n° 100 Med. e n° 30 Inf.
Referenti I giornata   Cesare Iesu - Demetrio Vidili - Mariano Cabras - Luigi Solinas
Referenti II giornata  Cesare Iesu - Giuseppina Loria - Assunta Marongiu - Giuseppe Profili

DIRITTI E DOVERI DEL MEDICO OSPEDALIERO

WORKSHOP PICC

ANESTESIA

RIANIMAZIONE

 

 

 

DIRITTI E DOVERI DEL MEDICO OSPEDALIERO

WORKSHOP PICC

ANESTESIA

RIANIMAZIONE



aladin
Pensiero e rappresentazioni 

www.aladinpensiero.it www.aladinpensiero.it 

Aladinpensiero è una news online ( Aladinews ), collegata all'attività di comunicazione, 
informazione e supporto alla formazione della ditta Aservice Studio. Aladinpensiero vuole 
essere funzionale alla produzione di idee, raccontate e/o rappresentate con gli strumenti di 
cui possiamo disporre (video, foto, multimedia). 



PROGRAMMAPROGRAMMA

 13.30 13.30

orario 9.30 - 13.30 

DIRITTI E DOVERI 
DEL MEDICO OSPEDALIERO
Ref. C. Iesu - L. Serra 

orario 9.30 - 13.30 

WORKSHOP PICC
NO ECM dedicato a  35 Med, 20 Inf e 15 Spec 
Ref. A. Farris - P. Arba - G. Lai - D. Vidili 

Le giornate di lavoro saranno  anticipate da un  INCONTRO SINDACALE ( dedicato ai quadri regionali e 
agli iscritti)  e da un  workshop PICC (dedicato a Medici, Infermieri e specializzandi). 

Il congresso regionale si apre nel pomeriggio con l'inaugurazione. 
Sarà possibile partecipare iscrivendosi a due percorsi formativi: percorso A (ANESTESIA)  oppure    
percorso B (RIANIMAZIONE)  , ciascuno dei quali assegnerà 12 crediti formativi ecm.  

 

Venerdì 8 nov 2013 Venerdì 8 nov 2013 

 8.30 8.30

 
Sala 

A
   

 

Accoglienza 
Partecipanti 

 9.30 9.30

 
Sala 

B
   

 

Accoglienza 
Partecipanti 

14.3014.30 1400 1400

orario 14.30 - 20.30 

RIANIMAZIONE 
crediti ECM per 100 Med e 30 Inf
Ref. C. Iesu - D. Vidili 
         M. Cabras - L.Solinas

20.3020.30

orario 14.30 - 20.30 

ANESTESIA 
crediti ECM per 100 Med e 30 Inf
Ref. A. Marongiu  - P.P. Mura

Sabato 9 nov 2013 Sabato 9 nov 2013 

 8.30 8.30

orario  8.30 - 19.30 

RIANIMAZIONE  
crediti ECM per 100 Medici e 30 Infermieri
Ref. C. Iesu - G. Loria 
         A. Marongiu - G. Profili

orario  8.30 - 19.30 

ANESTESIA 
crediti ECM per 100 Med e 30 Inf
Ref. F. Diana - T. Favini - S. Leoni - G. Culeddu 

Venerdì 8 nov 2013 Venerdì 8 nov 2013 

19.3019.30 13.30 13.30

 
Sala 

A
   

 

Accoglienza 
Partecipanti 

 
Sala 

B
   

 

Accoglienza 
Partecipanti 

PRE-CONGRESSOPRE-CONGRESSO

CONGRESSOCONGRESSO CONGRESSOCONGRESSO



             WORKSHOP  PICC                      

                      Sala B - no crediti ( riservato a  n° 35 Med. n° 20 Inf. e n° 15 Spec. ) 

ore 09.30 Registrazione partecipanti

ore 09.40 Introduzione al corso 
Demetrio Vidili - Andrea Farris - Arba Pieralba  Gianluca Lai 

ore 09.50
Adriano Peris - Stefano Batacchi, Firenze

ore 10.30 Illustrazione metodiche con filmati didattici e visione delle strumentazioni 
ore 11.20 Pausa  
ore 11.30 Illustrazione metodiche con filmati didattici e visione delle strumentazioni 
ore 13.00 Discussione
ore 13.30   Registrazione d'uscita e ritiro degli attestati senza crediti

Nota: durante il congresso sarà possibile eseguire le prove pratiche 
direttamente negli stand presenti

Vascular approach for cvc placement: from best-site selection 
to morbidity Prevenction  

             WORKSHOP  PICC

PRE-CONGRESSOPRE-CONGRESSO

Incontro di orientamento sindacale riservato ai quadri e iscritti

Sala A -  no crediti ECM riservato agli iscritti AAROI EMAC Sardegna

ore 09.30 Registrazione partecipanti

ore 09.40 Saluto del Presidente Nazionale AAROI EMAC Alessandro Vergallo    
                    Introduzione al corso Cesare Iesu - Luciano Serra 

Relatore: Arturo Citin Alessandro Vergallo
   
ore 10.00 L'orario di lavoro e la dotazione organica necessaria 

La pronta disponibilità e il lavoro straordinario 
Gli incarichi professionali:  conferimento e responsabilità 

ore 11.00 Discussione 
ore 11.20 Pausa  

ore 11.30 La mobilità aziendale e inter-aziendale 
La costituzione e la gestione dei fondi contrattuali 
La corresponsione delle voci stipendiali fondamentali e accessorie 

ore 13.00 Discussione 
ore 13.30   Registrazione d'uscita e ritiro degli attestati

DIRITTI E DOVERI DEL MEDICO OSPEDALIERO 

 

   

o, Vercelli - , Brescia

DIRITTI E DOVERI DEL MEDICO OSPEDALIERO 

Venerdì  8 NovembreVenerdì  8 Novembre

          Workshop

Venerdì  8 NovembreVenerdì  8 Novembre

Corso Sindacale

PRE-CONGRESSOPRE-CONGRESSO



Venerdì  8 NovembreVenerdì  8 Novembre

P R I M A  
SESSIONE
P R I M A  
SESSIONE

SECONDA 
SESSIONE
SECONDA 
SESSIONE

ore 14.00 Accoglienza partecipanti
14° Congresso Regionale di Anestesia e Rianimazione 
AAROI-EMAC Sardegna, Aimos 
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ore 21.00   Cena - con  ingresso riservato - al ristorante SA MUVARA Aritzo 
www.samuvarahotel.com - samuvara@tiscali.it - Tel. 0784/ 629336

Percorso A               ANESTESIA

BUON USO DEL SANGUE

NOVITA' NEI FARMACI

                         

                      Sala A -  n° 12 crediti ECM per n° 100 Medici e n° 30 Infermieri

ore 14.30 Registrazione partecipanti, consegna questionari 
ore 14.40 Introduzione al corso Assunta Marongiu - Pier Paolo Mura

Presidente: Assunta Marongiu  Moderatori: Pier Paolo Mura

ore 15.00 Valutazione preoperatoria del rischio emorragico  Paolo Onida, Lanusei
ore 15.30 Recupero intraoperatorio del sangue  Giovanni Pala, Sassari
ore 16.00 Management della coagulazione nel perioperatorio Sebastiana Leoni, Sassari
ore 16.30 Buon uso del sangue: cosa fare con i testimoni di Geova Olivia Carta, Cagliari
ore 17.00 L'opinione sulla trasfusione di sangue della comunità regionale 

dei Testimoni di Geova Damiano Siddi, Sassari
ore 17.30 Pausa

Presidente: Luciano Serra  
Moderatori: Vittorio Giuseppe Liperi - Antonio Marchi - Raffaele De Fazio 

ore 17.50 Nuovi farmaci anestetici locali  Salvatore Farci Cagliari
ore 18.10 NORA: I farmaci e la sicurezza dell'anestesia 

fuori dalla sala operatoria  Laura Meloni, Sassari

ore 18.40 Discussione
ore 20.30   Registrazione d'uscita 

 - Maurizio Cocco

,

 

 

              ANESTESIA                         

BUON USO DEL SANGUE

NOVITA' NEI FARMACI

 

Venerdì  8 NovembreVenerdì  8 Novembre

Accoglienza 

     Dinner     Dinner



T E R Z A  
SESSIONE
T E R Z A  
SESSIONE

QUARTA 
SESSIONE
QUARTA 
SESSIONE

Q U I N T A  
SESSIONE
Q U I N T A  
SESSIONE

Sabato 9 NovembreSabato 9 Novembre

Percorso A            ANESTESIA

L'ORGANIZZAZIONE DEL LAVORO IN ANESTESIA: FORMAZIONE E RICERCA

LA CHIRURGIA NON OPEN: SFIDE PER L'ANESTESISTA

ANESTESIA E ANALGESIA LOCO REGIONALE

                         
                      Sala A -  n° 12 crediti ECM per n° 100 Medici e n° 30 Infermieri

ore 08.30 Registrazione partecipanti
ore 08.40 Introduzione al corso 

Fernanda Diana -  Tania Favini - Sebastiana Leoni - Gianni Culeddu

Presidente: Fernanda Diana  Moderatori: Vittorina Olianas 

ore 09.00 Lettura magistrale: 
La formazione professionale continua: ruolo della SIARED Adriana Paolicchi, Pisa

ore 09.40 La ricerca: gli studi multicentrici. Opportunità e limiti  Giorgio Della Rocca, Udine
ore   10.10 Percorsi dell'analgesia post-operatoria, trattamento del dolore acuto 

e prevenzione del dolore cronico Fernanda Diana,Cagliari
ore  10.40 La gestione anestesiologica in chirurgia addominale maggiore 

Adriana Paolicchi, Pisa
ore    11.10 Discussione
ore   11.20 Pausa

Presidente: Sebastiana Leoni  
Moderatori: Antonia Anna Manconi

ore   11.30 Trapianto di rene con tecnologia robot Marta Deiana, Cagliari
ore  12.00 La gestione perioperatoria della chirurgia non-open nel fegato 

Elisabetta Pusceddu,Cagliari
ore  12.30 Monitoraggio AOA in sala operatoria Tania Favini, Nuoro
ore  13.00 Moderno approccio emodinamico in chirurgia maggiore

Giorgio Della Rocca, Udine
ore  13.30   Pausa

Presidente: Tania Favini 
Moderatori: Quirico Sale - Daniela Ledda - Roberto Foddanu 

ore  14.30 Gestione perioperatoria del grande obeso  Anna Moi - Andrea Farris, Cagliari
ore  15.00 Blocco paravertebrale eco guidato  Graziano Carta Cagliari
ore  15.30 Blocchi eco guidati nella chirurgia addominale Gianni Culeddu, San Gavino
ore  16.00 Sedazione per THD con blocco pudendo Daniela Sanna, Cagliari
ore  16.30 Attualità in analgesia per il travaglio di parto Giuseppina Cualbu, Nuoro 
ore  17.00 Discussione
ore 19.20   Compilazione e ritiro questionari
ore 19.30   Registrazione d'uscita e ritiro degli attestati

- Giampiero Silvetti

Tiziana Serci - Gianni Culeddu - 

,

 

 

           ANESTESIA                         

L'ORGANIZZAZIONE DEL LAVORO IN ANESTESIA: FORMAZIONE E RICERCA

LA CHIRURGIA NON OPEN: SFIDE PER L'ANESTESISTA

ANESTESIA E ANALGESIA LOCO REGIONALE



Percorso B 
Venerdì 8 NovembreVenerdì 8 Novembre

           RIANIMAZIONE

UTILIZZO DI NUOVE TECNOLOGIE E FARMACI IN TERAPIA INTENSIVA

INFEZIONI EMERGENTI

                      Sala B -  crediti ECM per n° 100 Medici e n° 30 Infermieri

ore 14.30 Registrazione partecipanti., consegna questionari

Ore 14.40 Introduzione al corso 
Cesare Iesu  - Demetrio Vidili  - Mariano Cabras

Demetrio Vidili
Luca Brazzi - Alessandra Napoleone - Giuseppa Canestrelli

ore 15.00 Ipotermia terapeutica Francesca Meloni, Lanusei
ore 15.30 Esperienze cliniche in Sardegna Luigi Solinas, Sassari
ore 16.00 Utilizzo dei nuovi farmaci cardiovascolari nello shock settico Andrea Morelli, Roma
ore 16.30 Il trapianto di fegato: esperienze in Sardegna Silvia Delitala, Cagliari
ore 17.00

ore 17.30

ore 18.00 Discussione
ore 18.20 Pausa

Orietta Massidda - Giuseppe Profili - Cristina Dettori

ore 18.30 Micosi invasive: dalle linee guida alla pratica clinica Paola Di Carlo, Palermo
ore 19.00 Infezioni batterica / microrganismi 

emergenti multi resistenti Fabio Tumietto, Bologna
ore 19.30 L’importanza del monitoraggio della flora batterica locale  

Francesco Loddo, Lanusei

ore20.00   Discussione
ore 20.30   Registrazione d'uscita 

Presidente:   
Moderatori: 

Update sulla donazione d’organo: trapianto polmonare e organi marginali 
Franco Valenza, Milano
Utilità della tromboelastografia in area critica Lucia Anna Mameli, Sassari 

Presidente: Giuseppina Loria 
Moderatori:  

           RIANIMAZIONE

UTILIZZO DI NUOVE TECNOLOGIE E FARMACI IN TERAPIA INTENSIVA

INFEZIONI EMERGENTI

P R I M A  
SESSIONE
P R I M A  
SESSIONE

SECONDA 
SESSIONE
SECONDA 
SESSIONE

ore 21.00   Cena - con  ingresso riservato - al ristorante SA MUVARA Aritzo 
www.samuvarahotel.com - samuvara@tiscali.it - Tel. 0784/ 629336

     Dinner     Dinner

 
Comune di Aritzo
 
Comune di Aritzo

www.comune.aritzo.nu.itwww.comune.aritzo.nu.it



Percorso B 
Sabato 9 NovembreSabato 9 Novembre

T E R Z A
SESSIONE
T E R Z A
SESSIONE

QUARTA 
SESSIONE
QUARTA 
SESSIONE

Q U I N T A  
SESSIONE
Q U I N T A  
SESSIONE

           RIANIMAZIONE

AREE DI INTERESSE DELLA SPECIALITA’ ANESTESIA E RIANIMAZIONE

NUOVE METODICHE IN TERAPIA INTENSIVA

METABOLISMO ENERGETICO - NUTRIZIONE IN TERAPIA INTENSIVA

                      Sala B -  crediti ECM per n° 100 Medici e n° 30 Infermieri

Andrea Farris - Giovanni Maria Pisanu - 

Nuovi farmaci nell'analgosedazione in terapia intensiva Giorgio Conti, Roma

Piergiorgio Bolasco - Alessandro Pisano - 

ore 08.30 Registrazione partecipanti
ore 08.40 Introduzione al corso 

Cesare Iesu - Giuseppina Loria - Assunta Marongiu - Giuseppe Profili

Presidente: Cesare Iesu  
Moderatori: Cristiano Chirra

ore 09.00 Area della medicina iperbarica: le medicazioni Cesare Iesu, Cagliari
ore 09.30 Area dell'emergenza: futuro e realtà organizzative 

dell'elisoccorso in Sardegna  Piero Delogu, Sassari
ore  10.00 Area del dolore: Legge 38 del 15 Marzo 2010. 

Il ruolo degli Anestesisti e Rianimatori Sergio Mameli, Cagliari
ore  10.30 Discussione
ore  10.40 Pausa

Presidente: Luca Patrignani  
Moderatori: Luciano Curreli - Luigi Solinas - Carlino Rum

ore  11.00   Ventilazione invasiva e non invasiva: le novità Giorgio Conti, Roma
ore  11.30   I sistemi di decapneizzazione  -  Gugliemo Consales, Prato
ore  12.00 CRRT con citrato  Flavio Frau, Cagliari
ore  12.30 Vantaggi di una nuova apparecchiatura Point of Care in area critica 

Enrico Polati, Verona
ore 13.00   
ore  13.30   Pausa

Presidente: Paolo Castaldi  
Moderatori:  Leonardo Tola

ore  14.30 Metabolismo energetico: invecchiamento e infiammazione. 
Ruolo degli aminoacidi e approcci nutrizionali Enzo Nisoli, Milano

ore  15.00 Nutrizione nel paziente critico: 
aspetti metabolici e infiammazioni Roberto Aquilani, Pavia  

ore  15.30 Discussione
ore  15.40 Pausa

 

 

 

 

 

           RIANIMAZIONE

AREE DI INTERESSE DELLA SPECIALITA’ ANESTESIA E RIANIMAZIONE

NUOVE METODICHE IN TERAPIA INTENSIVA

METABOLISMO ENERGETICO - NUTRIZIONE IN TERAPIA INTENSIVA

 

 



S E S T A
SESSIONE
S E S T A
SESSIONE

I relatori e i partecipanti possono inviare gli abstract e le comunicazioni 
per la pubblicazione degli atti via mail all’indirizzo mail smancosu@tiscali.it 
(referenti Stefano Mancosu,  Andrea Farris,  Giulia Caddia ). 
Il termine per l'invio dei lavori è fissato per il 20/10/2013. 

E’ necessario utilizzare: il formato Microsoft Word (*.doc) o meglio ancora il formato *.RTF; 

carattere Times New Roman o Arial 12 punti; interlinea singola, margine superiore 2,5 cm, 

inferiore e laterali 2 cm; massimo 2 tabelle/immagini (*.gif o *.jpg); massimo 2 pagine. 

E’ prevista la possibilità di appendere i poster 50x70 nell’area congressuale 
(Affissione a cura dell’autore. I materiali dovranno essere ritirati dall’autore a fine evento).

sardegna.aaroiemac.itsardegna.aaroiemac.it

Percorso B 
Sabato 9 NovembreSabato 9 Novembre

           RIANIMAZIONE

LE FERITE DIFFICILI: APPROCCIO MULTIDISCIPLINARE

                      Sala B -  crediti ECM per n° 100 Medici e n° 30 Infermieri

Presidente: Mariano Cabras Moderatori: Alessandro Garau 

ore 17.00 Classificazione delle lesioni Giuseppe Fumo, Cagliari
ore 17.20   Le ulcere di origine vascolare  Cesare Iesu, Cagliari
ore 17.40   Il paziente diabetico e le lesioni cutanee 

Il piede diabetico Roberto Seguro, Cagliari  
ore 18.00   Le medicazioni avanzate Maria Luisa Veneziano, Roma
ore 18.20   Trattamento endovascolare nell'ischemia critica 

degli arti inferiori  Stefano Marini, Cagliari
ore 18.40   Il ruolo della medicina iperbarica Stefano Mancosu, Cagliari
ore 19.00 Il ruolo del medico di famiglia Umberto Nevisco, Cagliari

ore 19.20   Compilazione e ritiro questionari
ore 19.30   Registrazione d'uscita e ritiro degli attestati

           RIANIMAZIONE

LE FERITE DIFFICILI: APPROCCIO MULTIDISCIPLINARE

ABSTRACT,  COMUNICAZIONI E POSTERABSTRACT,  COMUNICAZIONI E POSTER



     PATROCINI RICHIESTI     PATROCINI RICHIESTI

Presidenza Consiglio Regionale della Sardegna
Assessorato Igiene e Sanità e Assistenza Sociale 

Università degli Studi di Sassari

Regione Autonoma della Sardegna
Azienda Ospedaliera “G. Brotzu”

Ordine dei Medici di Cagliari

Ordine dei Medici di Sassari

Insieme contro il dolore onlus

 Auto
  
 Auto
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per stampare le tue idee

    SI RINGRAZIANO     SI RINGRAZIANO 

SIARED Società Italiana di Anestesia 

Rianimazione Emergenza e Dolore

FEDERDOLORE SICD                                      
Società Italiana dei Clinici del Dolore

Comune di Aritzo

ASL Sassari
ASL Cagliari

Cagliarimedicinagenerale.org

ASL Nuoro

Ordine dei Medici di Nuoro

Regione Autonoma Della Sardegna
Regione Autònoma De Sardigna
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Hotel Hotel 
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( 130 pax)
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( 130 pax)
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( 130 pax)
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     COME ARRIVARE      COME ARRIVARE 

     DOVE SOGGIORNARE     DOVE SOGGIORNARE

Soggiorno per i partecipanti. Il territorio offre diverse soluzioni per il soggiorno presso Hotel e B&B 

della zona, ricerca la soluzioni per il tuo soggiorno sul web. Alcuni Hotel consigliati:

PHILLYREA HOTEL*** ( 32 camere) Viale 4 Novembre, 08030 Belvì  Tel 0784/ 629200 
phillyreahotel@tiscali.it - www.phillyreahotel.it ( prenotazione e pagamento diretto in hotel)

338/ 7780109

( prenotazione e pagamento diretto in hotel)

( prenotaz. e pagamento diretto in B&B)

Località Aradoni - SS 295 08031 329/8826809
radoni@tiscali.it - ( prenotaz. e pagamento diretto in B&B)

Località Gidilau 08031 
( prenotaz. e pagamento diretto)

( prenotaz. e pagamento diretto)

HOTEL BELVEDERE*** Via Belvedere n°24 - 08030 Tonara Tel. 0784/610054 
( prenotaz. e pagamento diretto in hotel)

HOTEL GENNARGENTU*** Via Kennedy, 40  08032 Desulo  tel. 0784/ 619059 

( prenotaz. e pagamento diretto in hotel)

HOTEL CUALBU***  Via del Lavoro 19  08023 Fonni tel. 0784/57054    
Info www.hotelcualbu.com ( prenotaz. e pagamento diretto in hotel)

distanza 3 km - 

HOTEL EDERA** (12 camere) distanza 3 km - via Roma, 36 -  08030 Belvì  Tel. 

hotel.edera@tiscali.it - www.hoteledera.org 

B&B LA BAITA (3 camere) via Ceredi Loc. Sant’Antonio Aritzo tel. 327/1277738 
Labaitaaritzo@yahoo.it  - www.labaita.org 

AGRITURISMO ARADONI' (4 camere) Aritzo - tel  
a www.aradoni.it 

Affitta Camere SU FOXILE ( 7 camere) Aritzo tel. 0784/ 629251
www.sufoxile.it  

Affitta camere CARLO POLLA ( 4 camere + bagno) ( 1 camera + bagno)( 3 camere + bagno) ( 2 camere + bagno)

Distanza 9Km Via Santa Maria 08020 Gadoni (NU) tel. 348/ 5433676 carlopolla@tiscali.it 

(14 camere) distanza 12km 
info@hotelbelvedere2.it - www.hotelbelvedere2.it 

(4 camere) distanza 16km  

(40 camere) distanza 43km 
@hotelcualbu.com - 

da CAGLIARI: Immettersi nella SS 131 e percorrerla per circa 35km, prima di arrivare a Sanluri svoltare nella 
SS 197 in direzione Furtei/Villamar. Giunti a Laconi, bisogna immettersi nella SS 128, percorrerla per 23 km e 
svoltare nella SS 295. Dopo circa 13km si arriva nella cittadina di Aritzo, l'ingresso dell'albergo si trova subito 
prima dell'inizio del paese.
Come arrivare da SASSARI: Percorrere la SS 131 per circa 102 km in direzione Macomer. Percorrere 
nell'ordine la SP 15 per 700mt, la SP per 1km, la SP 23 per circa 9km e la SP 32 per circa 4km in direzione 
Busachi. Usciti da Busachi percorrere la SS 388 per 26km e svoltare nella SS 128 percorrendo 3km in 
direzione Atzara. Continuare per 17km nella SP 61 BIS e successivamente nella SS 295 per altri 2 km.

Hotel riservati ai relatori 
Hotel **** 
Hotel LA CAPANNINA*** 

SA MUVARA  Aritzo         www.samuvarahotel.com 
 Aritzo     www.hotelcapannina.net 



SA MUVARA HOTELSA MUVARA HOTEL
       Hotel Sa Muvara  via Kennedy 33, 08031 ARITZO          
       Tel 0784/629336 – Fax 0784/629433 - samuvara@tiscali.it www.samuvarahotel.com

Sa Muvara è situato nel bel mezzo di un rigoglioso parco di 6 ettari posto ai piedi del massiccio del Gennargentu e 
nei pressi del fiume Flumendosa. I suoi proprietari, i Signori Paba, contribuiscono a valorizzare questa zona 
montana del Nuorese che vanta un’antica vocazione turistica, la quale ha come suo punto di forza la bellezza 
della natura circostante e la salvaguardia delle antiche tradizioni locali.  

Un’elegante struttura, immersa in una lussureggiante vegetazione mediterranea. Arredato in tipico stile locale 
caratterizzato da mobili in legno da tappeti sardi dai variegati colori, tendaggi dal colore azzurro che rendono gli 
ambienti comuni particolarmente piacevoli, capaci di suscitare una certo senso di familiarità. Ciò che colpisce è 
l’amore per il recupero della tradizione, la quale rivive in ogni singolo dettaglio, e la ricercatezza di tutti i comfort 
che rende queste camere particolarmente accoglienti. 

    



    con il supporto non condizionante di:    con il supporto non condizionante di:

ABBVIE - ASTELLAS - A. DEMORI - BAXTER - BURKE & BURKE 
COLOPLAST - CONVATEC ITALIA - COOK MEDICAL - DIALTEC 

ERREKAPPA EUROTERAPICI -  EUROMED SARDEGNA - FC GENETICS
 GAMBRO HOSPAL - GEPA  - GILEAD SCIENCES - MAQUET - MEDICAL 

MEDIVAL - MOLNLYCKE HEALTH CARE  - MSD ITALIA -  NUTRICIA 
ORION PHARMA - PFIZER ITALIA -  RESMED - SANIFARM 

SAPIO LIFE -  SYLCO - TELEFLEX MEDICAL - TE.S.MED - VIVISOL 
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ERREKAPPAERREKAPPA
EUROTERAPICIEUROTERAPICI

Aservice Studio srl via Machiavelli 136, 09131 Cagliari 

tel/fax 070/42.939 segreteria@aservicestudio.com 
aservice
Comunicazione e Immagine

studio srl 

www.aservicestudio.comwww.aservicestudio.com


