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ED ESPERIENZE CLINICHEOMECA Ordine dei Medici Chirurghi 

e degli Odontoiatri della Provincia di Cagliari

Patrocini richiesti

Regione Autonoma della Sardegna

PRESIDENTI DEL CORSO 

Dott. Antonello Loi Direttore Sanitario Antiche Terme di Sardara

Prof. Alberto Cauli Università degli Studi Cagliari

COME ARRIVARE
Le Antiche Terme di Sardara sono facilmente raggiungibili 
dalla SS 131. Una volta arrivati all’altezza di Sardara seguire le 
indicazioni turistiche “TERME SANTA MARIA”. Lasciata la 
superstrada proseguire lungo il rettilineo e svoltare a destra 
lungo la strada circondata dai muri in pietra. La struttura è 
facilmente riconoscibile dal lungo viale alberato e dal grande 
parco che la circonda. Sabato 14 Settembre 2013 

Sala Conferenze Antiche Terme di Sardara
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ore    8.30 Registrazione partecipanti, 

compilazione quiz d'ingresso 

ore    9.00  Saluto delle autorità

Introduzione al corso 

Dott. Antonello Loi 

Direttore Sanitario Antiche Terme di Sardara

Moderatore: Dott. Antonello Loi

ore    9.30 Le terapie termali nel SSN: 
linee guida alla prescrizione terapeutica 
ed evoluzione normativa

                 Dott.ssa Maddalena Meloni
Assessorato dell'Igiene e Sanità 
dell'Assistenza Sociale - Regione Sardegna

ore  10.00 Fangobalneoterapia :  evidenze scientifiche 
di una terapia antica 

                    Prof. Alberto Cauli 
Unità di Reumatologia 
Policlinico Università di Cagliari

ore  10.30 Cure Inalatorie: approccio clinico 
In ORL e Pneumologia 

                    Dott. Gianfranco Gainotti  
Direttore Sanitario Terme di Monticelli, Parma 

ore   11.00 Discussione
ore    11.15 Pausa 

PRIMA SESSIONE

 

SECONDA SESSIONE

TERZA SESSIONE

Moderatore: Dott. Antonello Loi

ore  12.00 La riabilitazione termale: 
potenzialità e prospettive 

                   Prof. Domenico Carlucci 
Docente Scuole di specializzazione di Idrologia 
Medica e Scienze Motorie Università di Parma

ore  12.30    Discussione 
ore  13.00    Pausa

Moderatore: Prof. Alberto Cauli  

ore  14.30    Le terapie termali “minori” 
Dott. Antonello Loi  

                  Direttore Sanitario Antiche Terme di Sardara

ore  15.00     Terme e territorio: attività di studio 
epidemiologico in patologia ORL

                   Dott.ssa Sara Piga 
                   Master in Medicina Termale Università di Milano 
                   Centro Studi in Medicina Termale 

delle Antiche Terme di Sardara 

ore  15.30   Discussione a piccoli gruppi 
Visita in sede agli impianti

ore   17.15 Chiusura della sessione e compilazione questionari
ore   17.30 Registrazione d'uscita e ritiro degli attestati 

 

RELATORI

Prof. Domenico Carlucci 
Docente Scuole di specializzazione di Idrologia Medica         
e Scienze Motorie Università di Parma

Prof. Alberto Cauli 
Unità di Reumatologia Policlinico 
Università di Cagliari

 
Dott. Gianfranco Gainotti  
Direttore Sanitario Terme di Monticelli - Parma

Dott. Antonello Loi 
Direttore Sanitario Antiche Terme di Sardara

Dott.ssa  Maddalena Meloni
Assessorato dell'Igiene e Sanità dell'Assistenza Sociale
Regione Sardegna

Dott.ssa Sara Piga  
Master in Medicina Termale Università di Milano 
Centro Studi in Medicina Termale - Antiche Terme di Sardara 
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