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Carissimi Colleghi,

& con grande piacere che, a nome del Direttivo AAROI EMAC Sardegna , Vi invitiamo a
partecipare attivamente al 13° congresso regionale della Sardegna dedicato all'aggiornamento
scientifico e all'impegno sindacale. La tredicesima edizione si svolgera nella stupenda cornice
del Castello dei Doria a Castelsardo e vedra coinvolti medici di varie specialita, specializzandi e
infermieri mantenendo vivo I'importante approccio interdisciplinare che ha sempre
caratterizzato il nostro congresso. Ciaspetta un programma di alto valore scientifico in cui ci si

potraconfrontare con illustrirelatorinazionali.

Desideriamo ringraziare fin da ora i numerosi colleghi, che si sono assunti I'onere di
organizzare I'evento curando le singole sessioni e gliillustrirelatoriche ci onoreranno conlaloro
presenza. Ringraziamo anche tutti i referenti delle Aziende che anche questo anno sostengono

lanostrainiziativa.

Intendiamo scusarci fin d’ora per qualche immancabile imprecisione. E' sempre stato
impegnativo organizzare I'evento, e questo anno in modo particolare per la situazione
nazionale, ma la convinzione che il nostro incontro regionale rappresenti un momento di
aggiornamento necessario ed importante oltreché di aggregazione della nostra categoria, ci ha
spinto a impegnarci per proporre un congresso valido scientificamente e gradevole sotto

I'aspetto logistico.

Il nostro congresso vuole rappresentare un momento d'incontro importante tra
vecchie e nuove generazioni di anestesisti rianimatori e speriamo che, grazie a questi ultimi,

questo messaggio venga portato avantie migliorato.

L’obiettivo élasciare alle nuove generazioni questo “progetto” trasmettendo la nostra
passione ed impegno che ciascuno di noi con grande forza d'animo é chiamato ad esprimere

quotidianamente nel proprio duro lavoro.

Nella certezza diincontrarvinumerosi, Viinviamo i piti carisaluti

Cesarelesu Demetrio Vidili
Presidente AAROIEMACSardegna AAROIEMACSardegna



Comune di Castelsardo

www.comune.castelsardo.ss.it

N

Castelsardo & un incantevole borgo medioevale, situato nel Nord Sardegna, in
provincia di Sassari, adagiato su un promontorio che si affaccia proprio al centro del
Golfo dell'Asinara. Le sue bellezze naturalistiche, le splendide insenature, i prodotti
tipici, I'artigianato, le tradizioni ed il catteristico porto ne fanno una delle localita piu
suggestive della Sardegna.

L'Amministrazione Comunale di Castelsardo &
lieta di concedere ai signori congressisti
l'ingresso gratuito al Museo dell'Intreccio
Mediterraneo ospitato nella magnifica cornice
del Castello DeiDoria

I Museo & dedicato alla ricca tradizione sarda di utilizzare le risorse vegetali del
territorio perrealizzare oggetti diuso quotidiano secondo antiche tecniche diintreccio
manuale. La collezione accoglie molti manufatti: dai cestini- con ampio spazio dedicato
allarinomata produzione di Castelsardo - alle nasse da pesca, dalle tipiche imbarcazioni
lacustri su fassoni, a setacci e altri utensili per fare il pane. Per poter usufruire
dell'accesso omaggio € necessario esibire il proprio budge congressuale.



PROGRAMMA

Venerdi 12
|-8.30 ’-9.30 '_13‘30 15.00 19.oo.|
| orario 9.30 - 14.30 orario 15.00 - 21.00
> Accoglienza PATOLOGIE SEPSI
A Partecpanti - CEREBROVASCOLARI ACUTE Sl »
crediti ECM per 120 Medici* e 60 Infermieri per 120 Medici* e 60 Infermieri
Sala orario 9.30 - 19.40

i TOPICS IN ANESTESIA E RIANIMAZIONE
B artecipanti crediti ECM per 45 Medici*

Sala orario 15.00 - 19.00
C COMUNICAZIONI LIBERE
WORKSHOP senza crediti ECM

Sabato 13
8.30 |-9.30 '_13‘30 I_15.oo 118.00

Sala orario 8.30 -17.30
A ANESTESIA

crediti ECM per 120 Medici* e 60 Infermieri

|
orario 8.30 - 18.00
CORSO DI VENTILAZIONE MECCANICA AVANZATA

B E NUOVI SUPPORTI EXTRA CORPOREI
crediti ECM per 45 Medici*

Sala | orario 08.30-14.30

C GESTIONE DELLE LESIONI CUTANEE

crediti ECM per 15 Medici* e 20 Infermieri

* verificare le discipline accreditate nella pagine dedicate ai singoli corsi




Venerdi 12 Ottobre

PATOLOGIE CEREBROVASCOLARI ACUTE

Sala A - n°2,5 crediti per n°120 Medici (Area Interdisciplinare) e n° 60 Infermieri

ore 8.30
ore 9.30

ore 9.40

PRIMA
SESSIONE

ore 10.00
ore 10.20
ore 10.50
ore 11.20
ore 11.50
ore 11.55

SECONDA
SESSIONE

ore 12.00
ore 12.30
ore 13.00
ore 13.30

ore 14.20

ore 14.30

Accoglienza partecipanti
Registrazione partecipanti, compilazione quiz d'ingresso

Presentazione del congresso
Cesare lesu Presidente Regionale AAROI EMAC Sardegna

Presidente: Cesarelesu Cagliari
Moderatori: Demetrio Vidili Sassari - Mariano Cabras Carbonia

Dati epidemiologici regionali e fattori di rischio Antonio Demurtas Sassari
Ruolo dell’Imaging Stefano Profili Sassari

Ruolo dell'ecodopplertrans cranico Antonio Manca Sassari

Ruolo del neurochirurgo Riccardo BoccalettiSassari

Discussione

Pausa

Presidente: Cesare lesu Cagliari
Moderatori: Demetrio Vidili Sassari - Paolo Castaldi Cagliari

Trattamento rianimatorio del danno cerebrale acuto Carlo Alberto Castioni Torino
Ruolo della radiologia interventistica Simona Corraine Cagliari

Monitoraggi avanzati Nino Stocchetti Milano

Discussione

Compilazione quiz d'uscita,
registrazione d'uscita e ritiro degli attestati
Chiusura dei lavori

AAROIEMAC

Associazione Anestesisti Rianimatori Ospedalieri ltaliani
Emergenza Arez Critica



Venerdi 12 Ottobre

SEPSI

Sala A - n° 3 crediti ecm per n®120 Medici (Area Interdisciplinare) e n° 60 Infermieri

ore 15.00 Registrazione partecipanti, compilazione quiz d'ingresso
Inaugurazione Cesare lesu Presidente Regionale AAROI EMAC Sardegna
Demetrio Vidili Presidente del Congresso AAROI EMAC Sardegna
Fernanda Diana Delegato Scientifico AAROI EMAC Sardegna
Saluto delle autorita
Simona De Francisci Assessore Regionale Igiene e Sanita e dell'Assistenza Sociale
Marcello Giannico Direttore Generale Asl 1 Sassari
Cesarino Onnis Direttore Sanitario Asl 1 Sassari
Agostino Sussarellu Presidente Ordine dei Medici di Sassari
Matteo Giovanni Santoni Sindaco di Castelsardo
Franco Cuccureddu Assessore Tutela e Valorizzazione Centro Storico di Castelsardo
PRIMA Presidente: Luca Brazzi Sassari
SESSIONE  Moderatori: Demetrio Vidili Sassari - Giuseppina Loria Cagliari
ore15.30 Lectio Magistralis: La sepsi in terapia intensiva:
cosa é rimasto dopo la proteina C attivata Luciano GattinoniMilano
ore16.30 L'antibioticoterapia nel paziente settico Fabio Tumietto Bologna
ore 17.00 Approccio nutrizionale al paziente settico Gaetano lapichino Milano
ore17.30 Discussione
SECONDA Presidente: Luca Brazzi Sassari
SESSIONE Moderatori: Demetrio Vidili Sassari - Giuseppina Loria Cagliari
ore18.00 Metodiche depurative nelpaziente settico Diego Atzeni Cagliari
ore18.30 Trattamento delleinfezionimicotiche nel paziente settico Fabio Tumietto Bologna
ore 19.00 Discussione
ore 20.50 Compilazione quiz d'uscita
ore 21.00 Registrazione d'uscita e ritiro degli attestati
CENA Su Nuraghe
ore 21.10  Transfer peril ristorante. Appuntamento davanti al Hotel Pedraladda
('servizio riservato a relatori e moderatori)
ore21.20 Cena-con ingresso riservato - al ristorante SU NURAGHE Castelsardo

Via Sedini 079/470273 - www.ristorantesunuraghe.com



Venerdi 12 Ottobre

TOPICS IN ANESTESIA E RIANIMAZIONE

Sala B - n° 8,4 crediti ecm per n® 45 Medici (Area Interdisciplinare)

ore 09.30

PRIMA
SESSIONE

ore 09.40
ore 10.10
ore 10.40

SECONDA
SESSIONE

ore 11.10

ore 11.40
ore 12.10
ore 12.40
ore 13.00

TERZA
SESSIONE

ore 15.00
ore 15.30

ore 16.00
ore 16.30

QUARTA
SESSIONE

ore 17.00
ore 17.30
ore 18.00
ore 18.30
ore19.30
ore 19.40

Registrazione partecipanti, compilazione quiz d'ingresso

Presidente: Assunta MarongiuLanusei
Moderatori: Daniela Viarengo Oristano - Lucia Pitzoi Nuoro

Attivita e problematiche del Centro Ustioni di Sassari Maria Alma Posadinu Sassari
Problematiche rianimatorie nell'ustionato Giuseppe Profili Sassari
Nuove indicazioni della metodica tracheostomica Blue Dolphin Adriano Peris Firenze

Presidente: Francesco Tolis Iglesias
Moderatori: Roberto Pisano Cagliari - G. Piero Silvetti Tempio - Giuseppe Liperi Sassari

Nuova metodica di minitracheo: utilizzo in terapia intensiva, sala operatoria
e pronto soccorso Massimiliano Sorbello Catania

Un caso di obesita grave in rianimazione Giuseppina Loria Cagliari
Consuntivo regionale dell’attivita dei trapianti Carlo Carcassi Cagliari
Discussione

Pausa

Presidente: Antonio Marchi Cagliari
Moderatori: Maurizio Cocco Cagliari- Tiziana Serci Carbonia
Augusto Cherchi Ghilarza

Il controllo della frequenza cardiaca in anestesia e terapia intensiva

Luigi Tritapepe Roma

L’importanza del’emorecupero: applicazioni in sala operatoria

Giovanni Pala Sassari

Aggiornamenti sulla IAP Pressione Intra Addominale Francesco Cortese Roma
Ottimizzazione emodinamica nel perioperatorio

con il levosimendan Luigi Tritapepe Roma

Presidente: Antonio Marchi Cagliari
Moderatori: Maurizio Cocco Cagliari - Antonia Anna Manconi Tempio
Tonio Sollai San Gavino Monreale

Ipotermia: attuali applicazioni Salvatore Alongi Milano

Il dolore: dalla patogenesi alla decisione terapeutica Sergio Mameli Cagliari
Modulazione farmacologica del dolore Gabriele Finco Cagliari

Discussione

Compilazione quiz d'uscita

Registrazione d'uscita e ritiro degli attestati



Venerdi 12 Ottobre

WORKSHOP E COMUNICAZIONI LIBERE

Sala C senza crediti ecm

ore 15.00

ore 15.30

ore 16.15

ore 17.15

ore 18.30

Introduzione

Workshop Convatec Italia
Presentazione filmato Flexi Seal: la sonda a lunga permanenza

Workshop Euromed Sardegna
Presentazione prodotti e prove pratiche

Comunicazioni libere a cura dei partecipanti

Chiusura dei lavori

ABSTRACT, COMUNICAZIONI E POSTER

I relatori ei partecipanti possono inviare gli abstract e le comunicazioni per la pubblicazione degli
atti via mail all’indirizzo mail smancosu@tiscali.it (referenti Stefano Mancosu, Andrea Farris,
Giulia Caddia). Il termine perl'invio deilavori & fissato peril 20/09/2012.

E’ necessario utilizzare: il formato Microsoft Word (*.doc) o meglio ancora il formato *.RTF;
carattere Times New Roman o Arial 12 punti; interlinea singola, margine superiore 2,5 cm,
inferiore e laterali2 cm; massimo 2 tabelle/immagini (*.gif o *.jpg); massimo 2 pagine.

E’ prevista la possibilita di appendere i poster 50x70 nell’area congressuale (affissione a cura
dell’autore. | materialidovranno essereritirati dall’autore a fine evento).

aservice

Comunicazione e Immagine

studio srl

www.aservicestudio.com
Prossimamente on line i corsi FAD con crediti ecm



Sabato 13 Ottobre

ANESTESIA

Sala A - n° 3,5 crediti ecm per n°120 Medici (Area Interdisciplinare) e n° 60 Infermieri
ore 08.30 Registrazione partecipanti, compilazione quiz d'ingresso

ore 08.40 Introduzione ai lavori
Fernanda Diana Delegato Scientifico AAROI EMAC Sardegna

PRIMA Presidente: FernandaDiana Cagliari
SESSIONE  Moderatori: Fortunato Deplano cagliari - Sebastiana Leoni Sassari - Paolo Marongiu Cagliari

ore 09.00 La European Society of Anaesthesiology (ESA): una nuova opportunita
per!' anestesista-rianimatoreitaliano Paolo Pelosi Genova

ore09.30 Laventilazioneinanestesia pediatrica e neonatale
Claudio Orlando Napoli- Antonio Di ToroNapoli

ore10.00 Ventilazione meccanica protettiva durante anestesia generale:
daglistudisperimentalialla evidenza clinica Paolo Pelosi Genova

ore10.30 Lacapnometriadentro e fuoridallasalaoperatoria LucaBrazziSassari

ore 11.00 Discussione

ore11.10  Pausa

SECONDA Presidente: Fernanda Diana Cagliari
SESSIONE  Moderatori: Luciano Curreli Cagliari - Tania Favini Nuoro
Pier Paolo Mura Sassari - Salvatore Pala Ozieri

ore11.20 Monitoraggio emodinamico in anestesia: sistemi mininvasivi doppler esofageo,
analisi dell'onda arteriosa periferica Carla Maria Ottelio Cagliari

ore11.50 Uso della ScvO2 e P(cv-a) CO2 in chirurgia maggiore Fernanda Diana Cagliari

ore12.20 Nuovicurarieantidoti SebastianaLeoniSassari- Marco Vidili Sassari

ore12.50 Complicanze polmonari post-operatorie: mito orealta Paolo Pelosi Genova

ore 13.20 Discussione

ore13.30 Pausa

TERZA Presidente: LucianoSerraCagliari
SESSIONE Moderatori: Gabriele Finco Cagliari - Luigi Mura Nuoro
Alessandra Napoleone Cagliari - Quirico Sale Iglesias

ore15.00 L'anestesianellachirurgiadelfegato Roberto Sessego-Elisabetta Pusceddu Cagliari
ore15.30 Stress chirurgico e anestesia blended negli interventi
di chirurgia maggiore Tania Favini Nuoro
ore16.00 Ecografianeiblocchiperiferici, elementidibase e pratica clinica Pasquale Piu Nuoro
ore16.30 Blocchiperifericiin anestesia pediatrica MartaDeiana Iglesias
ore 17.00 Discussione
ore 17.25 Compilazione quiz d'uscita
ore17.30 Registrazione d'uscita e ritiro degli attestati



Sabato 13 Ottobre

CORSO DI VENTILAZIONE MECCANICA
AVANZATA E NUOVI SUPPORTI EXTRA CORPOREI

Sala B - n°7,3 crediti ecm per n° 45 Medici (Area Interdisciplinare)
ore 08.30 Registrazione partecipanti, compilazione quiz d'ingresso

ore 08.40 Presentazione Demetrio Vidili AAROI EMAC Sardegna
Paolo Castaldi Presidente Provider Nazionale AIMOS

Relatori: Mirko Belliato IRCCS Policlinico San Matteo Pavia
Luca Brazzi Universita di Sassari
Giorgio Antonio lotti IRCCS Policlinico San Matteo Pavia
Alfredo Lissoni IRCCS Ospedale Maggiore Policlinico Milano

PRIMA UPDATE DELLA VENTILAZIONE MECCANICA
SESSIONE  Moderatori: Roberto Foddanu Sassari - Giovanni Ruggiu Nuoro - Andrea Farris Cagliari

ore 09.00 Principi generali e target della ventilazione meccanica Alfredo Lissoni
ore 09.30 Ventilazione nell'insufficienza respiratoria ipossiemica Alfredo Lissoni
ore 09.50 Automazione avanzata della ventilazione invasiva:

controllo della ventilazione alveolare Giorgio Antonio lotti
ore10.20 Automazione avanzata della ventilazione invasiva:

controllo dell'ossigenazione Giorgio Antonio lotti
ore 10.50 Discussione
ore 11.00 Pausa

SECONDA TECNICHE DI DECAPNIZZAZIONE ED OSSIGENAZIONE EXTRACORPOREA
SESSIONE  Moderatori: Guglielmo Padua Sassari - Luca Patrignani Cagliari - Luigi Solinas Sassari

ore11.20  Assistenza respiratoria extracorporea: come e perché Luca Brazzi
ore 12.00 ECMO veno-venosa e veno-arteriosa Alfredo Lissoni - Mirko Belliato
ore 12.30 Sistemi di assistenza parziale (decapnizzatori) Giorgio Antonio lotti
ore 13.00 Discussione

ore13.20 Pausa

TERZA LAGESTIONEDELPAZIENTEIN ASSISTENZA RESPIRATORIAEXTRACORPOREA
SESSIONE  Moderatori: Carlino Rum Sassari-Vittorina Olianas Oristano - Andrea Balata Sassari

ore 15.30 Monitoraggio e gestione del paziente in ECMO Mirko Belliato
ore16.20 Weaning dall'ECMO Alfredo Lissoni

ore17.00 Il trasporto del paziente in ECMO Mirko Belliato

ore17.30 Discussione

ore 17.40 Compilazione quiz d'uscita

ore 18.00 Registrazione d'uscita e ritiro degli attestati



Sabato 13 Ottobre

GESTIONE DELLE LESIONI CUTANEE

Sala C-n°6,8 crediti ecm per n° 15 Medici (Area Interdisciplinare) e n° 20 Infermieri
ore 08.30 Registrazione partecipanti., compilazione quiz d'ingresso

ore 09.10 Introduzione al corso
Cesare lesu Presidente Regionale AAROI EMAC Sardegna

PRIMA Presidente: CesarelesuCagliari
SESSIONE  Mmoderatori: Stefano Mancosu Cagliari - Giovanna Cabizzosu San Gavino
Maria Alma Posadinu Sassari

ore 09.20 Importanza dell'aspetto nutrizionale nel paziente
con lesioni cutanee Paolo Castaldi Cagliari
ore09.50 Lemedicazionitradizionaliversole medicazioniavanzate:
trattamento e principi di posizionamento Luisa Veneziano Roma
ore 10.40 Discussione
ore10.50 Pausa

SECONDA Presidente: Carlo Randaccio La Maddalena
SESSIONE  Moderatori: Mario Angioi Cagliari - Giovanni Culeddu San Gavino
Alessandro Pisano Cagliari

ore11.10  Ulcere Cutanee e Diabete Roberto Seguro Cagliari

ore 11.40 Indicazioni all'arteriografia e alla rivascolarizzazione nelle ulcere
vascolari complesse Raimondo Pirisi Cagliari

ore12.10 Indicazioni all'OTI e casi clinici Cesare lesu Cagliari

ore12.40 (Casicliniciin un reparto di Chirurgia Plastica Raimondo Pinna Cagliari

ore 13.00 Discussione

ore13.20 Compilazione quiz d'uscita
ore 14.30 Registrazione d'uscita e ritiro degli attestati

M Aladinpensiero & una nuovo organo di informazione on line, collegato all’attivita di
a a I n comunicazione, informazione e supporto alla formazione della ditta Aservice Studio.
Aladinpensiero vuole essere funzionale alla produzione di idee, raccontate e/o
rappresentate con gli strumenti di cui possiamo disporre (video, foto, multimedia).

www.aladinpensiero.it

Pensiero e rappresentazioni




PATROCINI RICHIESTI

Regione Autonoma della Sardegna .
Pre§denza Consiglio Regionale della Sargdegna L ASL Sass.arl'
Assessorato Igiene e Sanita e Assistenza Sociale ofe ASL Cagliari
Regione Autonoma della Sardegna ! ms%‘;
; ) (4iBly. ©  Ordine dei Medici di Sassari
Azienda Ospedaliera “G. Brotzu” i S
Mrvacn
W . . . . . . .
3 Comune di Castelsardo Ordine dei Medici di Cagliari
EE
e
i ; g : -~ Insi tro il dol |
Universita degli Studi di Sassari e NES nsieme contro Il dolore onlus
IL DOLORE

CAmQ Cagliarimedicinagenerale.org

SIARED Societa Italiana di Anestesia
5 ARED: pianimazione Emergenza e Dolore -—

,\fed‘eruolom FEDERDOLORE SICD
Societa Italiana dei Clinici del Dolore

‘Sacieta Naliana
dei Clinici del Dalare

SI RINGRAZIANO

/ -

aserVice D_ﬂND_IDEJO StelNet.com

R R studio, srl
Comunicazione e Immagine

. . SE Aut §
(c’alem{,'ﬁ noleg;ig PE%BQ&MJ@%

BOMELUZO

www MISTER-SHOP.com

G PROMEDIA 11 Cigno




COME ARRIVARE

Giunti nelle vicinanze della citta di Sassari proseguire lungo la ss 131 in direzione Lido di Platamona.
Procedere nel lungo rettilineo cittadino e raggiungere il bivio indicato nella segnaletica stradale
CASTELSARDO-SORSO (PLATAMONA). Svoltare a destra e proseguire fino al semaforo nei pressi della
spiaggia di Platamona. Procedere adestraseguendo I'indicazione CASTELSARDO.

SERVIZIO NAVETTA ( Parcheggio - Castello dei Doria)

Il Castello dei Doria & situato nel Centro Storico di Castelsardo ed essendo zona pedonale, si suggerisce di
posteggiare la propria auto nei parcheggi del campo sportivo all’'uscita del citta e utilizzare il servizio

navetta dedicato ai congressisti. Sara possibile raggiungere lasala congressi in pochiminuti.
Orari della navetta ogni 15 minuti andata/ritorno nelle fasce orarie ( 8.30-10.30; 18.00-19.30) per entrambe

le giornate congressuali. Negli altri orari & possibile utilizzare il servizio pubblico di trasporto locale. Il
servizio € gratuito per i congressisti. Si precisa inoltre che i servizi lunch prenotati si svolgeranno presso i

ristoranti del Centro storico. . .
' Autonoleggio Spina
www.autobusnoleggiospina.it

NAVETTA
Castello

NAVETTA
Parcheggio

e

o

DOVE SOGGIORNARE

La citta di Castelsardo offre numerose soluzioni per il soggiorno presso Hotel, Residence e B&B. Sul sito
www.aservicestudio.com & possibile visionare I’elenco delle strutture in cui poter direttamente
prenotare il proprio soggiorno. Alcuni Hotel consigliati:

Hotel Janus**** www janushotel.it (distanza 1,0 km)

Hotel Nadir**** www.hotelnadir.it (distanza 1,2 km )

Hotel Baga Baga***  www.hotelbagabaga.it (distanza 3,8 km)

Hotel Castello*** www.hotelristorantecastello.com ( distanza 2,0 km)
Hotel Pedraladda*** www .hotelpedraladda.com (distanza 3,2 km)

Hotel Riviera*** www.hotelriviera.net ( distanza 1,0 km)

Hotel
Tariffa riservata AAROI EMAC Sardegna

Hotel Pedraladda Lungomare Zirulia 50, Castelsardo
079/470383 - info@hotelpedraladda.com - www .hotelpedraladda.com

Pedraladda  Bellavistasul castello di Castelsardo e sul golfo dell'Asinara. Le camere sono arredate
CAsTELSARDO  con materiali locali, ceramiche e dotate di aria condizionata e bagno privato.
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