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Razionale del corso
A conferma di un filone awiato gia da due anni e che suscita |'interesse di molti :W* 1
specialisti, 12 |l edizione del corso sull@emergenze endocrint-metaboliche, si pro- ﬁ*_‘,‘;:‘
i ] pone di proseguire il dizlogo tra speciallsti deli'emergenza, specialistl cspedalier e N s =
e AT

| specialstiambulatonali

La dialettica propone la presentazione di squilibri acut] dl patblogle endocring-
metaboliche con analisi delle cause, del processo diagnostico e delia relativa tera-
pia, con pariicolare riferimento agli squilibri di sodio 2 potassio che pil frequente-
mente si manifestano a corteo del diabete mellito edi molteplici patologie endocri-
ne. Il corretto inguadraments diagnosticc di tall squilibri e la perfetta conoscanza
dell'adeguato trattamento sono fondamentall per la sopravwivenza dei pazienti di
qualsiasi etd '

La parte pratica che sl svolgerd nel primo pomeriggio sara dedicata ad approfondi-
re la conoscenza dell’emogasanalisi, uno strumento di-estrema completezza e utili-
13 nelle situazionl acute evalido ausilia nel confronto tra specialistl ospedalier| e

ambulatoriali nell’indirizzare le correzionl terapeutiche necessane, senza lunghi .
tempi di attesa in quantodi risultato immediato (quando dispanibile). ""{*:" |
La seconda parte deleorsa sara dedicata addentificare possibili cause prevenibili di g 4
squitibri acutl e analizzare, pertanto, quallcemportamentl adotlare per razionalizza- _ '_'I "
re gli accessi ail dipartimenti di emergenza e imitare infing il nurmero dei Aeoveri - |
inappropriatl” In particolare si puntualizzerd sul corretto uso della metforming per (= k=
evitare di demonizzare un prezioso e collaudato alleato per la.cura del diabete in y Al
us0 dagli annl cinguanta, ribadendo quall sono e corrette Indleazioni e guall e al- _’G:— !

3 ternative in.caso di controindicazien, spaziando dall'insulina ai glitazoni agli Inibio- kaSs

} ri del DEPY ==l

=1 Il dibattito finale ehiamera a confrontarsi fre figure professionali e tre diversi punti  [& =7

g diwista sull'automonitoraggio glicemlco domicillare. S cerchera di chiarire dl

- importanza dell'accuratezrza e della precisione del dato rilevato dal glucometro e -

. | di capire, altresi, se lnterpretazione del dato domiciliare possa ridurre o per contrd

| | aumentare gll actessi ospedalien per aiterazioni della glicemia. o 2l
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ORE & 20 arrivo del partecipantl e iscnzion|
ORE .00 presentazione del coren - inizio ded lavori ANGIONI ANNA RITA-FLA GIORGIO

ORES15

ORE 11.00

ORE 1130

ORE 13.00

QRE 13.30

DRE 14.45

ORE 16.00

ORE 16.40

ORE17 .20

Programma

PRIMASESSIONE: GLI SQUILIBRI IDROELETTROLITIC!

Le alterazionl delia sodiemia. esperenze a confranio

moderator: MARIOTTI STEFANC-CADDOR| ALDO
Irambulatorio (& voce dell’ esperto endocrinoiogn) - PERI ALESSANDRO
Pressntazione di un quado clinico — PIU FEDERICO
I urgenza (ka voce defl esperio emergantista) - SEROJAVAGCA RODOLFO
Digeusmone : g

BREAK

Le alterazion| della potassiemia

moderaton (PINNA PARPAGLIA PADLO-MURGIA ANNA PADLA,
Inquadramento diagnostico e trattamento delie alterazion! deils
potassiemia, nellurgenza e non - SBROJAVACCA RODOLFD
Dizcus=sione guidata di un casa clinlco - PATTI SEBASTIAND

— T i T

PARTE PRATICA presentazione di casiclinici sul ema “Lemogesanalis come guida
nel trattamento delle emergenza diabetiche” - PIU FEDERICO

COLAZIONE OF LAVORE

Element per linterpretazions dell emogasanalisi e discussione del casi presentati -
MURGIA ANNA PAOLA

SECONDA SESSIONE; -GLI SQUILIBRI METAROLIC

acidosi lattica da metformina: fantasia o realtd v
Prevenzione e trattaments dell'acidosi lattica - TONOLO GIANCARLO
ouali alternative in corso di insufficienza renale cronica - GUAITA GIACOMO

DIBATTITC: Lautomoniioragho gicemico riduce o aumenta gl accessi dei diabatic
in ospedale? Valore delf accuratezza e della precisione del dato-glicemico
CONDUTTORI GIGANTE ALFONSO - TONOLD GIANCARLD

RISPONDONC: | diabetologn, | medico urgentista, il medico internsta

MULAS MARIA FRANCA, PINNA PARPAGLIA PAOLD. CADDORI ALDO

CASO CLINICO ‘ur inspiegabile variabilitd glicemica” - [Nimportanza della preven-
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zione delle lipoipertrofie - ANGIONI ANNA RITA
ORE 17 40 CHILUSURA DEI LAVOR! E CONSEGMNA QUESTIONARIO ECM




