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COME ARRIVARE Le Antiche Terme di Sardara sono
facilmente raggiungibili dalla SS 131. Una volta arrivati
all’altezza di Sardara seguire le indicazioni turistiche
“TERME SANTA MARIA”. Lasciata la superstrada
proseguire lungo il rettilineo e svoltare a destra lungo la
strada circondata dai muri in pietra. La struttura &
facilmente riconoscibile dal lungo viale alberato e dal
grande parco chelacirconda.

Patrocini richiesti

Regione Autonoma della Sardegna

Asl Sanluri

Universita degli Studi di Cagliari

Azienda Ospedaliero- Universitaria Cagliari

OMECA Ordine dei Medici Chirurghi
e degli Odontoiatri della Provincia di Cagliari

SIMFER
Societa Italiana di Medicina Fisica e Riabilitativa

S DI SARDARA

— DAL1S9S —

aservice

R R studio srl
Comunicazione e Immaglne

Aservice Studio srl
via Machiavelli 136, Cagliari tel e fax 07042939
segreteria@aservicestudio.com

The Italian Society of Physical and Rehabilitative Medicine

Corso di aggiornamento

ATTUALI ORIENTAMENTI
DELLA TERAPIA TERMALE
NELLA RIABILITAZIONE

Sabato 12 Aprile 2014
Sala Conferenze Antiche Terme di Sardara

DIRETTORI DEL CORSO
Antonello Loi Direttore Sanitario Antiche Terme di Sardara
Antonio Capone Direttore Clinica Ortopedica, Universita di Cagliari

n° 6 crediti formativi ECM assegnati
per 80 Medico Chirurgo (Area Interdisciplinare) e 20 Fisioterapisti
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AGGIORNAMENTI IN MEDICINA TERMALE PROGRESSI SCIENTIFICI ED ESPERIENZE CLINICHE

ore 8.30 Registrazione partecipanti, compilazione quiz d'ingresso

ore

PRIMA
SESSIONE

ore

ore

ore

ore

ore
ore

9.00

9.10

9-30

9.50

10.10

10.30
11.00

Saluto delle autorita
Introduzione al corso e illustrazione obiettivi

Antonello Loi
Direttore Sanitario delle Antiche Terme di Sardara,
Specialista in Medicina Termale

Antonio Capone
Direttore Clinica Ortopedica, Universita di Cagliari

MALATTIE MUSCOLOSCHELETRICHE
Moderatori: Salvatore Piu
Direttore Generale ASL Sanluri
Remigio Carlo Puddu
Direttore Sanitario AO Brotzu

Patologie articolari reumatiche e degenerative
Antonio Denotti
Specialista in Reumatologia, Cagliari

Riabilitazione in ambiente termale

nelle malattie degenerative/reumatiche

Cristina Sanna

Specialista in Medicina Fisica e Riabilitativa, Cagliari

Il ruolo dell'idrochinesiterapia nel trattamento
riabilitativo post chirurgico

Antonio Capone - Alice Boi

Scuola di Specializzazione in Medicina Fisica

e Riabilitativa Universita di Cagliari

Efficacia clinica e valutazione del costo-beneficio
della terapia riabilitativa in ambiente termale
Stefano Masiero

Direttore UOC di Riabilitazione Ortopedica AO Padova
Direttore Scuola di Specializzazione in Medicina Fisica

e Riabilitativa, Universita di Padova

Discussione
Coffee break

SECONDA
SESSIONE

ore 11.30

ore 12.00

ore 12.30
ore 13.00

TERZA
SESSIONE

ore 14.00

ore 14.30

ore 15.00

MALATTIE NEUROLOGICHE
Moderatori: Pier Paolo Bacchiddu

Direttore Servizio Riabilitazione AO Brotzu

Mauro Piria
Segretario SIMFER Sardegna

Riabilitazione in ambiente termale
Raffaella Gaeta

Servizio di Riabilitazione ASL Sanluri
Katya Ondradu

Servizio di Riabilitazione ASL Cagliari e Carbonia-Iglesias

Idrochinesiterapia nelle patologie neurologiche

Patrizia Poli
Scuola di Specializzazione in Medicina Fisica
e Riabilitazione, Universita di Padova

Discussione
Pausa lunch

MALATTIE VASCOLARI DEGLI ARTI
Moderatori: Maurizio Bina
Specialista in Cardiologia, Cagliari
Pierluigi Zolesio
Vice Segretario SIMFER Sardegna

Patologie vascolari degli arti

Ettore Manconi

Dipartimento Malattie dell'Apparato
Cardiovascolare AOU Cagliari

Riabilitazione in ambiente termale
Antonello Loi

Direttore Sanitario Antiche Terme di Sardara
Specialista in Medicina Termale

Discussione

WY R¥Y MALATTIE RESPIRATORIE

H2HONS Moderatori: Antonello Loi

Dir. Sanitario Antiche Terme di Sardara
Annalisa Maxia
Servizio Riabilitazione PO Binaghi Cagliari

ore 16.00 Le patologie Respiratorie

ore 16.30

ore 16.50

ore 17.30

ore 18.00

Roberto Perra
Malattie dell'Apparato Respiratorio
Universita di Cagliari

Riabilitazione nelle patologie respiratorie

Michele De Fabritiis

Fisiatra AO Spedali Civili Brescia

Resp. Servizio Riabilitativo Presidio Gardone VT ( BS)

Discussione

Lettura conclusiva. Riabilitazione in ambiente
termale: quale ruolo nel progetto riabilitativo
del paziente disabile e prospettive future
Stefano Masiero

Direttore Riabilitazione AOU Padova

Chiusura dei lavori, compilazione questionario
registrazione d'uscita e consegna attestati
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