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Giovedì 16 Gennaio 2014

Pausa

ore  08.50 Registrazione dei partecipanti e consegna materiali ecm
ore  09.00 Presentazione del corso

Il quesito clinico.  Formulazione del quesito clinico partendo 
da scenari clinici realistici.  
Classificazione dei quesiti in funzione della ricerca bibliograf ica. 

ore  11.00 Esercitazione in piccoli gruppi: dallo scenario al quesito

ore  12.00 Dal quesito alla ricerca bibliografica.
Presentazione delle principali fonti elettroniche utili per la
ricerca bibliografica (Cochrane Library, PEDro, Clinical Evidence, 
GIMBE, MEDLINE, ecc.) I siti utili per la pratica della EBM

ore  13.00

ore  15.00 Esercitazione in piccoli gruppi: dal quesito alle evidenze. 
Risoluzione di scenari didattici attraverso la consultazione 
delle banche dati illustrate precedentemente.

ore  18.30 Discussione
ore  19.00 Chiusura della sessione e registrazione d'uscita

Venerdì 17  Gennaio 2014 

Pausa

ore  08.50 Registrazione dei partecipanti 

ore  09.00 La valutazione critica di un RCT: la scala di PEDro per la
valutazione metodologica; NNT & NNH per la valutazione 
della rilevanza clinica

ore  11.00 Esercitazione in piccoli gruppi: valutazione di più RCT 
con applicazione degli strumenti di valutazione 

ore  15.00 La Cochrane Library e le revisioni sistematiche.  Lettura e 
valutazione  di una Cochrane Systematic review

ore  17.00  Esercitazione in piccoli gruppi: lettura e valutazione di una 
o più Cochrane Systematic review

ore  18.30 Discussione
ore  19.00 Chiusura della sessione e registrazione d'uscita

ore  13.00

PROGRAMMA

Sabato 18 Gennaio 2014 

ore  09.20 Registrazione dei partecipanti 

ore  09.30 Verifica di quanto appreso e discussione 
dei problemi sorti  dopo i precedenti moduli  

ore  10.30      Il paradigma della EBM: strategie di applicazione e gestione 
degli inevitabili  Conflitti. Le resistenza alla applicazione
 della EBM nel mondo riabilitativo e suggerimenti pratici
Le linee guida basate sulle evidenze

ore  11.30      Esercitazione in piccoli gruppi: elaborazione di un progetto 
perché quanto appreso entri nella pratica clinica quotidiana

ore  12.00      Discussione e chiusura del corso

ore  12.30    Compilazione questionari, registrazione d'uscita 
E ritiro attestati con crediti ecm
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Roberto Iovine Direttore UOC Medicina Riabilitativa AUSL di Bologna 
Coordinatore del GdL Evidence-based Rehabilitation della SIMFER
Alberto Giattini Fisiatra - Dirigente Medico Centro Ospedaliero 
Riabilitazione S. Stefano Ascoli Piceno
Stefano Mazzon Direttore UOC Medicina Fisica e Riabilitazione
ULSS 5 Ovest Vicentino - Arzignano (VI) 
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