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L'obiettivo della riabilitazione deve essere orientato agli effettivi bisogni del
paziente, avendo come finalita ultima l'autonomia della persona nel suo
complesso ed il conseguente miglioramento della Qualita di Vita.

La SIMFER “Gruppo Sardegna”, Societa Scientifica di Medicina Fisica e Riabilitativa,
organizza cinque “Giornate di Studio 2013”, ciascuna con un argomento specifico,
che verra sviluppato in ogni suo aspetto con la collaborazione, l'esperienza e la
professionalita dei Coordinatori dei Gruppi di Lavoro Nazionali e della Scuola di
Specializzazione in Medicina Fisica e Riabilitativa.

L'integrazione in ambito multidisciplinare dei vari Operatori della Riabilitazione
accresce la possibilita di pianificare il progetto riabilitativo attorno alla complessita
della persona disabile. Per questo motivo le giornate sono indirizzate a medici che
operano in ambito riabilitativo con differenti specializzazioni, ai diversi professionisti
dellariabilitazione, a psicologi, infermieri, assistenti sanitari e sociali ed a Educatori.

La metodologia didattica & articolata in lezioni frontali ed esercitazioni. Verra quindi
dato ampio spazio alla discussione che permettera di confrontare i vari orientamenti
di metodo ed individuare il percorso riabilitativo pil adatto ad ottenereil ripristing, il
miglioramento o il mantenimento del livello ottimale delle funzioni e abilita della
persona con un perfezionamento della sua autonomia, la cura di se, l'auto-
responsabilita, finalizzati ad un reinserimento ottimale nel proprio ambiente di vita.

Mauro Piria
Il Direttore del corso

si ringrazia il pittore Marcello Spanu www.marcellospanu.it
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DIRETTORE delle GIORNATE DI STUDIO SIMFER
Mauro Piria

SEGRETERIA SCIENTIFICA

Giuseppe Berti - Antonio Capone - Carlo Casula
Miriana Fresu - Giancarlo Musso - Anna Pirari
Mauro Piria - Valeria Sanna - Pierluigi Zolesio

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA
Aservice Studio srl viaMachiavelli 136,09131 Cagliari
tel e fax 070/ 42.939 segreteria@aservicestudio.com

MODALITA DI ISCRIZIONE

Pre-iscrizione obbligatoria su www.aservicestudio.com

Compilare la scheda di iscrizione, eseguire il bonifico e trasmettere i documenti
alla Segreteria Organizzativa. Liscrizione € unica per le cinque giornate di studio,
i corsi sono accreditati singolarmente. Non e possibile iscriversi alla singola
giornata di studio.

SEDE DEL CORSO
Caesar’s Hotel**** via Darwin 2/4, Cagliari tel 070/340750 - fax 070340755
congressi@caesarshotel.it - www.caesarshotel.it



Giornate di Studio SIMFER Sardegna

1 Sabato 23 Febbraio 2013

Titolo ICF CLASSIFICAZIONE INTERNAZIONALE

DEL FUNZIONAMENTO DELLA SALUTE E DELLA DISABILITA
Direttore Maurizio Massucci
Relatori  Maurizio Massucci - Mauro Zampolini

2
Titolo  RIABILITAZIONE ORTOPEDICA

ATTUALI ORIENTAMENTI NEL TRATTAMENTO DELLA COXARTROSI
Direttore Antonio Capone
Relatori  Antonio Capone - Alice Boi - Giovanna Cao - Raffaele Cossu
Paolo Cugia - Luca Di Sante - Angela Fanari - Giuseppe Marongiu
Michele Mastio - Franca Murgia - Francesca Pianu - Valter Santilli

3
Titolo  EBM EVIDENCE-BASED MEDICINE

Direttore Roberto lovine
Relatori Roberto lovine - Alberto Giattini - Stefano Mazzon

4
Titolo  RIABILITAZIONE ONCOLOGICA

Direttore Maria Pia Schieroni
Relatori Maria Pia Schieroni - Marina Carlone

5
Titolo  RIABILITAZIONE INFANTILE
APPROCCIO RIABILITATIVO AL TRATTAMENTO DELLA SPASTICITA'
NELLE CEREBROLESIONI DELL'ETA' EVOLUTIVA

Direttore Antonella Cersosimo
Relatori Antonella Cersosimo - Sandra Bertana - Francesca Pulvirenti



Sabato 23 Febbraio2013 |Jj]

Corso di aggiornamento

ICF CLASSIFICAZIONE INTERNAZIONALE
DEL FUNZIONAMENTO DELLA SALUTE E DELLA DISABILITA

Relatori Maurizio Massucci
UOSD Centro Ospedaliero Riabilitazione Intensiva - ASL2 dell'Umbria
Mauro Zampolini Responsabile Rete della Riabilitazione Umbra
Direttore Dipartimento di Riabilitazione ASL3 Regione Umbria - Ospedale di Foligno

ore 8.30 Registrazione dei partecipanti e consegna materiali ecm

ore 9.00 Presentazionedel Corso- Maurizio Massucci

W3S [e]\|3 Moderatori: Mauro Piria, Giuseppe Berti

ore 9.30 Concettidisalute e benessere: dall’'ICIDH all’'ICF -Mauro Zampolini
ore10.30 Strutturaed elementidella classificazione ICF - Maurizio Massucci
ore 11.30 Discussione

ore 11.40 Pausa

ore 12.00 Strumenti per la codifica: la check-list ed i core-set - Maurizio Massucci
ore 13.00 Pausa

S Jelo]\ VWY 255 [e]\'IH Moderatori: Mauro Piria, Giuseppe Berti
ore14.00 Presentazione lavoriscientificia cura di giovani Specialisti o Specializzandi.
ore14.30 Approfondimentiperla codifica - Maurizio Massucci
ore15.30 Applicazionie utilita dell’ICF in riabilitazione - Mauro Zampolini
ore 16.30 Possibili sviluppi dell’ICF - Mauro Zampolini
ore 17.00 Discussione in piccoli gruppi

ore 20.20 Compilazione questionari
ore20.30 Chiusuradel corso, registrazione d'uscita e ritiro attestati

AV, Giornate di Studio SIMFER Sardegna 1




Sabato 9 Marzo 2013 [l

Corso di aggiornamento

RIABILITAZIONE ORTOPEDICA
ATTUALI ORIENTAMENTI NEL TRATTAMENTO DELLA COXARTROSI

Relatori:  Antonio Capone Direttore Clinica Ortopedica - Scuola di Specializzazione in Medicina Fisica
e Riabilitativa - Scuola di Specializzazione in Ortopedia e Traumatologia
Corso di Laurea in Fisioterapia Universita degli Studi di Cagliari

G. Marongiu - M. Mastio Scuola Specializzazione in Ortopedia e Traumatologia, Cagliari
Alice Boi - Francesca Pianu Scuola Specializzazione in Medicina Fisica e Riabilitativa, Cagliari
Valter Santilli - Luca Di Sante U.0.C. Medicina Fisica e Riabilitativa Univ. La Sapienza, Roma
Paolo Cugia Specialista in Medicina Fisica e Riabilitazione Kinesis, Cagliari

Giovanna Cao - Raffaele Cossu - Angela Fanari- Franca Murgia

Serv. Riabilitazione PO Marino, Asl Cagliari

ore 8.30 Registrazione dei partecipanti e consegna materiali ecm

ore 9.00 Presentazionedel Corso-Antonio Capone

LA 28 [e]\ I3 Moderatori: Giancarlo Musso, Carlo Casula

ore 9.30 Eziologiae diagnosi- Giuseppe Marongiu, Michele Mastio
ore10.30 Laterapiafarmacologica-Alice Boi, Francesca Pianu

ore 11.30 Discussione

ore11.40 Pausa

ore 12.00 Indicazioni e risultati delle infiltrazioni eco-guidate - Valter Santilli, Luca Di Sante
ore 13.00 Pausa

S\ )W 3 [0]\I5 Moderatori: Giancarlo Musso, Carlo Casula
ore14.00 Presentazione lavoriscientificia cura di giovani Specialisti o Specializzandi.

ore14.30 Laterapiafisica- Paolo Cugia
ore15.30 LacChinesiterapia-Giovanna Cao, Raffaele Cossu, Angela Fanari, Franca Murgia
ore 16.30 Il Trattamento chirurgico - Antonio Capone

ore 17.00 Discussione in piccoli gruppi
ore 20.20 Compilazione questionari
ore20.30 Chiusuradel corso, registrazione d'uscita e ritiro attestati

Giornate di Studio SIMFER Sardegna 2




Sabato 20 Aprile 2013 [}

Corso di aggiornamento

EBM EVIDENCE-BASED MEDICINE

Relatori:  Roberto lovine Direttore UOC Medicina Riabilitativa AUSL di Bologna
Coordinatore del GdL Evidence-based Rehabilitation della SIMFER
Alberto Giattini Fisiatra, Dir. Medico Centro Ospedaliero Riabilitaz. S.Stefano Ascoli Piceno
Stefano Mazzon Dip. Ortopedico - Riabilitativo UOC Medicina Fisica e Riabilitazione
Azienda ULSS 5 Ovest Vicentino

ore 8.30 Registrazione dei partecipanti e consegna materiali ecm
ore 9.00 PresentazionedelCorso-Robertolovine

LA 259 [e]\[4 Moderatori: Antonio Capone, Valeria Sanna

ore 9.30 Introduzionealla pratica basatasulle evidenze - Roberto lovine
ore10.15 LaEvidence-based Rehabilitation -Alberto Giattini

orel11.15 Discussione

ore11.40 Pausa

ore 12.00 | corsi di Evidence-based Rehabilitation organizzati dalla SIMFER - Stefano Mazzon
ore13.00 Pausa

S e0] [V W [6]\| Moderatori: Antonio Capone, Valeria Sanna

ore14.00 Presentazione lavoriscientificia cura di giovani Specialisti o Specializzandi.

ore14.30 Esempidiapplicazione della EBR nella pratica clinica-Roberto lovine
ore15.30 Discussione sutemidiricerca o diapprofondimento propostidai partecipanti
Roberto lovine, Alberto Giattini, Stefano Mazzon
ore16.30 Discussionein plenaria e progettiperil futuro
Roberto lovine, Alberto Giattini, Stefano Mazzon

ore 17.00 Discussione in piccoli gruppi

ore 20.20 Compilazione questionari
ore20.30 Chiusuradel corso, registrazione d'uscita e ritiro attestati

AV, Giornate di Studio SIMFER Sardegna 3




Sabato 11 Maggio 2013 |}
Corso di aggiornamento

RIABILITAZIONE ONCOLOGICA

Relatori:  Maria Pia Schieroni Direttore Dipartimento Riabilitativo. Direttore SCDO Recupero
e Rieducazione Funzionale San Giovanni Battista. AO Citta' della Salute e Scienza di Torino
Coordinatore Sez. SIMFER Naz. di Riabilitazione Oncologica - Segretario Regionale
SIMFER Piemonte e Valle d'Aosta
Marina Carlone Dirigente Medico SCDO Recupero e Rieducazione Funzionale
San Giovanni Battista. AO Citta' della Salute e della Scienza di Torino

ore 8.30 Registrazione dei partecipanti e consegna materiali ecm
ore 9.00 Presentazionedel Corso-MariaPiaSchieroni

LTSS Moderatori: Pierluigi Zolesio, Mauro Piria

ore 9.15 Lariabilitaz. della personacondisabilita da malattia neoplastica - Maria Pia Schieroni
ore10.15 Lariabilitazione nella disabilita' da neoplasia mammaria - Maria Pia Schieroni
orel11.15 Discussione

ore 11.30 Pausa

ore11.50 Lariabilitazione nella disabilita da melanoma - Marina Carlone

ore12.20 Lariabilitazione nella disabilita da neoplasie uro-genitali- Marina Carlone
ore12.40 Discussione

ore13.00 Pausa

S e0] [V W] [e]\[4 Moderatori: Pierluigi Zolesio, Mauro Piria

ore14.00 Presentazione lavoriscientificia cura di giovani Specialisti o Specializzandi.

ore14.30 Malattia neoplastica e osteoporosi-Marina Carlone

ore15.00 Lariabilitaz. nelle disabilita da neoplasia del distretto cervico cefalico - Marina Carlone
ore16.00 Lariabilitazione nelle disabilita da mieloma e MTS - Maria Pia Schieroni

ore16.30 Lariabilitazione nellafase avanzata e terminale della malattia - Maria Pia Schieroni

ore17.00 Discussione in piccoli gruppi
ore 20.20 Compilazione questionari
ore20.30 Chiusuradel corso, registrazione d'uscita e ritiro attestati

Giornate di Studio SIMFER Sardegna 4




Sabato 8 Giugno 2013 ||}
Corso di aggiornamento

RIABILITAZIONE INFANTILE

APPROCCIO RIABILITATIVO AL TRATTAMENTO DELLA
SPASTICITA' NELLE CEREBROLESIONI DELL'ETA' EVOLUTIVA

Relatori:  Antonella Cersosimo Direttore UOC Medicina Riabilitativa Infantile IRCCS
Istituto delle Scienze Neurologiche di Bologna
Sandra Bertana Chirurgo Pediatra UOC Medicina Riabilitativa Infantile IRCCS
Istituto delle Scienze Neurologiche di Bologna
Francesca Pulvirenti Fisiatra UOC Medicina Riabilitativa Infantile IRCCS
Istituto delle Scienze Neurologiche di Bologna

ore 8.30 Registrazione dei partecipanti e consegna materiali ecm
ore 9.00 Presentazione del Corso - Antonella Cersosimo

AW 3 [e]\YI3 Moderatori: Miriana Fresu, Anna Pirari

ore 9.10 La spasticita nella PCI - “aspetti nascosti”: Indicazioni al trattamento in relazione
all'organizzazione funzionale - Antonella Cersosimo
ore 9.45 Complicanze evolutive: la progressione delle deformita in relazione
Alla storia naturale - Francesca Pulvirenti
ore 10.30 La tossina botulinica: attualita in tema di utilizzo nel bambino - A. Cersosimo
ore 11.15 Pausa

ore 11.30 Indicazioni al trattamento con tossina botulinica - Francesca Pulvirenti
ore 12.15 Indicazioni al trattamento chirurgico - Antonella Cersosimo

ore 13.00 Discussione

ore 13.20 Pausa

STl W 3161 Tl Moderatori: Miriana Fresu, Anna Pirari
ore 14.00 Presentazione lavori scientifici a cura di giovani Specialisti o Specializzandi.

ore 14.30 La chirurgia delle parti molli: tecniche chirurgiche - Sandra Bertana
ore 15.15 L'impianto della pompa al baclofen: indicazioni cliniche - Antonella Cersosimo
ore 16.00 Tecnica chirurgica dell'impianto - Sandra Bertana

ore 17.00 Discussione in piccoli gruppi
ore 20.20 Compilazione questionari
ore20.30 Chiusuradel corso, registrazione d'uscita e ritiro attestati

AD Giornate di Studio SIMFER Sardegna 5
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si ringrazia il pittore Marcello Spanu www.marcellospanu.it
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Patrocini richiesti

Regione Autonoma della Sardegna

Regione Autonoma de Sardigna
Assessorato Igiene e Sanita e Assistenza Sociale

7;&!\4_137‘
alolle Provincia di Cagliari
lentr Provincia De Casteddu
L] ASL Cagliari
eole

Si ringraziano

Sabato 23 Febbraio 2013
ICF CLASSIFICAZIONE INTERNAZIONALE
FUNZIONAMENTO SALUTE E DISABILITA

Sabato 9 Marzo 2013

RIABILITAZIONE ORTOPEDICA ATTUALI
ORIENTAMENTI NEL TRATTAMENTO
DELLA COXARTROSI

Sabato 20 Aprile 2013
EBM EVIDENCE-BASED MEDICINE

Sabato 11 Maggio 2013
RIABILITAZIONE ONCOLOGICA

Sabato 8 Giugno 2013
RIABILITAZIONE INFANTILE
APPROCCIO RIABILITATIVO

AL TRATTAMENTO DELLA SPASTICITA

AO Brotzu

AOU Cagliari

Ordine dei Medici di Cagliari

Si ringrazia
ORTOSAN

Si ringraziano

ABIOGEN PHARMA - EPITECH GROUP
MEYRA ITALIA - ORTOSAN

OFFICINE ORTOPEDICHE INCERPI

Si ringraziano
MSD - EPITECH GROUP

Si ringraziano
EPITECH GROUP - IPSEN

NELLE CEREBROLESIONI DELL'ETA' EVOLUTIVA

aservice

. . studio srl
Comunicazione e Immagine

Aservice Studio srl

via Machiavelli 136, 09131 Cagliari
tel e fax 070/ 42.939
segreteria@aservicestudio.com

Info www.aservicestudio.com
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