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Il primario Paolo Castaldi

~ Qui l'unica camera iperbarica sempre attiva

[ ospedale Marino del Poetto

Il punto di riferimento re-
sionale per chi ha problemi
sott’acqua ¢ l'ospedale Ma-
rino. Al Poetto si trova
'unica camera iperbarica
sempre attiva per le urgen-
ze perché quella della Mad-
dalena ormai ¢ riservata al-
attivita ordinaria cosi co-
me quella privata di Plata-
mona. [ problemi principa-
li che vengono trattati al
Marino per le attivita su-
bacquee arrivano dalle im-
mersioni con le bombole.
«Ogni incidente che si veri-
fica sott’acqua, anche se
puo sembrare di lieve enti-
ta, per noi € sempre un co-

dice rosso perché in poche
ore la situazione puo dege-
nerare», spiega Paolo Ca-
staldi, primario di Rianima-
zione e Medicina iperbari-
ca, «bisogna sempre chia-
mare il 118 e spesso serve
I'intervento dell’elicottero
perché il paziente deve ar-
rivare da noi entro 3-6 ore
dal momento dell’inciden-
te».

In caso di problemi du-
rante un’immersione con le
bombole il primo soccorso
deve pero arrivare a pelo
d’acqua. «Sono anni che
facciamo prevenzione e
spieghiamo che ci deve
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sempre essere l'ossigeno
sul gommone o sulla barca
d’appoggio di un diving -
spiega - il paziente deve po-
ter respirare subito ossige-
no puro ed essere idratato
fino a quando non arriva da
noi». Secondo il responsa-
bile della camera iperbarica
queste buone pratiche dan-
no i loro effetti. «Prima ave-
vamo 30-35 casi all’anno e
nell'ultimo periodo il nu-
mero si ¢ ridotto, ma gli in-
cidenti che trattiamo ora
sono molto piu gravi di pri-
ma perché le immersioni
vanno piu in fondo». (m.z.)

RIPRODUZIONE RISERVATA



	Page 1

