
Informazioni Generali 
RAZIONALE 

Time is brain. Nella sclerosi multipla i tempi di 
accesso al farmaco possono fare la differenza e un 
contesto con risorse limitate può costituire fattore 
ritardante. Nella Regione Sardegna i farmaci per la 

sclerosi multipla hanno subito l'applicazione di un 
cut-off economico che difficilmente si concilia con le 
nuove terapie disponibili. Una sfida complessa che 
comporta un dialogo riflessivo fra clinici e altri 
professionisti coinvolti nel processo di cura, quali il 
farmacista ospedaliero. L'evento nasce per fare il 

punto sulla patologia in Sardegna, aprendo un 
ampio confronto che includa il trend epidemiologico, 
i dati disponibili di best evidence, e i modelli 
organizzativi e di governo clinico che costituiscono 
riferimento nazionale. Il Farmacista del SSN vuole 
dotarsi di tutte le conoscenze indispensabili ad 
armonizzare le diverse dimensioni; partendo dagli 

aspetti clinici, dall’analisi farmacoeconomica, dalle 
considerazioni sul budget, dalla gestione dei registri 
di monitoraggio AIFA dovrà arrivare a garantire sia i 

processi di innovazione e sostenibilità, anche 
attraverso l’integrazione Ospedale Territorio, sia le 
condizioni di appropriatezza. A sostegno di un 
approccio etico nella gestione multidisciplinare della 

malattia, l’alleanza tra il neurologo, il farmacista e il 
paziente diventa fondamentale per la condivisione 
di scelte d’uso e di accesso ai farmaci. Il convegno, 
in un’ottica interdisciplinare, si propone di fornire un 
aggiornamento sulle più recenti evidenze 
scientifiche in merito alle terapie disponibili e sulle 

esperienze locali. Gli interventi, finalizzati a 

stimolare la riflessione dei relatori e dei discenti, 
intendono esaminare le problematiche legate ai 
diversi trattamenti farmacologici evidenziando le 
possibilità per un loro utilizzo ottimale 
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Informazioni Generali 
SEDE CONGRESSUALE 

Caesar’s Hotel 
Via Charles Darwin, 2/4,  

09126 Cagliari            

                                                                    

DESTINATARI 
Il corso è rivolto a n. 70 Professionisti Sanitari 

provenienti dalla regione Sardegna. Nello specifico: 

•N.55 Farmacisti ospedalieri e territoriali, soci SIFO 
in regola con la quota associativa 2017. 

•N. 15 Medici Chirurghi (Neurologi). 
 

PROVIDER E SEGRETERIA ISCRIZIONI         
SIFO (Provider Provvisorio Nazionale ID n. 313)  

Via C. Farini, 81 - 20159 Milano   
tel. 026071934 fax 0269002476   

segreteria.ecm@sifoweb.it – www.sifoweb.it   
   

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA 
FONDAZIONE SIFO SRL 

Tel 02 6071934 - Fax 02 69002476 

organizzazione.eventi@sifoweb.it - www.sifoweb.it 
 

ACCREDITAMENTO E.C.M. 
L’attività formativa proposta è stata inserita nel 
piano formativo di SIFO per l’anno 2017 per la 

professione di FARMACISTA E MEDICO CHIRURGO. 
Durata dell’attività formativa: 4 ore 

Si ricorda che il rilascio della certificazione dei 
crediti è subordinato alla partecipazione di almeno il 

90% della durata dei lavori, al superamento della 

prova di apprendimento e alla compilazione della 
scheda di valutazione dell’evento. 
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  SOCIETÀ ITALIANA DI 
  FARMACIA OSPEDALIERA 

  E DEI SERVIZI 
  FARMACEUTICI 
  DELLE AZIENDE SANITARIE 

 

 
 

 
 
 

 

“LA SOSTENIBILITÀ FUTURA  
 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 

 
 
 

Corso residenziale di aggiornamento  

a cura della Regione Sardegna 

FOCUS  
SULLA 

SCLEROSI 

MULTIPLA  
IN SARDEGNA 
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Faculty 
 

ALEDDA Lucia 

Farmacista CliCon – Health, Economics & 

Outcomes Research 

 

ARRU Luigi Benedetto 

Assessore alla Salute della Regione Sardegna 

 

COCCO Eleonora 

Neurologa AOU Cagliari 

 

DEGLI ESPOSTI Luca 

Presidente CliCon S.r.l. - Health, Economics & 

Outcomes Research 

 

D’URSO ANTONIO 

Direttore Generale AOU Sassari 

 

ENRICHENS Francesco 

Direttore Sanitario ATS Sardegna 

 

LOMBARDO Fabio 

Responsabile Farmacia Ospedale Binaghi  

Cagliari ATS 

 

PORCU Salvatore 

Presidente regionale dell’associazione 

Cittadinanzattiva Sardegna 

 

SERRA Paolo 

Farmacista AO Brotzu 

 

SOLINAS Antonio 

Farmacista AOU Sassari 

 

TECLEME Paolo 

Direttore Area Socio Sanitaria Locale di 

Cagliari 
 

 
 
 
 
 
 

Programma 
09.15-09.30   Saluti delle autorità 

   P. Tecleme  

 

I SESSIONE – FOCUS ON SCLEROSI 

MULTIPLA 

Moderatori: P. Serra  

    

09.30-10.30 Aspetti etio-patogenetici,  

  diagnostici e terapeutici della 

  Sclerosi Multipla: lo stato  

  dell’arte e i prevedibili sviluppi  

  E. Cocco      

  

 

10.30-10.50 Rischio- beneficio delle terapie 

  per la Sclerosi Multipla  

  Recidivante Remittente:  

  una revisione sistematica e una 

  metanalisi 

  L. Aledda     

      

      

II SESSIONE – STRUMENTI E STRATEGIE 

DI APPROPRIATEZZA 

Moderatori: P. Serra,  

 

10.50-11.10 L’attività di monitoraggio: il 

  contributo professionale del 

  farmacista in termini di  

  aderenza, efficientamento della  

  terapia e governo della spesa. 

  A. Solinas    

 

11.10-11.40 Coffee Break 

 

11.40-12.10 La sostenibilità del farmaco: 

  costruzione di un modello di 

  budget impact 

   F. Lombardo    

 

12.10-12.30 Appropriatezza prescrittiva: 

  prospettive, strumenti e ricadute 

  decisionali 

  L. Degli Esposti    

 

12.30-13.00 Dibattito e Confronto 

    

13.00-14.00 Light Lunch 

 

14.00-15.00 Tavola Rotonda  

  “Tra innovazione e sostenibilità:  

  il punto di vista della Direzione 

  Generale e dell’Assessorato alla 

  Salute. Esperti a confronto.” 

  Moderatore: F. Lombardo    

                           L.B. Arru, E. Cocco, A. D’Urso 

   F. Enrichens, S. Porcu 

 

15.00-16.00 Prova di apprendimento ECM 

 

16.00     Conclusione dei lavori




