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DIRETTORI DEL CORSO

Giancarlo Tonolo - Pierfranco Terrosu  

IPERTENSIONE
E DIABETE

PROGRAMMA

ore  08.00 Registrazione partecipanti 
e consegna kit con materiali ECM

ore  08.20  Introduzione al corso 
e illustrazione degli obiettivi 
Giancarlo Tonolo - Pierfranco Terrosu  

Distribuzione questionario 
su "Atteggiamento nel paziente iperteso 
e iperteso diabetico da parte di diabetologi 
e Medici di Medicina Generale"
 

Moderatori: M.A. Spanu - A. Pacifico  
 
ore  09.30 Ipertensione: governance e Linee Guida 

Giuseppe Pes

ore  10.00 Il punto di vista del cardiologo territoriale
Tonino Bullita

ore  10.30 Obiettivi: solo Target pressorio? 
Quali evidenze e quali differenze? 
Pierfranco Terrosu

ore  11.00 Terapia: come orientarsi nella scelta?  
Rosanna Pes

Open coffee

Moderatori: P. Terrosu - R. Pes

ore  11.30 Diabete: governance e Linee Guida
Gianfranco Madau

ore  12.00 Terapia ipoglicemizzante: 
come orientarsi nella scelta (costi e soluzioni) 
Giancarlo Tonolo

ore  12.30 

Intervengono 
Tonino Bullita - Gianfranco Madau 
Adolfo Pacifico - Giuseppe Pes - Rosanna Pes 
Maria Anna Spanu - Pierfranco Terrosu  
Giancarlo Tonolo 

Per sciogliere il ghiaccio… 
Stato dell'arte:  cosa abbiamo visto oggi 
e cosa facciamo da domani  
Giancarlo Tonolo
Terapia: razionale per le scelte ragionate  
Giuseppe Pes

ore  13.00 
Lavori in piccoli gruppi attorno 
a cinque tavoli dedicati ai profili dei pazienti

Valutazione questionario su "Atteggiamento 
nel paziente iperteso e iperteso diabetico da 
parte di diabetologi e MMG" per valutare 
se cambia l'atteggiamento diabetologi/MMG

ore   14.30    Chiusura della sessione 
e consegna dei materiali ecm

PRIMA SESSIONE:  

SECONDA SESSIONE:

TAVOLA ROTONDA 

WORKSHOP 

IPERTENSIONE

 DIABETE

IPERTENSIONE NEL DIABETICO
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