
Info www.aservicestudio.com 

PATROCINI RICHIESTI

 
Gruppo Regionale 
SIMFER Sardegna

ACCREDITAMENTO ECM
n° 50 Crediti ECM assegnati  per 
numero 49 Medici Chirurghi Area 
Interdisciplinare) per numero 49 
F i s i o t e r a p i s t i ,  L o g o p e d i s t i ,  
Psicologi, Tecnici ortopedici, 
Terapisti Occupazionali, Terapisti 
della Neuro e Psicomotricità 
dell’Età Evolutiva, Infermieri e per 
20 Specializzandi e Studenti 

SIMFER 
SOCIETÀ ITALIANA DI MEDICINA
FISICA E RIABILITATIVA

6 e 27 Febbraio - 19 Marzo - 16 Aprile - 7 Maggio  
Caesar’s Hotel Cagliari

DIRETTORE:  Mauro Piria

GIORNATE DI STUDIO 
SIMFER SARDEGNA 2016

SEGRETERIA SCIENTIFICA:  
Giuseppe Berti - Antonio Capone - Carlo Casula - Raffaella Gaeta 
Katya Ondradu - Annalisa Maxia - Mauro Piria - Cristina Sanna 
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1 Sabato  6 Febbraio 2016      

Sabato 27 Febbraio 2016      

Sabato 19 Marzo 2016                                       

Sabato 16 Aprile 2016                                         n° 10 crediti ECM assegnati  

Sabato 7 Maggio 2016                      n° 10 crediti ECM assegnati  

n° 10 crediti ECM assegnati 

n° 10 crediti ECM assegnati  

n° 10 crediti ECM assegnati  

 
LA GRAVE CEREBROLESIONE ACQUISITA IN NEURORIABILITAZIONE

NUTRIZIONE E RIABILITAZIONE

APPROCCIO MULTIDISCIPLINARE ALLA CURA DELLA DISABILITÀ 
NELLA PERSONA AFFETTA DA SLA  

DIAGNOSI E TRATTAMENTO DELLE LESIONI DELL'AVAMPIEDE 

APPROCCIO CLINICO E RIABILITATIVO ALLA CERVICALGIA 
E AI DISORDINI TEMPORO-MANDIBOLARI 

Direttore: Giovanni Melis  
Moderatori: Giuseppe Berti - Giovanna Caredda 

Rosa Monica
Relatori: 

Rosa Monica
Roberta Pili - Francesca Pianu - 

Direttore: Cristina Sanna 
Moderatori: Olga Catte - Massimo Lai - Annalisa Maxia - Susanna Podda  

Cristina Sanna - Roberto Serpe
Relatori: Pietro Braina -  Andrea Loviselli 

Giovanna Manca - Annalisa Maxia - Roberto Moroni 
Katya Ondradu - Stefano Pintus - Ornella Scanu 
Valeria Serra - Paolo Usai

Direttore: Carlo Casula 
Moderatori: Carlo Casula, Anna Pirari, Katya Ondradu
Relatori: Giuseppe Borghero - Francesco Cattari - Paolo Castaldi  

Miriana Fresu - Raffaella Gaeta - 
Rossana Guiso - Monica Limoncino - Agnese Lussu
Fabiana Matta - Katya Ondradu - 
Daniele Pitzalis - Stefania Poddighe - Mario Sabatelli 

Direttore: Antonio Capone
Moderatori: Antonio Capone - Anna Maria Cara - Adriano Demurtas 

Paolo Pilia - Mauro Piria - Antioco Sciola
Relatori:   Giovanna Cao - 

Massimiliano Pau - 

Direttore: 
Moderatori: Calogero Foti - Mauro Piria
Relatori: Daniele Cazzaniga  - Calogero Foti - Mario Giovanniello

Marco Monticone  -  Claudio Secci  

Stefano Bargellesi - 
Marcello - Andrea Montis - Valeria Sanna

Stefano Bargellesi - Giuseppe Berti - Paolo Boldrini 
Annarita Diana - Simonetta Di Stefano - Monica Limoncino 

Marcello - Maria Beatrice Melas - Andrea Montis 
Christian Pani - Caterina Serra

 

Andrea Deledda - 

Ignazio Tosi - 

Elisabetta Garau 

Roberta Pili 

Alice Boi - Adriano Demurtas -  Gabriele Finco 
Raffaella Gaeta - Giuseppe Marongiu - Michele Mastio 

Luigi Pilleri - Alberto Porcedda 
Giancarlo Rovere - Rossella Sirianni 
Antonio Mattia Tronci - Giandomenico Sichel 

Marco Monticone 
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Ordine dei Medici di CagliariAOU Cagliari

AO Brotzu

 Assessorato Igiene e Sanità e Assistenza Sociale 

Regione Autonoma della Sardegna
Regione Autonòma de Sardigna

Provincia di Cagliari
Provincia De Casteddu

ASL CAGLIARI
ASL ORISTANO

Università degli Studi di Cagliari

aservice
Comunicazione e Immagine

studio srl 

a

SEDE DEL CORSO

Caesar’s Hotel**** 
via Darwin 2/4, Cagliari  
tel 070/340750 
congressi@caesarshotel.it 
www.caesarshotel.it

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA 

Aservice Studio srl 
via Machiavelli 136, 09131 Cagliari
tel. 070/498613  fax 070/ 42939 
posta

 
@aservicestudio.com

www.aservicestudio.com

con il supporto 
non condizionante: 

Giornate di Studio SIMFER Sardegna 2

Corso di aggiornamento  

Sabato 27 Febbraio 2016 Caesar's Hotel Cagliari

ore  8.30 Registrazione dei partecipanti e consegna materiali ecm

ore  9.00 Saluto delle autorità. Introduzione e presentazione del corso
Mauro Piria 

  
                        

Moderatori: 

ore  9.15    Alimentazione e malattie reumatiche/autoimmuni 
Andrea Deledda 

ore  9.40   

AO Brotzu, Cagliari

ore 10.05  Intervento nutrizionale nel paziente geriatrico in riabilitazione

ore 10.35  

ore 11.00 Discussione 
ore 11.20

Moderatori: 

ore 11.30 Apparato digerente e obesità 

ore 11.55 La chirurgia bariatrica
Chirurgia Bariatrica AO Brotzu, Cagliari

ore 12.20 Gestione nutrizionale post chirurgica del paziente bariatrico
Chirurgia Bariatrica AO Brotzu, Cagliari

ore 12.55 Discussione
ore  13.30 

Moderatori:  

ore  14.30    Presentazione lavori scientifici 
a cura di giovani Specialisti o Specializzandi

ore  15.00    Il ruolo dello psicologo nel trattamento dei disturbi alimentari
Valeria Serra

ore  15.30 Ipoventilazione e obesità: approccio riabilitativo

ore  16.00 Fisioterapia respiratoria: ruolo del terapista 
nella ventilazione e nelle OSAS 

ore  16.30  La prescrizione degli ausili bariatrici

ore  17.00  Esercizi terapeutici nel paziente metabolico
Ignazio Tosi  

ore 17.30    Tavola Rotonda
ore 18.30    Discussione in piccoli gruppi

NUTRIZIONE E RIABILITAZIONE

Pausa - Coffee Break

Pausa 

Segretario SIMFER Sardegna
Cristina Sanna

Olga Catte - Roberto Serpe

Specialista in Scienze dell’Alimentazione 
UO Obesità Dipartimento di Scienze Mediche AOU di Cagliari

Alimentazione nello sportivo: presentazione di un report 
nelle diverse fasi della crescita - Pietro Braina Fisiatra Servizio 
di Recupero e Rieducazione Funzionale 

 
              Giovanna Manca Geriatria PO SS Trinità, Asl Cagliari

Approccio multidisciplinare del paziente obeso
Andrea Loviselli Coordinatore Corso di Laurea in Scienze delle Attività 
motorie e sportive  Facoltà di Medicina e Chirurgia  Università di Cagliari

Annalisa Maxia - Massimo Lai - Luca Moi

Paolo Usai Gastroenterologia Fac. Medicina e Chirurgia  Univ. di Cagliari

Roberto Moroni

Stefano Pintus

Cristina Sanna  -  Susanna Podda 

Psicologa, Cagliari 

Annalisa Maxia Fisiatra Pneumol. Territoriale PO Binaghi, Asl Cagliari

Ornella Scanu Fisioterapista UOC Pneumol. PO SS Trinità, Asl Cagliari

Katya Ondradu Fisiatra Servizio di Riab. Asl Cagliari e Carbonia-Iglesias

Fisioterapista Pneum. Territoriale PO Binaghi, Asl Cagliari

Direttore della Giornata di Studi
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