
Sabato 15 Aprile 2023 Caesar’s Hotel, Cagliari

RESPONSABILE SCIENTIFICO
Dott.ssa Alessandra Piras

LUNGO IL CORSO DELLA VITA

ACCREDITAMENTO
n° 07  crediti asse gnati per Medici Chirurghi (Area Interdisciplinare), 
Psichiatri e MMG Medici di Medicina Generale

con il supporto 
non condizionante di

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA 
                   
                            Aservice Studio srl 

via Machiavelli 136, Cagliari
info www.aservicestudio.com

SEDE DEL CORSO
Caesar's Hotel 

MODALITA’ DI ISCRIZIONE 
Pre-iscrizione obbligatoria. Iscrizioni GRATUITA, 
corso a numero chiuso. Compilare la scheda d'iscrizione 
e trasmetterla alla Segreteria 

www.caesarshotel.it

aservice
Comunicazione e Immagine

studio srl 

a

LA DEPRESSIONE

PROGRAMMA

ore 08.30 Registrazione partecipanti e consegna materiali ecm

ore 09.00  Saluti della Dott.ssa Graziella Boi Direttore del DSMD Sud               
                       
ore  09.15 Introduzione al corso e illustrazione obiettivi

Dott.ssa Alessandra Piras Direttore del corso

ore 09.30 La Depressione in età evolutiva (infanzia-adolescenza)
              Dott.ssa Sabrina Trudu 

Dirigente Medico UONPIA Quartu S. Elena ASL Cagliari

ore  10.00  Discussione

ore  10.20  La Depressione in età adulta
Dott.ssa Tiziana Lepori 
Dirigente Medico CSM CA 2 Quartu S. Elena ASL Cagliari

ore  10.50  Discussione
ore    11.10  Pausa Coffe Break

ore   11.30  La Depressione post-partum
              Dott.ssa Alessandra Piras 

Direttore CSM CA 2 Quartu S. Elena ASL Cagliari

ore  12.00  Discussione

ore   12.20  La Depressione nell'anziano
Dott.ssa Maura Serri 
Dirigente Medico Reparto Geriatria 
Covid3- PO Binaghi ASL Cagliari

ore   12.50  Discussione
ore   13.10  Pausa Lunch

ore  14.30  Esperienze a confronto - Lavori in piccoli gruppi 
con analisi e discussione 
Coordinatori: Dott.ssa Carmen Ghiani 

Dott.ssa Maria Francesca Maccioni 
Dott.ssa Valentina Nonnoi 
Dott. Roberto Pusceddu 

ore  16.00  Restituzione in plenaria del lavoro dei gruppi e discussione

ore  18.00 Chiusura della sessione e consegna dei materiali ECM

Dott.ssa

Dott.ssa
Dott.ssa
Dott.ssa
Dott.ssa
Dott.

Dott.ssa

Dott.ssa

PRIMA SESSIONE

SECONDA SESSIONE 

 

Dott.ssa Maria Giada Tronci 

Dott.ssa Maria Giada Tronci 

RELATORI E MODERATORI 
 Alessandra Piras

Direttore CSM CA 2 Quartu S. Elena ASL Cagliari

 Carmen M. Bonaria Ghiani 
 Tiziana Lepori
 Maria Francesca Maccioni 
 Valentina Nonnoi

 Roberto Pusceddu

Dirigenti Medici CSM CA 2 Quartu S. Elena ASL Cagliari

 Maura Serri
Dirigente Medico Reparto Geriatria Covid3 
PO Binaghi ASL Cagliari

 Sabrina Trudu
Dirigente Medico UONPIA Quartu S. Elena ASL Cagliari  
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