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n° 6 crediti assegnati per n° 100 Medici Chirurghi (Area 
Interdisciplinare) priorità Medici di Medicina Generale 
e special ist i  in  Gastroenterologia,  Scienza 
dell'Alimentazione e Geriatria. 

L'evento è dedicato anche agli specializzandi della 
Scuola di Formazione Specifica di Medicina Generale  

SEDE DEL CORSO 
Caesar's Hotel****, Cagliari  
www.caesarshotel.eu

con il contributo incondizionato di
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a

con il patrocinio

foto: Guido Sanna

GIGA-CP Gruppo Italiano 
per la Gastroenterologia 
Ambulatoriale-Primary Care

GESTIONE INTEGRATA, APPROPRIATEZZA 
TERAPEUTICA E NUOVE TECNOLOGIE 
DIAGNOSTICHE: IL MMG E LA GESTIONE
DEL PAZIENTE CON PATOLOGIE
DELL’APPARATO DIGERENTE 
Sabato 1 Aprile 2023 Caesar's Hotel, Cagliari

Direttore Guido Sanna

ACCREDITAMENTO ECM n° 6 crediti assegnati 
per Medici Chirurghi priorità Medici Medicina Generale 
e Specialisti in Gastroenterologia, Geriatria e Scienza 
dell’Alimentazione. Specializzandi della Scuola 
di Formazione Specifica di Medicina Generale  

Vice Presidente GIGA CP, Cagliari



PROGRAMMA

ore   08.30 Registrazione partecipanti 

e consegna materiali ECM

ore   09.00  Presentazione del corso e illustrazione obiettivi
Guido Sanna, Cagliari

Chairman: Rudi De Bastiani, Feltre  
Maria Antonietta Mameli, Tortolì

ore   09.30 Approccio ragionato alla Malattia Diverticolare 
del colon in Medicina Generale 

  Le Domande del MMG 
Laura Andrissi, Cagliari

                    Le Risposte dello Specialista                     
Maria Zamparella, Bari 

                   
Discussione

ore   10.45
APPROPRIATEZZA ED INAPPROPRIATEZZA 
NELL'USO DEGLI INIBITORI 
DELLA POMPA PROTONICA
Animatore:  Guido Sanna, Cagliari 
Intervengono:  Rudi De Bastiani, Feltre  

  Edoardo V. Benedetto, Rende
 Maria Antonietta Mameli, Tortolì 
 Manuela De Polo, Venezia

                   Discussione 

                   

Chairman:  Maria Zamparella, Bari 
Edoardo V. Benedetto, Rende   

ore   12.00 Malnutrizione e Turbe del metabolismo proteico 
nell'anziano: riconoscere, prevenire e curare

  Le Domande del MMG
Marco Bernardini Foddis, Cagliari

                    Le Risposte dello Specialista                     
Evasio Pasini, Brescia

                    Discussione

TAVOLA ROTONDA 

ore   11.45 Coffee break

P R I M A  
SESSIONE

SECONDA 
SESSIONE 

ore  12.30 Il Gastro Panel in Medicina Generale: nuovo 

strumento diagnostico non invasivo per il MMG
Le domande del MMG 
Carlo Coni, Cagliari

                    Le risposte dello Specialista                      
Rudi De Bastiani, Feltre 

 
                   Discussione

ore  13.00 Il Microbiota e probiotici: Indicazioni, 
Dubbi e Prospettive 
Le domande del MMG 
Tatiana Pira, Cagliari

                   Le risposte dello Specialista                      
Edoardo Vincenzo Benedetto, Rende 

                   Discussione

ore  13.30 WELLMICRO TEST: 
Descrizione e Indicazioni per il MMG  
Andrea Castagnetti, Bologna
Discussione

ore  14.00   
PRESENTE E FUTURO 

Le domande del MMG 
Maddalena Maggetti, Cagliari
Rispondono gli Specialisti: 
Andrea Castagnetti, Bologna 
Francesco Gervasi, Cagliari 
Guido Sanna, Cagliari 
Maria Zamparella, Bari

ore 15.15 Compilazione questionario ECM 
Conclusione dei lavori

I TEST IN OFFICE ED IN SERVICE 
PER IL MMG: 

Laura Andrissi Medico Specializzando 

Specifica di Medicina Generale, Cagliari

Edoardo Vincenzo Benedetto Gastroenterologo, Specialista 

Ambulatoriale,  Rende (Cosenza)

Marco Bernardini Foddis Medico Specializzando Scuola 

di Formazione Specifica di Medicina 

Generale, Cagliari

Andrea Castagnetti Co-fondatore e CEO di Wellmicro Srl, 

start up innovativa e spin-off  Alma 
Mater Studiorum Università di Bologna 

Carlo Coni Medico Medicina Generale, ASL Cagliari

Rudi De Bastiani Gastroenterologo, Feltre (Belluno)

Presidente GIGA CP 

Manuela De Polo Medico Medicina Generale - USL 16 Veneziana 

Dorsoduro, GIGA CP, Venezia 

Francesco Gervasi Specialista in Gastroenterologia, Cagliari

Maddalena Maggetti Medico Medicina Generale, ASL Cagliari

Maria Antonietta Mameli Medico Medicina Generale, 

Gastroenterologo ASL Ogliastra, Tortolì 
Evasio Pasini Specialista in cardiologia e biochimica 

clinica Direzione Scientifica Società 
Italiana Medicina Funzionale ed Integrata 
Professore in Nutrizione Università di Brescia

Tatiana Pira Medico Medicina Generale, ASL Cagliari, Sestu

Guido Sanna Medico Medicina Generale Asl Cagliari 

Vice Presidente GIGA CP

Maria Zamparella Medico Medicina Generale, GIGA CP, Bari 

Scuola di Formazione 

GIGA CP, 
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