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GIORNATE DI STUDIO
SIMFER SARDEGNA 2023

18 Febbraio cagliari - 25 Marzo Cagliari - 22 Aprile cagliari - 6 Maggio sardara - 27 Maggio Cagliari

Direttore Mauro Piria

SEGRETERIASCIENTIFICA

Giuseppe Berti - Antonio Capone
Andrea Marini - Roberta Pili
Mauro Piria - Claudio Secci
Roberto Zuncheddu
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Direttore Mauro Piria

SEGRETERIASCIENTIFICA
Giuseppe Berti - Antonio Capone - Andrea Marini - Roberta Pili
Mauro Piria - Claudio Secci - Roberto Zuncheddu

Crediti ECM assegnati per Medici Chirurghi (Area Interdisciplinare),
Fisioterapisti, Logopedisti, Psicologi, Tecnici Ortopedici, Terapisti
Occupazionali, Terapisti della Neuro e Psicomotricita dell'Eta
Evolutiva, Infermieri. Adesione senza creditiper Specializzandi.

ppo Regionale
FER Sardegna

Gruppo Regionale SIMFER Sardegna

Segretario Mauro Piria

Delegato per la didattica e la formazione continua Roberta Pili
Delegato per I'attivita scientifica Andrea Marini

Delegato per i problemi dei giovani medici Claudio Secci
Segretario SIMMFiR Giuseppe Berti

Vice Segretario SIMMFiR Roberto Zuncheddu

SIMFER
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PISCALRABLTATI

GIORNATE DI STUDIO
SIMFER SARDEGNA 2013

23 Feb -9 Mar - 20 Apr - 11 Mag - 8 Giu
Cagliari

DIRETTORL DAL CORSO
M. Piria
SECRETERA SCIENTIFCA

G. Berti - A. Capone - C. Casula - M. Fresu
G. Musso - A. Pirari - M. Piria

V. Sanna - P. Zolesio
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GIORNATE DI STUDIO
SIMFER SARDEGNA 2016

6 e27Feb- 19 Mar - 16 Apr -7 Mag
Cagliari

=l

DRETTORE DEL CORSO
M. Piria
SECAETERIA SOENTIRCA

G. Berti - A. Capone - C. Casula- R. Gaeta
K. Ondradu - A. Maxia - M. Piria - C. Sanna
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GIORNATE DI STUDIO
SIMFER SARDEGNA 2019

23 Feb - 16 Mar - 6 Apr - 11 e 25 Mag
Cagliari e Tempio Pausania

DIRETTORE DEL CORSO

M. Piria

SEGRETERIA SCIENTEXCA

G.Berti - A. Capone - A. Farris

M.C. Fresi - S. Fresu - R. Gaeta - A. Marini
R. Pili - M. Piria - C. Sanna
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GIORNATE DI STUDIO
SIMFER SARDEGNA 2014

8 Feb -15 Mar - 5 Apr - 9{10 Maggio
Cagliari

DIRETTORE DIL CORSO
M. Piria
SECRETERIA SCIENTIFCA

G. Berti - A. Capone - C. Casula - M. Fresu
G. Musso - A. Pirari - M. Piria

S. Podda - P. Zolesio
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GIORNATE DI STUDIO
SIMFER SARDEGNA 2017

25 Feb - 11 Mar - 8 Apr- 6 -27 Mag
Cagliari e Sassari

DRETTORLO(L CORSO

M. Piria

SEGRETERIA SOENTINA

G. Berti - A. Capone - C. Casula
C.Foti-R. Gaeta - M. Monticone
G. Motroni - M. Piria
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GIORNATE DI STUDIO
SIMFER SARDEGNA 2020

22 Feb -14 Mar - 18 Apr-23 Mag
Cagliari e Nuoro

DIRETTOREDELCORSO

M. Piria

SECRETERIA SOENTIICA

M. Barracca - G. Berti - C. Casula - P. Braina
G. De Sena - S. Fresu - R. Fronteddu

R.Gaeta - A.Montis - R.Pili - M.Piria - C.Sanna
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GIORNATE DI STUDIO
SIMFER SARDEGNA 2015

7 €28 Feb- 28 Mar - 17/18 Apr - 16 Mag
Cagliari

DIRETTORE DEL CORSO
M. Piria
SECRETERIA SOENTIFICA

G. Berti - A. Capone - C. Casula - M. Fresu
R. Gaeta - A. Maxia- M. Piria

C. Sanna - P. Zolesio
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GIORNATE DI STUDIO
SIMFER SARDEGNA 2018

3 Feb-10 Mar - 14 Apr -5 e 26 Mag
Cagliari

M. Piria

SEGRETERIA SOENTFXA

G. Berti - A. Capone - S. Fresu - R. Gaeta
R. Guiso - A. Montis - R. Pili - M. Piria

S. Podda- C.Sanna
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GIORNATE DI STUDIO
SIMFER SARDEGNA 2022
12 Mar-9 Apr- 7e21Mag 11 Giu
Caglliari e Sardara

ODRETTORE DELCORSO
M. Piria

SEGRETERIA SCENTIFICA

G. Berti - D. Bonaiuti - A. Capone
B.G. Contini - G. De Sena - A. Marini
R. Pili - M. Piria - C. Secci



Il progresso medico scientifico e le innovazioni tecnologiche e
organizzative che hanno coinvolto la Medicina Fisica e Riabilitativa del
2000 hanno permesso una crescita esponenziale della nostra disciplina
con conquiste impensabili, solo il secolo scorso; basti pensare alle

opportunita permesse dalla teleriabilitazione e dallarobotica.

Sull'onda di queste trasformazioni, € con piena soddisfazione
che il nostro Gruppo quest'anno celebra la decima edizione delle
Giornate di Studio SIMFER Sardegna, appuntamento atteso sempre con

grandeinteresse e attenzione da chioperanell'areariabilitativa.

L'intervento del Fisiatra non prevede una riabilitazione
neurologica, motoria, internistica, dell'eta evolutiva, ma una
riabilitazione della disabilita semplice, media o complessa, con unalogica
dipresain carico e di percorso impostata su un approccio biopsicosociale
che porti a raggiungere il miglior livello di autonomia possibile sul piano

fisico, funzionale, sociale, intellettivo e relazionale.

Seguendo questi paradigmi abbiamo sviluppato i programmi
degli eventi del 2023, che vedranno impegnati i maggiori esperti sul
campo nell'affrontare gli argomenti della “Terapia Fisica - Fisiatria
Interventistica - Linfedema - Osteoporosi - Paziente Fragile” con
approfondimenti e verifiche quale fonte necessaria di diagnosi e di

definizione delle scelte terapeutiche basate sull'evidenza.

Mauro Piria
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UPDATE SULLE TERAPIE FISICHE
18 Febbraio 2023, Cagliari

Direttori:
Faculty:

Giuseppe Berti - Mauro Piria

Giuseppe Berti - Pietro Braina - Carlo Casula - Sergio Gigliotti
Paolo Mondardini - Angela Notarnicola - Mauro Piria - Luca Putzulu
Claudio Secci - Stefano Vanzo - Roberto Zuncheddu

FISIATRIA INTERVENTISTICA E RIABILITAZIONE

NELLA PATOLOGIA MUSCOLOSCHELETRICA
25 Marzo 2023, Cagliari

Direttori: Claudio Secci - Giuseppe Berti

Faculty:  Giuseppe Berti - Pietro Braina - Gabriele Cirillo - Paolo Cugia
Marco Di Gesu - Pietro Leonardi - Mauro Mannoni - Alberto Monello
Paolo Persod - Mauro Piria - Claudio Secci

IL LINFEDEMA

22 Aprile 2023, Cagliari

Direttori: Andrea Marini - Roberta Pili

Faculty:  Alberto Baio - Roberta Bardelli - Jean Paul Belgrado - Pietro Braina

Maria Silvia Lai - Andrea Marini - Sandro Michelini - Roberta Pili
Igor Pilloni - Mauro Piria - Elisabetta Pirlo - Roberto Zuncheddu

OSTEOPOROSI: ATTUALITA' E PROSPETTIVE FUTURE
6 Maggio 2023, Sardara

Direttori:
Faculty:

Mauro Piria - Andrea Marini - Roberta Pili

Antonio Capone - Carlo Casula - Antonio Denotti - Raffaella Gaeta
Davide Gatti - Giovanni lolascon - Andrea Marini - Gildo Motroni
Roberta Pili - Mauro Piria - Davide Porcu - Elisa Porcu

IL PAZIENTE ANZIANO FRAGILE
27 Maggio 2023, Cagliari

Direttori:
Faculty:

Antonio Capone - Mauro Piria

Francesca Basciu - Andrea Bernetti - Antonio Capone - Valentina Cuccu
Paola Fanari - Gabriele Finco - Antonella Mandas - Enrico Mossello
Salvatore Murru - Massimiliano Murgia - Donatella Petretto

Roberto Pili - Mauro Piria - Luciano Pittau - Silvia Porcu - Francesco Salis
Valter Santilli - Maura Serri - llaria Spaghetti



GIORNATE DI STUDIO SIMFER SARDEGNA 2023 Sabato 18 Febbraio

ore 8.30

ore 9.00

PRIMA
SESSIONE

ore

9.10

ore 10.00

ore 10.45
ore 11.00

SECONDA
SESSIONE

ore

ore

ore

ore
ore

11.15

12.00

12.30

13.15
13.30

UPDATE SULLE TERAPIE FISICHE

Sabato 18 Febbraio 2023 Caesar's Hotel, Cagliari
Registrazione dei partecipanti e consegna materialiecm

Saluto delle autorita. Introduzione e presentazione del corso
Mauro Piria Segretario SIMFER Sardegna
Giuseppe Berti- Mauro Piria Direttori della Giornata di Studi

ILRAZIONALE
Moderatori:  Giuseppe Berti-Carlo Casula

Dal sintomo alla patologia: il razionale terapeutico dei mezzi fisici
nelle affezioni muscolo scheletriche
Paolo Mondardini, Bologna

Onde elettromagnetiche: fisica e biofisica della luce laser infrarossa

e della radiofrequenza
Paolo Mondardini, Bologna

Discussione
Coffee Break

APPLICAZIONI PRATICHE, EVIDENZE SCIENTIFICHE
Moderatori: Mauro Piria-Pietro Braina

Dalla laser terapia alla Photo Bio Modulazione: evidenze e linee guid
nella applicazione pratica del laser di potenza
Stefano Vanzo, Torino

Terapia ciclica programmata: evidenze e protocolli di trattamento
nella patologia cronica articolare
Paolo Mondardini, Bologna

Dalla Tecar terapia alla Elettro Bio Modulazione in radiofrequenza:
Stefano Vanzo, Torino

Discussione
Pausa



GIORNATE DI STUDIO SIMFER SARDEGNA 2023 Sabato 18 Febbraio

TERZA
SESSIONE

ore

ore

ore

ore

ore

ore

ore

ore
ore

14.30

14.50

15.20

16.00

16.15

16.35

17.15

17.30
20.30

ELETTROSTIMOLAZIONE, ONDE D'URTO
E CAMPI ELLETROMAGNETICI PULSATI
Moderatori: Claudio Secci - Luca Putzulu

Elettrostimolazione
Roberto Zuncheddu, Cagliari

Onde d'Urto: dall'effetto meccanico allarigenerazione dei tessuti
Sergio Gigliotti, Napoli

Onde d'Urto: applicazioni cliniche consolidate ed innovative
Sergio Gigliotti, Napoli

Discussione

Biostimolazione: il meccanismo d'azione e gli studi preclinici
Angela Notarnicola, Bari

Biofisica Articolare: indicazioni cliniche consolidate ed innovative
Angela Notarnicola, Bari

Discussione

Discussione a piccoli gruppi
Compilazione questionari, registrazione d'uscita e ritiro attestati

Giormate

di Studio
SIMFER
Sardegna



GIORNATE DI STUDIO SIMFER SARDEGNA 2023 Sabato 25 Marzo

ore

ore

8.30

9.00

PRIMA
SESSIONE

ore

ore

ore

ore

ore
ore

9.10

9-30

10.00

10.30

10.50
11.00

FISIATRIA INTERVENTISTICA
E RIABILITAZIONE NELLA PATOLOGIA
MUSCOLOSCHELETRICA

Sabato 25 Marzo 2023 Caesar's Hotel, Cagliari
Registrazione dei partecipanti e consegna materialiecm

Salutodelleautorita. Introduzione e presentazione del corso
Mauro Piria Segretario SIMFER Sardegna
Claudio Secci- Giuseppe BertiDirettoridella Giornata di Studi

LATERAPIAINFILTRATIVA
Moderatori: Pietro Braina-Paolo Persod

La Fisiatria Interventistica: ieri, oggi e domani...
Marco Di Gesu, Palermo

La terapia infiltrativa dell'arto superiore: scansioni ecografiche
e principali tecniche
Alberto Monello, Catania

La terapia infiltrativa dell'arto inferiore:
scansioni ecografiche e principali tecniche
Marco Di Gesu, Palermo

Il ruolo di farmaci, acido ialuronico e devices
Mauro Mannoni, Olbia

Discussione
Coffee Break



GIORNATE DI STUDIO SIMFER SARDEGNA 2023 Sabato 25 Marzo

SECONDA
SESSIONE

ore

ore

ore

ore
ore

11.30

12.00

12.30

13.00
13.15

TERZA
SESSIONE

ore

ore

ore

ore

ore
ore

15.00

15.30

16.00

16.30

17.30
20.30

MUSCOLIETENDINI
Moderatori: Gabriele Cirillo - Claudio Secci

Le lesioni muscolari: classificazione e prognosi
Paolo Cugia, Cagliari

La patologia tendinea: up to date
Pietro Leonardi, Catania

Il ruolo dell'ecografia nella patologia tendinea
Alberto Monello, Catania

Discussione
Pausa
ELETTROLISI, RIABILITAZIONE EPROCEDURE AVANZATE

Moderatori: Giuseppe Berti-Paolo Cugia

Elettrolisi percutanea nel trattamento delle tendinopatie
Marco Di Gesu, Palermo

Tendinopatia calcifica di spalla e litoclasia percutanea ecoguidata
Marco Di Gesu, Palermo

Riabilitazione ed esercizio terapeutico
Pietro Leonardi, Catania

Approccio interventistico-riabilitativo per il trattamento
della capsulite adesiva

Alberto Monello, Catania

Discussione a piccoli gruppi
Compilazione questionari, registrazione d'uscita e ritiro attestati

Giornate

di Studio
SIMFER
Sardegna



GIORNATE DI STUDIO SIMFER SARDEGNA 2023 Sabato 22 Aprile

Sabato 22 Aprile 2023 Caesar's Hotel, Cagliari
ore 8.30 Registrazione dei partecipanti e consegna materialiecm
ore 9.00 Saluto delle autorita. Introduzione e presentazione del corso

Mauro Piria Segretario SIMFER Sardegna
Andrea Marini - Roberta Pili Direttori della Giornata di Studi

PRIMA ASPETTIGENERALI
SESSIONE Moderatori: Andrea Marini - Pietro Braina

ore 9.10 Fisiopatologia e Epidemiologia del Linfedema
Jean Paul Belgrado, Bruxelles

ore 9.40 Classificazione eziologica e clinica. Stadiazione del Linfedema
Sandro Michelini, Roma

ore 10.10 Linfedemayvs Lipedema (Diagnosi Differenziale)
Sandro Michelini, Roma

ore 10.40 Discussione
ore 11.00 Coffee Break

SECONDA DALLADIAGNOSIALTRATTAMENTO
SESSIONE Moderatori: RobertaBardelli- Maria Silvia Lai

ore 11.20 Diagnosi Strumentale
Jean Paul Belgrado, Bruxelles

ore 11.50 Terapia
Jean Paul Belgrado, Bruxelles

ore 12.20 Linee Guida !
Sandro Michelini, Roma

ore 12.50 Discussione
ore 13.30 Pausa



GIORNATE DI STUDIO SIMFER SARDEGNA 2023 Sabato 22 Aprile

TERZA  LINFEDEMA IN ONCOLOGIA
SESSIONE Moderatori: Roberta Pili -Roberto Zuncheddu

ore 14.30 Elastocompressione
Andrea Marini, Cagliari - Alberto Baio, Osiosotto (BG)

ore 15.00 Focus su linfedema secondario in oncologia
Andrea Marini, Cagliari

ore 15.30 Esperienzeinreparto
Igor Pilloni, Cagliari
Roberta Bardelli, Cagliari
Elisabetta Pirlo, Cagliari

ore 17.00 Discussione

ore 17.30 Discussione a piccoli gruppi
ore 20.30 Compilazione questionari, registrazione d'uscita e ritiro attestati

Giornate

di Studio
SIMFER
Sardegna




GIORNATE DI STUDIO SIMFER SARDEGNA 2023 Sabato 6 Maggio

ore 8.30

ore 9.00

PRIMA
SESSIONE

ore 9.15

ore 10.00

ore 10.45
ore 11.00

SECONDA
SESSIONE

ore 11.15

ore 12.00

ore 12.20

ore 13.00
ore 13.30

OSTEOPOROSI: ATTUALITA &
E PROSPETTIVE FUTURE g

Sabato 6 Maggio 2023 Antiche Terme, Sardara -

Z

TICHE
RME
ARDAR

RDAI

1

A

Registrazione dei partecipantie consegna materialiecm

Introduzione e presentazione del corso
Mauro Piria Segretario SIMFER Sardegna
Mauro Piria- Andrea Marini- Roberta Pili Direttori Giornata diStudi

Salutodelle autorita
Antonio DenottiDirettore Sanitario Antiche Terme diSardara

GENERALITA
Moderatori: Andrea Marini- Roberta Pili

Stato dell'arte
Davide Gatti, Verona

Linee guida ISS (diagnosi, stratificazione del rischio,
continuita assistenziale)
Giovanni lolascon, Napoli

Discussione
Coffee Break

TERAPIA
Moderatori: Antonio Capone - Mauro Piria

Trattamento farmacologico e non farmacologico ‘
Davide Gatti, Verona

Nuova nota 79
Elisa Porcu, Cagliari

Fragilita scheletrica e sarcopenia
Giovannilolascon, Napoli

Discussione
PausaPranzo




GIORNATE DI STUDIO SIMFER SARDEGNA 2023 Sabato 6 Maggio

TERZA
SESSIONE

ore

ore

ore

ore

ore

ore
ore

15.00

15.30

16.00

16.30

17.00

17.30
20.30

GESTIONE DEL PAZIENTE CON FRATTURE DA FRAGILITA
Moderatori: Carlo Casula - Raffaella Gaeta

Valutazione medica (gli algoritmi)
Antonio Denotti, Sardara

Valutazione chirurgica
Antonio Capone, Cagliari

Valutazione riabilitativa
Gildo Motroni, Sassari

Ausili e ortesi
Davide Porcu, Cagliari

Discussione

Discussione a piccoli gruppi
Compilazione questionari, registrazione d'uscita e ritiro attestati

Giormnate
di Studio
SIMFER

Sardegna



GIORNATE DI STUDIO SIMFER SARDEGNA 2023 Sabato 27 Maggio

IL PAZIENTE ANZIANO FRAGILE

Sabato 27 Maggio 2023 Caesar's Hotel, Cagliari

ore 8.30 Registrazione deipartecipantie consegna materialiecm

ore 9.00 Saluto delle autorita. Introduzione e presentazione del corso
Mauro Piria Segretario SIMFER Sardegna
Mauro Piria- Antonio Capone Direttoridella Giornata di Studi

PRIMA  GENERALITA
SESSIONE  moderatori: Antonio Capone - Luciano Pittau

ore 9.10 L'anziano fragile
Maura Serri, Cagliari

ore 9.40 Ortogeriatria
Antonella Mandas, Cagliari - Francesco Salis, Cagliari

ore 10.10 Riabilitare I'anziano con disturbi cognitivo-comportamentali
Enrico Mossello, Firenze

ore 10.40 Terapia del dolore
Gabriele Finco, Cagliari

ore 11.10 Discussione
ore 11.20 Coffee Break

SECONDA GESTIONE
SESSIONE  Moderatori: Massimiliano Murgia- Francesca Basciu- Paola Fanari

ore 11.40 Sarcopenia e disturbi cognitivi: la valutazione nutrizionale
e I'uso dei supplementi orali
Salvatore Murru

ore 12.10 Ruolo della Pre-abilitazione
Silvia Porcu, Iglesias

ore 12.40 La nuova normativa nazionale per la riabilitazione intensiva
Valter Santilli, Roma - Andrea Bernetti, Roma

ore 13.10 Discussione
ore 13.30 Pausa



GIORNATE DI STUDIO SIMFER SARDEGNA 2023 Sabato 27 Maggio

TERZA PROBLEMATICHE ATTUALI
SESSIONE Moderatori: Mauro Piria- Silvia Porcu

ore 14.30 Percorso assistenziale della persona anziana non autosufficiente
nella rete integrata dei servizi (analisi dell'esistente in Sardegna:
Ospedale - ADI - RSA - Centro Diurno - Domicilio)
Valentina Cuccuy, Cagliari

ore 15.00 Prospettive tecnodigitali per I'anziano fragile
Roberto Pili, Cagliari

ore 15.30 Gestione del paziente disabile anziano: contributo
del "sistema riabilitazione" per un'adeguata risposta
ai bisogni sanitari e socio - sanitari.
Position Paper SIMFER 2015; esperienza Azienda Usl Toscana Centro
llaria Spaghetti, Firenze

ore 16.00 La discriminazione dell'anziano in campo sanitario:
il rischio dell'ageismo
Donatella Petretto, Cagliari

ore 16.30 Approfondimento: stato dell'arte, linee guida e trattamento
farmacologico sull'osteoporosi
Mauro Piria, Cagliari - Antonio Capone, Cagliari

ore 17.20
ore

Discussione a piccoli gruppi

Giormnate

e % di Studio
. B 8 SIMFER
: \ = B Sardegna



UPDATE SULLE TERAPIE FISICHE
18 Febbraio 2023 Cagliari

Giuseppe Berti Fisiatra SC Neuroriabilitazione ARNAS
PO San Michele AO Brotzu, Cagliari
Pietro Braina Fisiatra Direttore SSD Riabilitazione
PO San Michele e PO Businco AO Brotzu, Cagliari
CarloCasula FisiatraSSD Riabilitazione PO San Michele AO Brotzu, Cagliari
Sergio Gigliotti Ortopedico e Fisiatra Specialista Ambulatoriale
ASLNA1Centro, Napoli

Paolo Mondardini Medico dello Sport, Direttore LTFS - Istituto Medicina dello Sport
"T. Lubich", Bologna

Angela Notarnicola  Professore Associato Universita di Bari “Aldo Moro”
UUOO Ortopedia e Traumatologia Policlinico di Bari

Mauro Piria FisiatraSegretario SIMFER Sardegna

Luca Putzulu Ortopedico Casa di Cura Polispecialistica Quartu s. Elena
Claudio Secci Fisiatra, Cagliari

Stefano Vanzo Dottore in Fisioterapia, Torino

Roberto Zuncheddu Specializzando Medicina Fisica e Riabilitativa,
Universita di Cagliari

FISIATRIAINTERVENTISTICA E RIABILITAZIONE

NELLA PATOLOGIA MUSCOLOSCHELETRICA
25 Marzo 2023 Cagliari

Giuseppe Berti Fisiatra, SC Neuroriabilitazione

PO San Michele ARNAS Brotzu, Cagliari
Pietro Braina Fisiatra, Direttore SSD Riabilitazione

PO San Michele ARNAS Brotzu, Cagliari
Gabriele Cirillo Fisiatra, Ospedale Bassini, ASSTNord Milano
Paolo Cugia Fisiatra, Direttore Sanitario Centro Kinesis, Cagliari
Marco DiGesu Fisiatra, Responsabile Servizio Fisiatria Mya Salute, Palermo
Pietro Leonardi Fisioterapista, Centro Physio Rehab, Catania
Mauro Mannoni Medico delloSport,

DirettoreSanitario Centro FisioMed, Arzachena
Alberto Monello Fisiatra ed Ecografista, Studio C3P, Catania
Paolo Persod Reumatologo, Cagliari
Mauro Piria Fisiatra, Segretario SIMFER Sardegna

Claudio Secci Fisiatra, Cagliari




IL LINFEDEMA
22 Aprile 2023 Cagliari

Alberto Baio Specialista di prodotto, Master di I livello

in linfologia, Osiosotto (BG)
Roberta Bardelli Fisiatra SSD Riabilitazione PO Businco ARNAS Brotzu, Cagliari
Jean Paul Belgrado Fisiatra Professore Dipartimento Fisioterapia

e Riabilitazione, Coordinatore Unita di Ricerca di Linfologia

e Riabilitazione Université Libre de Bruxelles (ULB), Bruxelles

Pietro Braina Fisiatra Direttore SSDRiabilitazione PO San Michele e

PO Businco AO Brotzu, Cagliari
MariaSilvia Lai Fisiatra SSD Riabilitazione PO Businco ARNAS Brotzu, Cagliari
Andrea Marini Fisiatra SSD Riabilitazione PO Businco ARNAS Brotzu, Cagliari

Sandro Michelini Direttore Servizio Diagnostica e Riabilitazione Vascolare Polo
Ospedaliero H1 — Marino ASL 6 Roma - Presidente "Italian
Lymphoedema Framework onlus”, Roma

Roberta Pili FisiatraSC Neuroriabilitazione
POSan Michele ARNAS Brotzu, Cagliari
Igor Pilloni Specializzando Medicina Fisica e Riabilitativa, Universita di Cagliari
Mauro Piria FisiatraSegretario SIMFER Sardegna
Elisabetta Pirlo Fisioterapista SSD Riabilitazione PO Businco ARNAS Brotzu, Cagliari

Roberto Zuncheddu Specializzando Medicina Fisica e Riabilitativa,
Universita di Cagliari

OSTEOPOROSI: ATTUALITA' EPROSPETTIVE FUTURE

6 Maggio 2023 Sardara

Antonio Capone Ortopedico Direttore Clinica Ortopedica e Traumatologica,
AOU Cagliarie Universita di Cagliari

CarloCasula Fisiatra SSDRiabilitazione PO San Michele AO Brotzu, Cagliari

Antonio Denotti Reumatologo, Direttore Sanitario Antiche Terme di Sardara

Raffaella Gaeta Fisiatra Servizio diRiabilitazione ASL Cagliarie ASL Sanluri

Davide Gatti Reumatologo UOC Reumatologia - Universita di Verona

Giovanni lolascon  Fisiatra, Dipartimento Multidisciplinare di Specialita
Medico-Chirurgiche e Odontoiatriche Universita degli Studi
della Campania “Luigi Vanvitelli”

Andrea Marini Fisiatra SSD Riabilitazione PO Businco ARNAS Brotzu, Cagliari
Gildo Motroni Direttore UOC Recupero e Riabilitazione Funzionale
AOU Sassari
Roberta Pili Fisiatra SCNeuroriabilitazione PO San Michele
ARNAS Brotzu, Cagliari
Mauro Piria Fisiatra Segretario SIMFER Sardegna
Davide Porcu Specializzando Medicina Fisica e Riabilitativa,
Universita di Cagliari
Elisa Porcu Specializzando Medicina Fisica e Riabilitativa,

Universita di Cagliari




IL PAZIENTE ANZIANO FRAGILE

Francesca Basciu Neurologa - AINAT Sardegna

Andrea Bernetti Fisiatra, Dipartimento di Scienze Anatomiche, Istologiche,
Medico Legali e dell'Apparato Locomotore
“Sapienza” Universita di Roma

Antonio Capone Ortopedico Direttore Clinica Ortopedica e Traumatologica,
AOU Cagliarie Universita di Cagliari

Valentina Cuccu Fisiatra, Distretto Area Ovest ASL Cagliari

PaolaFanari Geriatra, Responsabile Geriatria Clinica Sant'Anna, Cagliari

Gabriele Finco Algologo Direttore UOC Anestesia e Rianimazione

Centro Terapia del Dolore AOU Cagliari
Direttore Scuola di Specializzazione Anestesia,
Rianimazione Terapia del Dolore Universita di Cagliari

Antonella Mandas . Geriatra, Professore Associato Dipartimento Scienze Mediche

e Sanita Pubblica Direttore Scuola di Specializzazione in Geriatria
Universita di Cagliari
Enrico Mossello Professore Associato Geriatria
Dipartimento Medicina Sperimentale e Clinica,
AOU Careggi Universita di Firenze
Salvatore Murru Anestesista e Rianimatore, UO Terapia Intensiva
e Medicina Iperbarica PO Marino ASL Cagliari
Delegato Regionale SINPE
Massimiliano Murgia Fisiatra AOU Policlinico Umberto [ Roma
Donatella Petretto  Psicologa e Specialista in Neuropsicologia, Professore Associato
diPsicologia Clinica - Universita di Cagliari

Roberto Pili MMG, Presidente IERFOP Onlus Presidente Comunita
Mondiale della Longevita

Mauro Piria Fisiatra Segretario SIMFER Sardegna

Luciano Pittau Geriatra, Responsabile f.f. SC Geriatria
PO SS Trinita ASL Cagliari

Silvia Porcu Fisiatra, Riabilitazione CTO Iglesias, Asl Sulcis

Francesco Salis Specializzando in Geriatra, Universita di Cagliari

Valter Santilli Fisiatra Professore Ordinario di MedicinaFisica
eRiabilitativa“Sapienza” Universita diRoma

Maura Serri Geriatra, SC Geriatria PO SS Trinita ASL Cagliari

llaria Spaghetti Fisiatra, Direttore SOCMedicina Fisica e Riabilitativa1, Firenze-Empoli

Dipartimento MedicinaFisica e Riabilitativa
Azienda USL Toscana Centro




MODALITA’ DI ISCRIZIONE
L’iscrizione € unica per tutte le cinque giornate. | crediti formativi vengono assegnati per ogni

singolo evento. La scheda di iscrizione, debitamente compilata in ogni sua parte, dovra
pervenire, con la copia del bonifico, per posta elettronica a posta@aservicestudio.eu
L'iscrizione include: il Kit congressuale, il Coffee Break, I'Attestato di partecipazione con
crediti ecm (categoria Sanita), I'Attestato di partecipazione senza crediti. Non sono inclusi i
servizi catering “colazione dilavoro” se non prenotati sulla voce specifica. Siricorda che per
ottenere il rilascio dei crediti formativi ECM, ogni partecipante dovra frequentare il 90%
dell'orario previsto; compilare la scheda anagrafica; compilare i questionari di
apprendimento. E' cura di ogni partecipante verificare la corretta consegna della modulistica
perl'accreditamento.

Crediti ECM assegnati per Medici Chirurghi (Area Interdisciplinare), Fisioterapisti,
Logopedisti, Psicologi, Tecnici Ortopedici, Terapisti Occupazionali, Terapisti della Neuro e
Psicomotricita dell'Eta Evolutiva, Infermieri. E’ prevista I'adesione senza crediti ecm per gli
Specializzandi/Studenti. Le rinunce che perverranno entro il 18/01/2023 daranno luogo al
rimborso della quota. Per le rinunce che perverranno dopo tale data non & previsto alcun
rimborso.

ACCREDITAMENTO ECM

a‘ Provider Nazionale Standard AIMOS
P el S O Ass. Interdisciplinare Medici Ospedalieri Sardi
Vedici OspedalertSard WWW.aimos.it



Un ringraziamento speciale per i disegni all’artista

antonio marras




SEGRETERIA ORGANIZZATIVA

a Aservice Studio Srl
Via Machiavelli 136, 09131 Cagliari

o tel [ fax 070/42939 posta@aservicestudio.eu
a Info www.aservicestudio.eu

Impaginazione grafica a cura di Mirella Piria

SEDE CAGLIARI SEDE SARDARA
Caesar’s Hotel***%* Antiche Terme di Sardara
via Darwin 2/4, Cagliari Loc. Santa Mara Acquas, Sardara

www.caesarshotel.it www.termedisardara.it
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