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SEDE DEL CORSO

Caesar's Hotel via Darwin 2/4, Cagliari  
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I DIVERSI VOLTI 
DELLA DEPRESSIONE

ore   08.30 Registrazione partecipanti 
e consegna materiali ecm

ore   09.00  Introduzione al corso 
e illustrazione obiettivi
Dott.ssa Alessandra Piras 
Direttore del corso

Saluti del Direttore DSMD Dipartimento 
di Salute Mentale e Dipendenze Zona Sud 
Dott.ssa Graziella Boi

ore   09.30 Il Lutto
          Dott.ssa Alessandra Piras 

              Direttore CSM CA 2 
Quartu S. Elena ASL Cagliari

ore    10.00  Il Disturbo dell'Adattamento 

con Umore Depresso 

Dott. Roberto Pusceddu 

Dott.ssa Valentina Nonnoi 

CSM CA 2 Quartu S. Elena ASL Cagliari

ore    10.30  Il Disturbo Depressivo 

Persistente (Distimia) 

Dott.ssa Tiziana Lepori 

CSM CA 2 Quartu S. Elena ASL Cagliari

ore     11.00  Discussione
ore     11.20  Pausa Coffe Break

PRIMA SESSIONE

ore   11.30  Il Disturbo Depressivo Maggiore 

Dott.ssa

Dott.ssa Carmen Ghiani

CSM CA 2 Quartu S. Elena ASL Cagliari

ore  12.00  Il Disturbo Depressivo dovuto 

ad altra Condizione Medica

Dott.ssa Loredana Angioni 

MMG Quartu S. Elena

ore  12.30  Discussione
ore  13.10  Pausa Lunch

ore  14.00  Esperienze a confronto 

Lavori in piccoli gruppi 

con analisi e discussione

Dott.ssa L. Angioni - Dott.ssa C.M.B. Ghiani

Dott.ssa T. Lepori - Dott.ssa M.F. Maccioni 

Dott.ssa V. Nonnoi - Dott.ssa A. Piras 

Dott. R. Pusceddu - Dott.ssa M.G. Tronci

ore  16.00  Restituzione in plenaria del lavoro 

dei gruppi e discussione

ore  18.10 Chiusura della sessione 

e consegna dei materiali ECM

 Maria Giada Tronci 

SECONDA SESSIONE

PROGRAMMA

RELATORI

Dott.ssa Loredana Angioni 

MMG Quartu S. Elena

Dott.ssa Carmen Maria Bonaria Ghiani
Dott.ssa ssa Tiziana Lepori
Dott.ssa ssa Maria Francesca Maccioni
Dott.ssa Valentina Nonnoi
Dott.ssa Alessandra Piras

Dott. Roberto Pusceddu 
Dott.ssa Maria Giada Tronci
CSM CA 2 Quartu S. Elena ASL Cagliari
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