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GIORNATE DI STUDIO
SIMFER SARDEGNA 2022

12 Marzo cagliari - 9 Aprile cagliari-7 Maggio Sardara
21 Maggio cagliari - 11 Giugno Cagliari

si ringraziano «Le Amiche di Freya»

DIRETTORE Mauro Piria

SEGRETERIA SCIENTIFICA Giuseppe Berti - Donatella Bonaiuti
Antonio Capone - Bruno Giuseppe Contini - Giampaolo De Sena
Andrea Marini - Roberta Pili - Mauro Piria - Claudio Secci

Crediti ECM assegnati per Medici Chirurghi (Area Interdisciplinare), Fisioterapisti,
Logopedisti, Psicologi, Tecnici Ortopedici, Terapisti Occupazionali, Terapisti della Neuro e
Psicomotricita dell'Eta Evolutiva, Infermieri. Adesione senza crediti per Specializzandi.

1 Sabato 12 Marzo 2022 Cagliari
LATELEMEDICINARIABILITATIVA

Direttori:  Andrea Marini-Roberta Pili

Faculty: Carlo Casula-Francesco Gabbrielli- Adriana Gaggero
Veronica Mancosu - Andrea Marini- Marco Monticone
Andrea Montis - Danilo Pani - Massimiliano Pau - Roberta Pili
Roberto Pili-Igor Pilloni - Chiara Piras - Mauro Piria- Ugo Ruffolo
Mauro Usala- Mauro Zampolini

2 Sabato 9 Aprile 2022 Cagliari
ILDISTURBO DELCAMMINO NELLA PARALISI

CEREBRALE INFANTILE

Direttori:  Bruno Giuseppe Contini-Mauro Piria

Faculty: Bruno Giuseppe Contini - Emanuela Dessi - Giuseppe Di Rosa
Eugenio Di Stanislao - Miriana Fresu - Elisabetta lda Garau
Paola Luttazi- Massimiliano Murgia - Mauro Piria- Nadia Ronzano
Guerrino Rosellini

3 Sabato 7 Maggio 2022 Sardara
LE SCALE DIVALUTAZIONE IN MEDICINAFISICA

E RIABILITATIVA

Direttori:  Mauro Piria- Donatella Bonaiuti

Faculty: Donatella Bonaiuti - Fulvio Dal Farra - David Antonio Fletzer
Franco Franchignoni - Gianpiero Marongiu - Marco Monticone
Mauro Piria- Elisa Porcu-Cristina Sanna

4 Sabato 21 Maggio 2022 Cagliari
ILTRATTAMENTO INTERVENTISTICO

DELDOLORE NOCIPLASTICO

Direttori:  Giuseppe Berti- Giampaolo De Sena- Claudio Secci

Faculty: Giuseppe Berti- Carlo Casula- Paolo De Blasiis - Giampaolo De Sena
Gabriele Finco- Mauro Piria-Vincenzo Mascia- Marco Monticone
LucreziaTognolo - Claudio Secci- Giovanni Sellitto
Roberto Zuncheddu

5 Sabato 11 Giugno 2022 Cagliari

PATIENT SPECIFICTREATMENT (PST)
APPROCCIO PERSONALIZZATO NELTRATTAMENTO CHIRURGICO
ERIABILITATIVO DELLE PATOLOGIE ARTICOLARI
Direttori:  Antonio Capone-Mauro Piria
Faculty: Andrea Bernetti- Antonio Capone-Pietro Cavaliere
Roberto Civinini- Martina Corongiu - Francesco Cudoni
Carlo Damiani-Tomas Dore - Carlo Doria- Raimondo Ibba
Andrea Fabio Manunta - Giuseppe Marongiu - Francesco Marras
Corrado Melegari - Marco Monticone - Mauro Piria - Davide Porcu
Anna Maria Sanna - Federica Sanna - Antioco Sciola - Paolo Schirru
Marco Verona
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Corso di aggiornamento

LE SCALE DI VALUTAZIONE
IN MEDICINA FISICA E RIABILITATIVA

Sabato 7 Maggio 2022 Antiche Terme diSardara
Registrazione deipartecipantie consegna materialiecm

Introduzione e presentazione del corso
Mauro PiriaSegretario SIMFER Sardegna
Mauro Piria- Donatella BonaiutiDirettoridella Giornata di Studi

Saluto delle autorita
Antonio DenottiDirettore Sanitario Antiche Terme diSardara

Moderatori: David Antonio Fletzer - Mauro Piria

Le Scale di Valutazione

Donatella Bonaiuti, Milano

Misurare I'outcome in Medicina Fisica e Riabilitativa. Approccio
all'analisi psicometrica di scale di valutazione e questionari ( | parte)
Franco Franchignoni, Tradate (VA)

Discussione

Pausa Coffee Break

Moderatori: Donatella Bonaiuti - David Antonio Fletzer

Misurare I'outcome in Medicina Fisica e Riabilitativa. Approccio
all'analisi psicometrica di scale di valutazione e questionari ( Il parte)
Franco Franchignoni, Tradate (VA)

L'utilita della valutazione in clinica

Donatella Bonaiuti, Milano

Esperienze a confronto: scalein degenzaordinaria

e ambulatoriale (muscolo-scheletrico)

Marco Monticone, Cagliari

Discussione

Pausa

SPAZIO SPECIALIZZANDI

Effects of Exercise on Balance in Patients with Non-Specific Low
Back Pain: a Systematic Review and Meta-Analysis

Elisa Porcu, Cagliari

Moderatori: David Antonio Fletzer - Franco Franchignoni

Introduzione a cura di Cristina Sanna, Cagliari
Idrochinesiterapia termale nella malattia di Parkinson:
schede di valutazione, protocolli e risultati clinici
Gianpiero Marongiu, Guspini

Esperienze a confronto: scale in degenza ordinaria

e ambulatoriale (neurologico)

Marco Monticone, Cagliari

Revisionisistematiche delle proprieta psicometriche
Fulvio Dal Farra, Monza

Discussione a piccoli gruppi
Compilazione questionari, registrazione d'uscita e ritiro attestati
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