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PRESENTAZIONE

La Pandemia tuttora in corso, legata alla infezione da SARS-CoV2, ha cambiato il 
mondo e il nostro modo di operare.
Le conseguenze della drastica riduzione delle attività all'aperto e dei rapporti 
sociali, anche se temporanea, hanno sicuramente esasperato delle condizioni 
di salute già in parte compromesse, aumentando i bisogni delle persone che 
hanno ancora di più necessità di risposte sanitarie e sociosanitarie adeguate alle 
loro disabilità.

Il Fisiatra è quindi sempre più coinvolto nell'affrontare le limitazioni delle 
funzioni psico-organiche e sensoriali conseguenti al rilevante aumento delle 
condizioni patologiche disabilitanti di quest'ultimo biennio ed è fondamentale 
il coordinamento dei professionisti che ruotano intorno al mondo della 
riabilitazione perché vengano date risposte adeguate in termini di 
organizzazione, razionalizzazione ed informatizzazione della rete.

Un contributo in questo senso lo richiediamo ai nostri Corsi Formativi la cui 
impostazione è sempre diretta alla definizione di una presa in carico della 
persona partendo dalla valutazione della disabilità, legata al quadro clinico 
della patologia che l'ha determinata, per arrivare alla progettazione del 
percorso di cura e riabilitazione.

Confortati dalle nuove e innovative modalità di lavoro che incrementano le 
opportunità di crescita ed identificazione professionale specifica della 
Medicina Fisica e Riabilitativa, svilupperemo, nelle Giornate di Studio Simfer 
Sardegna di quest'anno, cinque argomenti particolarmente attuali. 

Spazieremo dalla Robotica alla Realtà Virtuale, dalla Telemedicina alla 
Teleriabilitazione, dalle procedure di Valutazione Diagnostica alla Riabilitazione 
Infantile, sino alle attività di Fisiatria Interventistica, avvalendoci del supporto 
di riconosciuti professionisti ed esperti del settore.    Mauro Piria
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PROFESSIONAL DIETETICS - VR MEDICAL
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LA TELEMEDICINA RIABILITATIVA

IL DISTURBO DEL CAMMINO NELLA PARALISI 
CEREBRALE INFANTILE

LE SCALE DI VALUTAZIONE IN MEDICINA FISICA 
E RIABILITATIVA

IL TRATTAMENTO INTERVENTISTICO 
DEL DOLORE NOCIPLASTICO

PATIENT SPECIFIC TREATMENT (PST)
APPROCCIO PERSONALIZZATO NEL TRATTAMENTO CHIRURGICO 
E RIABILITATIVO DELLE PATOLOGIE ARTICOLARI
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