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Crediti ECM assegnati per Medici Chirurghi (Area Interdisciplinare), Fisioterapisti, 
Logopedisti, Psicologi, Tecnici Ortopedici, Terapisti Occupazionali, Terapisti della Neuro e 
Psicomotricità dell'Età Evolutiva, Infermieri. 

Istituto Europeo 
Ricerca Formazione 
Orientamento Professionale

Ordine dei Medici di Nuoro

Sabato 23 Maggio 2020  Cagliari  

ore   8.30 Registrazione dei partecipanti e consegna materiali ecm

ore   9.00 Saluto delle autorità. Introduzione e presentazione del corso
Mauro Piria Segretario SIMFER Sardegna
Giuseppe Berti - Giampaolo De Sena Direttori della Giornata di Studi

IL DOLORE NOCIPLASTICO
Moderatori: Giuseppe Berti - Giampaolo De Sena 

ore    9.15 Dolore da patologia organica e dolore da patologia “disfunzionale”: 
algoritmo diagnostico, diagnosi differenziale e trattamento interventistico 
Giampaolo De Sena Fisiatra Clinica Ruesch, Napoli    

ore 10.00 Farmaci per il dolore nocicettivo e neuropatico: cosa ricordare 
Gabriele Finco Algologo Direttore UOC Anestesia e Rianimazione 
Centro Terapia del Dolore  AOU Cagliari - Direttore Scuola di Specializzazione 
Anestesia, Rianimazione Terapia del Dolore Università di Cagliari    

ore  10.30   Cortisonici  e anestetici locali, acidi ialuronici, 
ozonoterapia, terapie rigenerative 
Andrea Reggiani Fisiatra Responsabile Servizio di Ossigeno-ozono Terapia 
Istituto Fisiokinesiterapico Casteggio, Pavia 

ore   11.00   Discussione
ore    11.15 Pausa 

TRATTAMENTO INTERVENTISTICO E DIAGNOSTICA DIFFERENZIALE 
NEI DIVERSI DISTRETTI
Moderatori: Carlo Casula - Luigi Casciu   

ore   11.30 Quando utilizzare la interventistica “guidata” 
(eco guida ,TC, amplificazione di brillanza) 
Valerio Sebastiano Amico Fisiatra Ist. Clinico Vidimura e Studio CHI.PLA, Catania           

ore  12.00   Infiltrazione del trigger point ,dry needling e agopuntura
Giampaolo De Sena

ore  12.30   Il rachide Giampaolo De Sena 

ore  13.00   Discussione
ore   13.15 Pausa 

TRATTAMENTO INTERVENTISTICO 
E DIAGNOSTICA DIFFERENZIALE NEI DIVERSI DISTRETTI
Moderatori: Claudio Secci - Roberto Prost  

ore  14.30   La diagnostica ecografica in interventistica 
Marco Di Gesù Fisiatra Studio Medico, Palermo    

ore  15.00  Anca Alessandro Cerino Fisiatra Studio Medico, Salerno 
 ore  15.30  Ginocchio Valerio  Sebastiano Amico  
ore 16.00  Piede Alessandro Cerino  
ore 16.20 Spalla Marco Di Gesu'  
ore 16.50 Gomito e mano Andrea Reggiani

ore   17.15   Discussione plenaria 
ore  17.30   Discussione in piccoli gruppi

ore  20.30 Compilazione questionari, registrazione d'uscita e ritiro attestati 

DIAGNOSI DIFFERENZIALE 
IN FISIATRIA INTERVENTISTICA 

  

22 Febbraio - 
18 Aprile)

23 Maggio - 6 e 27 Giugno  Cagliari
(data da destinarsi ex 
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Sabato  22 Febbraio 2020

Sabato 23 Maggio 2020

Sabato 6 Giugno 2020 

Sabato 27 Giugno 2020  

Sabato 3 Ottobre 2020 

Sabato 14 Novembre 2020 Sardara

LA MALATTIA DI PARKINSON: CONOSCERLA PER GESTIRLA
Carlo Casula - Roberta Pili 

Faculty: 

   

DIAGNOSI DIFFERENZIALE IN FISIATRIA INTERVENTISTICA 
Giuseppe Berti - Giampaolo De Sena

Faculty:  
Giampaolo De Sena - 

INDAGINI CLINICHE E STRUMENTALI IN RIABILITAZIONE
Maria Barracca - Rosanna Fronteddu - Raffaella Gaeta

Faculty: Andrea Bernetti - Antonella Calvisi - Maria Luisa Corraine - Tiziana Demurtas 
Antonio Denotti - Laura Gaddeo - Giulia Giaccu - Maria Giobbe 
Annalisa Maxia - Cristina Monni - Marco Paoloni - Francesco Piccione 
Cristina Sanna - Stefania Scano - Claudio Secci 

APPROCCIO RIABILITATIVO ALLA PERSONA CON DISORDINE
ACQUISITO DELLE FUNZIONI COGNITIVE 

Mauro Piria - Andrea Montis
Faculty: 

IL PERCORSO DELL'ATLETA. NEGLI SPORT PARALIMPICI...  E NON SOLO
Pietro Braina - Silvia Fresu - Cristina Sanna

Faculty: 

 

LABORATORIO PER LA GESTIONE DELLA DISABILITÀ SIMFER SARDEGNA
LA VALUTAZIONE DELLA PERSONA CON DISABILITA’ 
NEL PERCORSO RIABILITATIVO

Mauro Piria - Donatella Bonaiuti

Direttori: 
Giovanni Abbruzzese - Roberto Aquilani - Laura Avanzino - Pietro Braina 
Giovanni Cossu - Monica Limoncino - Maurizio Melis - Mauro Murgia 
Valentina Oppo - Massimiliano Pau - Elisa Pelosin - Roberta Pili - Mauro Usala

Direttori: 
Valerio Sebastiano Amico - Giuseppe Berti - Luigi Casciu - Carlo Casula
Alessandro Cerino - Marco Di Gesù - Gabriele Finco 
Roberto Prost - Andrea Reggiani - Claudio Secci

Direttrici: 

Direttori: 
Ivana Carta - Carolina Corrias - Annarita Diana - Francesca Di Stefano 
Mauro Mancuso - Maurizio Melis - Felicita Pilia - Matteo Sozzi 
Mauro Zampolini - Giuseppe Zappalà

Direttori: 
Amedeo Amoresano - Lorenzo Braina - Giuliana Campus - Antonio Capone 
Daniela Facchinetti - Silvia Fresu - Alfonso Forte - Raffaella Gaeta 
Francesco Landi - Andrea Manunta - Giuseppe Masnata - Giovanni Melis 
Roberto Mura - Daniela Murgia - Sandrino Porru - Vincenzo Puxeddu 
Cristina Sanna - Maria Paola Simeoni - Aleksandra Strojna

Direttori: 
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